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རོ ཡོངས་སྭུར ང་བྭའི་ ཆྱེརརྒཀེ་ཀན་ རྣམ་པར མཛོད་ི་ཚོག་ངོཉོང་ནོལ་པོོས་པ་བཤོའ་ ཀྲས། ཇྲ་ འཁ ཅིལེ་གཅོ་བོའམ་ངོ་ཡྲ་ལུས ར་ཤེས མཿ 
༨ ༈ །ངངོས་བུབ་མཆོབད་ པ་བའ་བེད། རམས་མཆོངཏེན་འབར་བུརཏམ། ནི དྲ ཅགྱད་པ་འྱཁརང། །སྭང་པ་ །ཡངུན་འོད། ལཱང་ངམ ། | །ཧཱལསགོས་པའྱི་རན པནི། །སྔཚོགས་པའཞི་ ང་ཁ 

, རྫུའདུལ་ནམ་པརའྭ་ ཁུ་པ་དང་། ཡེ །ལསོགས་འབབ་པ་ངང་། །དུང་དང་རྔལསྨོག་པའྱིས། །གིངྲབུ་པི་ལ་ལསོགསྨ་རམས། 96 གརྣམས། །སྡིགཿནྡོས་ནིམ་མཐོངན། །འབུམ་ཀྱི་ཕྲག་ནིབརྒྱསྟེངངམ ། 
རེབ བཞིན་གཤིགས་པམཆོངནསནི། །མཉམ་པརབའགཔས་བླབས་པའབ། །ཟླ་གཅིག་ཡངུན་ཟླ་བདླུག། །ངེ་ །དེ་བཞིན་ཡངན་ལེ་གཅིགཏུ། །གྭལ་ད་ ཅསྡ་གཟུས་རློག་འཛུའ | །མཛོནདུ་དིག་པྷརུལ་ཤུགས་ཡུང། །འདུམ་ཐུག་གསུམ་མམ་ཡངུ་ ¥ ༼ 
| × ཏཱ ་པ་མེང་པརྨད ༈ །མཆོང་རྟེན་ལཱ་ཁང་ཀླུན་དགའ་སོགས། །ཇི་བཞིའ་པ་ཡི་ངོག་ཡིས་། །གཱཿསྒནྲིཧ༔ 
། ༼ འའ བསེངཔརྲོ། །གཙུག་ལག་ཁང་ངམ་སྦྱེང་མེསོཛྭཡཱ། །མཆོང་ཏྟནལྟུ་ཁང་ཀུན་ ` འི་རོལ་པ དེ །ཞེས་ངང། མོངར་ཨེ་ལས་། དེན 
པཿ ༥" ས་པའྲིྲི་རཱ་ཡིས། །རྟག་ཅུ་ལེགས་པརཆག་ཆག་བཏུབ། ། །གང་ཡྱཾརརྔོ་རྔའིར ང་བཞིན་འགྱུར། ཐབ གསངབ་ལི་ཆུམས ། བྲ་བུདདདའི་སེས་ཀྱིརུ། །ཤུརནུས་རམས་ཏེ་ལེགས་པླབུ་ ག། ངེ་ནས་ལུས་སུགས་ཚ 
 །མས། །དྲི་རུ་ པསུ་བུག་། བྲ གམ་བགནས་པའིས་གཞི་འུ 222 །ལུག་པས་མཉའ་གུསད་གས་ཞས། ། །ད་ཡྭཾ་ ྤིདབ་དེ་ཡོནནོ། །ཞས་མདུད་། ཌྡེེསོསས།་༢ རར 2 
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ཏལ)! 7 །ཞག་༡ཏ་ཅཉ་ཀཏཞུར་ གས. གཉཧ་ཧྱཿ། ༠: ༨༨་༢/། རྣས ༥༢༣ ཡསང་ པྲ ༩ - ཟས ཛ་ཛ 32 3 ཆ ༦ ཚེ ༠ 










ཨཾ" རར དང་་གྟ་སགཿ་ཤོཊ་ཀཱཿ 
14 ¡ ཏུས ། །རཅཉིང་ཁུས་བྱས་ཡན་ལག་བུ། བྲུགས།  མ་ཚགས་སས་བཟོ་འ། བྒན་རཱགས་ཀུན་ཉྱིས་རབ་ཏུ་སུས། །རོ ཆོམཔརོརམ། རྣམ་པ་བརྒྱན། །གཙང་འིང་གཙང་མའི་གྲོགདང་ལྡན། ༈ྲ 

ཨཿ ཅམསཉན་ཀུན་ངོན་ཡངདགྲལ། རབྱང་ཆུབསམས་ནེ་ཡང་དག་བཟུང ! །བྷསལ་པཱ་བྱཧྲལགྱདུ ;མརཡང། །ཅིནས་མདོན་པར་བཙོན་བས་ཀྱང། །གང་ཟུག་བཞི་པོས་འཇིག་ཏེནྱང་། །སྤྲུབས་ཀྱང་འགྲུབ་པརམི་འབྱུརཧཾ། །ཨམསམ་སྙེང་པ་ལསོགས་པའོ། 

4 ་ བརུ་ནི། །སངསྦ་རུས་ཉིངངཝགཞན་དག་ལྭ ། །འཇིག་ཏནཔ་ཡི་མཐུ་ཆན་ནྣམས། །གྲང་འདོད་པ་ངག་སྒུབ་འདོང་པུས། །ང དངོསྤ་གུབནམསནི་སྦྱིན་པར་བ། །ཞེས་ཁ་ནང། ། བྲམས་པ་པརནཧངརའི་སེམས། །དགའ་ངང་འཏུང་སྐོཞ། 

དང། ། ངཔམཚོནམ་མད་པའེསེམསུ། །སྙེན་པ་མེད་པའི་ཡིད་ལཱན་པའི། ། །སྤོབམ་དམ་པ་སཱགས་འདྲི་ ཡིས། །བྱངརུབྱུནིསམས་ཧུང་ལ། །ཝེ །ཞེསངང་། གསུག་འགུལས ། དས་ོས་བམསར་འདུམ་མེདཔརྨ་སཆམ་འཞུས། །བངག་ཉིདཡི་གི་ད་གེས་ རོ་རའབའ་བ 

ཡི ངེའི་མགྲིན་པར་ཡི་གྲེ་ཏལས་པདམ་ངང ། པའི་སྙད་དུའདབམའི་ཆ་མེར་ཡི་གེ་སལྕྡུ་ནཱཊའིརྲཾས་ཏཁོར་ངོང་། ཕའྙི་སེངདུ་ཡིགུལས་ཇོརརུ་ལཱ་པ་ངང། ཇྔོརྗཱལ་ཐྲིམ་པརུས་ཤིང། ཨོཾ་བཛཇི་དྭ་ཞེས་བུའོ། །དེནས་རྔོ་རོའི་ཁེར 

ལྒྲ་ ༥ར། ' -་ ་པརའགྱུའའོ། ། །ལགཔ་གཉིས་ཀྱི་དབས་སུ་ཡི་ག་ཨ་དཀརཔོལསྨ་བ་བའི་དཅོལ་འཁོར་ངང། དེའིསྟིདཱའུ་དྲུཾལས་ཇྔོ་རྗེ་རེ་ལཱ ཡཱ་པེ་དང། དགཉིས་ལག་པའི་འཐེལ་ངུ་ཐིམ་བདྩབས ། ཇོ་རའི་ལགཔརའྱའུརའིངྲ་ ནིརྦཔྷུགརྒྱ་བཅིང་ + 
'ི ཞེས་པའང ། རྒྱདམའེཉར་ཝན། ། འཇིག་ཉིན་ག མ་ལྷརྣཡརྒྱཊགྱི་ དག་གསར $ བ་རེ ; འ་ཡོ པར་འ །རེཟུཊ་མཆནུདྷྡྨྤྨུཏུ། ¦ །སྔགནི་འབུཿ་ཁཡེ ཛཾ 
སས་སས་སས སས་བརོམ་མརེ་མ་ཁ་ར་ 52 2122 .-& ཐོཝ ངི 





















ཡྲིས་ཟེང་ ཙཱ 
གས་ད །ཡུབས་ལསེགསཔས་འཛིགསཀེ་ ཕུགས་ཁནས་ཤུ ལྔ + ཏ 
།ཏྱེར་སྦེམ མ་པརྱཱསནསྤྱ་ཀུང། །ཨཱ་ལསཿ བའི་དྱའིལའཁོར་བསམ། ངའི དབུས་ | 

སས །བདམ་ཞིང་ ་ ` >: ངེ འི 


ཁྱགཅངྱན་བཇུབ། ༤ གོའིམལ་ ཇི་བཞིརདུ ཧཱུ། །ས 






༢ 
§ སའ སམགནམ་ཉད་ས 


རར 








ཇུ ཀ་ས 


ཆ་ལེ 









མར ོང ཁན ༡༡6 ˆའག༡༩༢-༥ཞ: ` ག་ར ཧཱཿ ཧཱ སབ༅སམ་ རལ རོ ་ 

། ཏུན་ཐཛྱ་པའོ། ས་ཨ ་ ནར ས་པ་མེད སཔ ༨ 2 བོ 
རའཆོ་བཅད། རའ ་པ་བཅོང་པནཤ། །སོརམོརྡརབྲསམསབརལ་ཞས། རག་ས་་འི་ །དནས ཉྱགཉྱདབང་པ་མཞིང། འཐུབ ི་ལ་ཆ་ཆོལ་ཡད། །ཞེས་པ་དང་། ཤདཉིད་ལས། (ཨོཾ་ས ཕྲ་ཨཱ་ཝ་རྭ་༡ནི་དཱ་ཨཱཊ་། 
མོ་་འུཊསཝར་ཨ་ལརྡ་་ ཕྲཊ་། །ཨོཾ་ཚིནངཱཆིནྷདས་སྭ་ཝ་རྡ་ི་ཧཱཾ་ལུཊ ། མཉམ་པརབཞག་པསྲ་པལ་བརནི། །ཧུགའཚལ་བཡེ་ཐལ་མོསར། །སངསརས་བདེག་ཤིགས་སྙྱས་ནམསླུ་ཊི་། །ཕུག་འཚོར་བཡི་ཁུགྱརབ་ཤད། ུལའཆིགསྲག ་ོོ 
མཧྲིནཉགྲས་ས། །ཐལ་ ཆུ་སོཡ་པར་སྦྱན་བནི། ། གཏུ་བདྲ་མའི་དགས་ཉིདྱ་ཧི་། །པངམའྲི་ཕགྱ་ར་ཡིན་པར་བཤད། །ངོ་ང་ རྡོརབལ་ཨོསཱཊས་ཀང། །སང་ཁརབུང་མོ་མཐའ་སྦྱནབུ། །རྔ རིགཱ་བྱ་པགྱ་ར་འདི། །མ་ཆོག་བསས་ཅདའཛནཉོདཔའོ། ད 
སོ་བ ྭིྱེའུན། ཨོཾབང་ཨཛཾིཉུ་ཨོ། ཨས །།ཨོཾ་པཾདཱ་ཨྭཧིྱིརྦདཱིཿ ཨོ་ཀླམསྭ་ཏི།ཁྱའཿ དྡོ་ར་བྲསམ་པ་པ་ལས་ཀྲུངམ་ངོ་ཇི་འྲད་བུར་བ ཤིབས་པའི་ཨེའེ་པོང་དང་། ཚཐའུ་རུང་བྱཏང་བཞི་ལཱཧན་ཇོཇོའི་ལོ། །དི་ཉིད་ལས་འཛུཊ་ཨོ 
, ངཿ  སིན་གཉནཟིནཔོཆལདབརྩ༥ པན ཅྱིག ཨ་ཡ ང་ང ༥༡༩༥ ° ༣ གྱ་རཱའོ༔ །༢༠༩ེཊན་པ༡༩ཞེང་དུ ༠༡༦༦ ] ®. 


༡ ༦༨༣༡2/%4 ༤༧༨༡, 44“. 










`: 22. 2 22༡2126" སྟསྟསསས༡༩༩༥།༡༡༦༠༠༧སས་ ༅་༡༡ ` ོས་ པ་པ ༡༧79 ¥? / ངེེེ་སྐུསྤ ཛྲ ཐང་ཁ་ལཊ་ཆའྫར་རེོ :@ཨ 31] རྱ ˆ ༧ ༤ ༢་༧༧༩ལེྟྨཐཿ - ༡5 ༡༩༠༩༩༧-པླ་༣ཟླ།༡༣༢༣༡༡ག-ག༩2༧ང ༡༡༧-༧༨༧༠འ. 


.: ° ༤༧༤ 
སསང བོལ མའི་གངན་ལ་བཞུགས་ནས་། ནནས་དན་ྱསིངགི་ུད་ཡོས་ས་ས་བཞསབང་ིཉངརའཛིནལཏ ཆོས ཊཕར་ཞུགསཏི། ཇན་སྲེང་ ཆེསུ་བགཞསཆིས་ོ་ཅི། འོ་ཞོ 
]ངཾ་འཛིན་ གྱིའོད་ཟེར་འཕྲེབ་ ངང་བསྩྣང་པམ ང་ཕོའི་པེངབཏེདྱཀི་ ཕལ་བའི་མངོང་ཕུནས་ངུང་ཞིང་ངེས་སངོ་གསུམ་བི་སང་ཆན་པོའི་འཇིགཏནྱའི་ཁམས་འདེདག་ཐམས་ཧུད་ཀུནཏྱངབརྲ་བས་ས། །ཀུནཏུ་སྣང་བར ས་པས་སེམས་ཧུན་ཐམས་ཅད་འིསམསཧོ 
མས་པའི་འཇིར་བལས་ནམཔར་དལབདུ་དུངཡདཔདབ་སོ་སར་ཐབ་པརྱ། ཨོཾ་ས སྔ་རབས ཏ གཏ་ཡ། ཨསའཏཏ་སྦཿག་སམབུང་དྷོ་ཨཱ། ,ཏདྱ་ཛཱ། ས་གྷཾངཱནི་ཤོདྱ ནི། སུཐཔཱ་པཾ་ི་ཤེ་ཛཱནི།ཤུདྷར་བིགུའྩཱ་ས 
སྣ ་ོ་ངསམ་ཆངའི ་མ་ཆགསྱ་ིསམཆོདཏ།འན་བྱར་ཐགཉང བར་ྲ་བསས།མགེ་བསལབར་ཐགག ངིང ངུ་ཕུག་འཚུལ་ཅིང། །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱི་སུན་ ར་ནོན་བྲུངམ་མེད་པའི་ སཱད་དུ་འཁོད་ཏ། འདི་མདཅས་ 
༦ ཡོསངས་ཧས་ས་སངས་རྐྱབ་ ། །ཨེམ ཧོསངྭསྦ་ཧས་མཛང་པ་ལགས་། །གང་ཕྲིར་བན་སོང་བདག་ཆག་སུངས་། །བྱང་ཆུབ་པྭཱཾ7 སད་པཉདལ་པང་། །ཞེས་པ་ཛང་། ཧྭར་ལས། དསཁའི་ཡོར༔་ འེ་དབུས་སུ་ཧོཊ ད་ད འྱོུགས་ལ་མཐའ་ཀྱུན་ཏུ་ཡ ། 



























གསེལ་ཏེ། །ཨཾམ 
མཆཚུནནས་སོས་ཏེ་ཐིག་ལྲ་པུའོ། དེ་ལྕར་སྦནདྲངསནས་མཆོད་པས་ཀྱང་མཉས་བར3ཿ ་ཀའོ། །ཞེས་པ་ངང། རྩ་མོ་ལས་། ངོནས་དྭབུས་སུ་འདུ གནས ། །སས་ཀྱི་འིང་བུ་ལག་ཐོག ཐགས་པས། །གངུས་ཧས་།ཡས་ཁ་ ས་དང །སམས་ནི་དགའ་ཞིངམ 
བ་ཡེས། གནའདྲིསདརྔོདཔརྱ། །ཨུན་ལག་ཀུན་ིན་རབ་བཏུདཏ། །སངྤྱརསྭལུལ་གསུལ་བ ༈གདབ་། །མ་ཡུས་ཕྱོགསན་བཞུགས པ་ཡི། །སངསྦྱ་ཆས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དྡོང་དད་གམིང་འོངི་ཞིས་ སཱ| །ས་ནི་དཀྱཾལུ་འ 


རར = ཏུ ྨ 
། -=- ༢༤༤༤ ཆ༦༡ལ་ངརརི་བོརར་རོརང་འོཆང་ངངར་རང ངར་བ ལང་ལོང རར, ར་ར༤ང་་ཆཡ་ལོར་ཆ་རོ་ཅེ་ཅེ་2:52:2232.44.4 





བཀབ་བབ་་ཁ་ཁ་ས་སག་སག་གླབ་། ¬” མས་བ གྲགས ༡ ཀ་ཨ་ཁས་ ཁཿ ཤསསས་སགྲས་ཁས་ཀཡ-སྲ་སྟསརགས་ ༥ ཚཐང་བུ་ཁམ་ཟཅ་བ་བཅས་བཐ་ཤ་ཤ་བདས་བཝའ་ད་ཐན་ཤ་ད་ཤ་ཐབབསཟ༡༡༢༢༠༣ལའལ༩༩༨༡༠་༢ག་ས་སྟེང་ིས་སསསཁ༩༩༡༢༩༧༤ ༢༡༢༠༡༨༡༡༡༣ས༦༨༠༠༡༡༡༣༧༡༥ ༡༩༠༡༠༩༠༩༠༡༡༡༩༢: - <... བས 
ཁ་ཁ 


དབུ་གངབ་བི། ། །རྒྱབདུ་ཤཱཀྱ་འིགས་དབང་པེ། །ཿ ཅོག  ཱ་བང་གཡག་བྱིཡགས་ཆསའི །རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆིནམེ་ཏོག་གཉིས་། ༈།ལེཉོན་དངམཱ་ཀི། ར་བཞིདཀརསེ་ལོ ལམརཨས། །དངགའིགསྐ་ཀིམཚོནམ་བཞིའ། ། 
ྭཱ ག་ཡནི་ཀླུན་ཏུ་བི་། །རྩཾབས་ཱིཏཱནི་ཐམས་ཅང ངུ། ། ས་སེགས་སེམས་པ་མཆོག། །རྫ་འཕྲུལཆཔཿ ཡི་སེམས་པྨ་རམས་། །གོ་ེས་བཞིན་ངྲུ་བིབར་བ། །མཁས་དྭལྱས་ལསེགས་པ། །མཆདཔ་ཧཱ 32 གྲསུ་ཡྲུབ [བཱི། སྤོ་ཡཾ་ཧཧྲ། སནི་བླཾམ 
རྦ ལའ །སྨ་བ་བཞི་ཕཾ་བྲ ཐ་བ  །གཞི་སི་ཁམས་ནེ་ཐམས་ཅད་དུ། །ུམས་པ་ལསེགས་བི་བདྱང་། །ཉེན་ཐེསྦོཧལ་བ་ཐམ་སུཅདདུང། །དེ་བཞིན་རྭྱ་ཧལ་གཉོ་བནམས་། །ཞེ་བོམདག་བྱའུག་པོཉསགས། །བྲི་བ་ ུ་འམ་ཡདན་ཡིདུ་ཡདརུང། །ཅུ་ཡཾ་ཀྱིལ་ 

(འཿ ཿཁོརྱ་པི་ལོལ་ ། །གླིངའཞི་བ་ནི་བྲི་བར་བ། བའི་ག །ཧད་ཧོགྲས་ཊ སུནི་དབད་ཕུག་བི། ། ཤར་དདྲ་དུྱླི་བང དྲ་དྲི། །བྱརྭཧནོ་ཏོགས་འདོད་ཐམས་ཧད་དག། ། །འཁོར་དདབུཅས་པྲ་འི་བདྲ་བ། །གཞན་དྲག:ཀྱང དནིདེ་བཞིན་ཏི ། །ལྟམིནེའེ་ ནྲོང་བནམ་མ།ཁའ 


ཆང། །གཞོང་སཱིཿ ཉིཧཾ་པོ་ཏོ་འཕིཆ། །འབུདཔོ་ཡི་དགས་འྲང འདྐ་ཨས་ཏ། །ཀླུ་དང་སྲུལ་ཇུང་རི་རྣམས་དང་། །ངྱ ཅྱལ་པོ་བཞྱི་རམསཔིཔརྦང། །གཟའ་དང་སྐརམ་རྒུ་སྐན་ནམས། །ལོབོམ་དངས་འཚོབ་དང་། །བདགས་དད་བླི ཧཱིན་ཡྭ་ཀཱ་རམས་། །ཨིཔསན་ཀྱུན་ལ་ཕྲནཤིད 


ངའི། །དང་སཱུྱ་པཿ སབཆེན་པོ་ནམས། -།མཁའ་འགྲོ་མ་ འང་བུད་མདྦ་པཾ། །ད་པའིནེ་སྭནེ་མཱཱ་རྣལ་འབྱོརམ་། །འབྱུང་བབཞི་ཡི་ལཱ་ཆན་པོ། །ཏྲིམ་དང་མི་འགནས་པ་དང་། ། ཤིང་དང ཀུན་ད དགའི་གནས་ལསོགས། „(དུང་བོད་ཧོང་ཧེར་གནས་པ ཕནམ སཿ །མིངདཚ -~ 
ེ ¿ འདལམ་།དནནི། འ་དང། །དནས་མཁས་པས་དྲཆིལ་འོར ལ། ཐྭ་ཝ་མཚྷ རའ །བཙུགས་དངརས་ལྣ་རིདང དང།  འཕན་དབན་གཟླབཚོས་མངོད། གསའུ་ླམ་་ུའུབི །ྱདདམབྱར་དག་ལགྱ་ད་ུང། ཏོ 





















དང་མཐེའུརུང་གཏིས་དེ་བཞིནདུ་སྨྱན་ལ་འཛུབཱཨོ་དང་ཤཱིན་ལག་པདམ་འདད་བད་བཀུག་པ་ནིངན་སོང་ཐསསཅད་ོངས་སྱུ སཱངབའྱི་ཆལ་པོའྱི་ལགྱར། ༥། །དེཉིདལས་འཛུ མོ་དང 


ཕྲ : / 


འུལ ༡ ཁ་ཀྲོ་ག༡༢འླ་གྲསར་ ཆོམས ༥ ༥༠༨༧ ཀིས * 


བླའ 16. *:± ! ༧ . ༩ - ལེ ༩ ཱ རེ ཌྲཾ ཌཱུ རོ ༤༠༨ `, ་བ 
རའི བ་པས རྩར་ཡབ་ར་ དྲི ུ ་ེ ༨༢ འེ. ་པ་གཡོན་དྲ་སར་ཞིད་གྲས་པཞི་ལས་ཐམས་ང་པའི གྱངྱའོ། ། ནནི་མག་དང་འྲད་ ི་ 
བུ ལག་ནིན་པོདང་འདུ་བནྲ་ཤས་པནི་དབང་ བའྲི་ཡག་ཧའོ། །ཆའི་འུང་བཿམཿི་བོསེ་བའོ་སཱམས་ལ་ལག་མརམས་རངབ་འདིན་ཐིག་པ་བསེགས་པའི་ཤག་རའོ། གཔ་ད གིས ང་སི 2 པས 
| བཤད། །མ་མཱཀིནྡ་རྔོ་རྔ་འདྲ་། ] ཀརམ་མང་མ་ཉིདདུ་བཤུད། །ཨུང་པ་ལན་སོལ་མར་དགངས་། རྱ འཁུ་ལ གགས །དཉིད་ལས་སེརམའ ག་མའོད་ཟེར་ 
ཛཱ །དེ་ཉངལས་མ ཤོག་གྲ་མཐཝབད་བརས་པའི་མདའི་ཁྱགྱུརའོ། ཤཤགིགི༽༨ྣ༅ཀ༽ཀ ཾ༽ཀཐཇེཾྷླཾེཉེཾརེྲྦེྣཾླཾཾླཾཾླི །དཉིད་ལསཅ་མེ་གོདོུལ་བྲུ་པའི་ 
་ལཿ བར ཌཱ དེའོ ་འིང་ལ་མི་སློའ་ ་ཁར།ཏབ་ ཆང་ཁའ་བད་ཀྲའ་ཀའ་ཏ་ ཡན་ ༨།༨ ༄ ི = ,. = ངཿ >¬ ¬ རན ༩༤༡ ཉང་ལད ཡལ 
£ ༢༤ ་ཤུས་པན་གཟབཛདྲ་ཀྱའོ།།དྲ་ཏིདྲ་ལྭ་དྲུ་བོར་གཞག་པནི་ཏོག་གིའོ། །དཏིད་ཁའྲ་དད་ཀཀཀ གུ འཕ པ་ཆུའི་འོ། །དཉདལསྩ་མོ་ཡིདཿོམ་སྐེད་པནྱི་དྲབམ་བྱིའོ། དེ་ིད་ལས་ཡིན་ཏུ་བྱལ་བཞེ་དྲས འའ $ | 
༡ སཱརབཀུག་པནི་གན་སྤྱན་ྱའོ། །ད་ཉིདམ་ངུན་དུ་བཀུག་པྲ་ནི་སུམས་པའི་ལོ། འ་པ འར༠གསོཉན་ རམ ཉསྭ་ཏེ་ཝཱརབནིམརམའའོ། །དིདྱུག་པ་ལཱརྱ་པས་པན་པའི་འོ། ¡དཉིད་ལྭྭ་་ འབའིཀའིཙི་ཨོཿཨུ 
ངང དཉིདལས། སྣམས་པིདྲ་མདུནད་བཞག་པ་ནོ་བདུག་པའི་འོ། །དིདལསྤ་ཡིན་དུ་འཐོརབྲ་མཏོག་གེའོ ] །ཨྱང་དུ་མཐེབངགཉིས་མཉལ 0 ༩ ཡཱི རམ རོ 
མེ ༥༤ བག་བ་ལ ར་ར &༦༨༤ ༥༦༨༧ ༢༡༦ 


--༡༡༡༩༣༩༩༡༡༩་༡༡ ` ‹ =-  - ⁄༩༡)5- ༩༡༡༢ སས “ རཾ ༣༣ 











221 22£5-5:4-220‰ྣ༦༤༡༤༽༦༦ུ༦༦ཿ ༢. 


སཿ བག །ཀས་གས་ོ་རོ་ ༩༨ ཟོས རབ ས་་ ༈༈རིཤིྱླ་ུ༔ བིའི 
[1 ༄༅། །པནི་ལྕགས་ "། ིཉདལསཿ་སོགཏི་སད་པི་ཞགས་པའིཁོ། རབ ོ་སི་་སིང་་ོས་ །ུནི་ལས་བོ་པཞི་མཉས་པའི་འ། ལཿ སུམས་པ་སྔམས་ནསཀུང་། །ཧྲཾ་ང་ཨྲ་གཉིས་བཤིབས་ཏེ་སྤེད། ། 
` ཟའ ཨོཾ་ཞི་བབུངོན་གཅར་བའི་། ཕུར་མ དྐུཔར་དགོངས། །དེནས་ཨ་ཞེསབུ་བུ་བཏིངས། །ཨོ་ཞེསྱ་བ་བནང་དུ་བཅུག། །ཨ།ཞེས་ཤབ་སན་བཞིན་སྤྱར། །ཨོཾ་དང་ཨཱཿདང་འདྲ་བདྡཀ། ཁས་ཨབ་བཞིབས་ནསའ། །ཨདེང་ཨོ་གཉིས་ཁྭགྱུ་དུད། །ལུག་མ་ 
ཀྱ བཤིབས ཅུགྱས་འདི།།།ཐདུད་ འི སུ་པ༣བ། །་ཞེས་བབ་གཞིབསནས་ནི། ! ཧཱིཾ་ཞེས་བ་བ་ང་བཞིན་ནོ། དྭ་ལཱརཧཞེས་བ་བ་བཞིབོས༔ །ལྕག་མ་འོད་ཟེར་འབན་བརྡ་བ། །རྟ་མཐྲིན་ཕྱག་རགང་ཡིན་པ། །ད་ཡང་ལསརམས་ཀུན་ལ་གསུངས།། 
ཱཾ ཱ ཀུ་ཤེས་ཏྲ།གླུ་ནམས་འིསྱ་བྲ་ཨངཔ་ལ། །རྟལ་པོའགན། ནྣྷ་ནམས། །སྙིན་པོ་ནུམསྤྱ་ཧིསགོཚལ་པ། །ཐུངཡདྷནམས་ཀི་སེའ་བྱསྣའོ །གཟའ་ནུམས ཀནྱ་ི་དིག་བ་ས། །།ཨ་དབུལ་བྱཧ་སར་ནམས། 1 



















དདག་ཀྭྱ་ཐི་སེགས་སྦུབ་བེ། 


ཀེ ཐཞག་པ། །ྲུ་གྱུརཱའུདི་ན ནྲི་ཕྲ་མེན་མའི། །རྡོ་རྗ་རྣལ་འ རམ་ཡིདྲ་བྱ་བདྱ། །ཨོཾསར་བིདསར་ཨཱ་བར་ཇབཤྭ་དྣའ་ཧ་ཛཱ (ཕཊ་ ། །ཨོ་སརྦ་བཾརེ་ཛཱིཾ། །ཨོ་སརྦ་བཾད་ཕཊ་། = ༠ 
; ཀློན དད ཀ་ཏཾ ། དྲད ་ „ཨོཾ་བཛ་ ཛྭཏརཏུད་ཏཱར་ཏུར་ཧཱཾ་ཚི་དཱིཾག་སྭ་སྭཱཧཱ། ། ཡོ་བ རཛཛ ། །ཨོཾ་བྲཛ་གུགདྭ༔ གཛྲ་ཁག་ཧེ ༧༧༧༠ ༢ དང ཨོཾ་ཐྲང་ཏེ་ཛྭཏླཾ། 
ཨཾ འ་བཛགས་ཏ༔ འག འས ཡའ་ ཡའི ་ ཡབས སྱ གླ ་ ཏིའི ཨོཾ་ཱའིཿ། 


-=- རིར 85 = ༢༠༧༧ ཆིའི 


ོ།༡༠ ༦༢༩༩ སོཿ སརས༡༩༡༡༤ ༢༨༥༩༣༨༡༡༡༩- ༡༩༡༡ ༡༢རམ། 





ཀས་ཐབད་ང་ད་་ཅས་ཝའསཔཕ་ཟལ་་ལ་ཛལ་གྲ་ས་བས་ཁས་བསྲག།ཁ་ས་ལས་ག སྲ ས་སསསས་ཁ་ཁ།༡༡༡༩-༡༩༡༡༡་ ༣"༡༡ས་ལས་ཁྲསསཁསསསགས་༡༢༢༣༡༠'གསས་ས ༤ བ་བ་བེད ༡༡༡ ས་ས་ཁས ༡༢༠༡༦༨༣༧ ༡༠9༧༩།༩༡༧༥༨༧༡- )༠།ས༡༩།5༥༡༣༣༩་ 


ཡ་ ° =` ངི དེ ཚར་ / ༠ = ༦ ` ཧུ ༠ ཱེ ¬= ཆེ ( ; རར ' ༨༧. ཁ་གསལ རྱ ཀར? 
མོ་བྡ་དུཔ་ད། ཨོཾ་བྲརཕྲུའིཾ། ཨོཾ་ཛྲཊཨ་ལཾཀྐོ་དཾཿ ཨོཾ་ཛཛ་གནྟཏཾ་ཨཱ༔ ཨོཾབྲ་ཨི་ཀུཛཿ ཨོཾ་ཛྲང་ཝཱ་ཤདཱ། ཨོཾ་ཛྲཛ་སཊ་པཾ། ཨོཾ་བྲང་ཨ་བྲཱཾ་ཁཱ་ཨཿ དནས་མཚན་མ་སྐིང་དམགུནས་ནི། །ཐོག་མ་ཐམ་མདཔ་མངོན་སུམ་མཐོང་། ། ཨྭཏ་སེགས ། 
དང་གསང་ལསེགས་པ་ཡི། །དབངས་སྙན་པ་ཡི ས་བསཾདདང་ལཱ་རསྦཾ་ཀྱི། །མཆོག་གི་ངམ་པནམསཀཏྱིས་ལགས་པརྦ་མཆོད། །དནས་ནོར་བྲུ་ངེམ་མང་པའེ་ཁོད་ཅེས་ཐ་བལ་སེགས་པའྭ་ལའི་བུ་ངངུག་གིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལནོར་བུདང་། གསདངང། དང་པ་དང་། 


ཡུ་ ང། གངུབ་བུདང། དཔུངབྱ་ཧན་དང་། ཧཾན་ཆ་ལ་སེགས་པའི་བྱརྱཀི་ཁུད་པར་རུམ་པ་སྭཱ་ཆོགསཔ་དུམ་དུང་། གངུགས་དང། རྐྱལ་མཚན་དང་། འཕན་དང། ལཱ་འཱདང། ཇུམ་ལསེགས་པ་སྟོ་བདྱ་ཀྱི་ཁང་པརྩས་ཆོགས་པདཔས་ཏོག 
_ ; ལཡེོགས་པ་མཆད་པའ་ཁུང་པརས ( 























རད ང་གྲི་ལུས་དང། ངག་དང་། ས་མསྤ་དོམསྱ་ཀང་ཡུལ་ཏེ། གཞོན་པ་ལསེགས་པའཁུང་པནངུམ་ཡང་ཕུལ་ཏེ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ི་འཁོརྩྱ་ཧི་དཀལ་ཁཁོར་རྣམསྱ་ཀ་པམངོན་པརམཆོང་། །ལྕ་རྣམསྱི་དབང་ཕོ ¡ 

( རྩ ་ ༨ ༤༨ ེ མེེ - + ༦༤ རབ 
བརྒྱའི ཧྱི་དྱིལ་འའོརྒོམསྱཀཿ་མངོན་པརན ཌེ །དནས་འབུང་པྲོ་ཀུནྱ་གི་གཏོརྦསྱ་ཀ། །སམསཅན་བཀེས་ཤེང་སྐོམ་པས་གྲངུངས་པ་དང ། །ཤགསན་གནས་པྷ་ནམས་ལྔ་རམ་པར་ཏག ] ང་ཡི་གཏོརམ་ཇི་ལརམཐུན་པརྡ་བ། །གནོང་སྦྱིན་སྲིན་པོའི་བཁས 
ལཱ ༤ པ་སྭཱཆོགས་བཏང་། འབྲའིདཏི་ལ་ལཁབོར་འེསནསནི་། །སཱ་མ་དཞིནདུབུམ་པ་ལ །།བྱར་སཱ་བྱཧད་ངྷུ་ཟུས་ནས་ནི་། །དབང་སུར་བི་རབ་ཏུ་ཏུག ། །དནསྭ་སཱགས་མ་ཁན་བཏག་ཏིད་ཞུགས་ལ་དད་བར་གཤེགས་པ་དམ་པྲ་སས་དང་འབུདས་སུ་བཅས 
བདང་ཕུནྱརག་སྲན་དངསཏ 1 །དནས་བདག་ཏིད་དབང་སླུརཏེ་དྱཀིལ་དྲཀུངས་བྱཿས་ནས་འདུག་ལ་སྟེངྡ་ཕག་བྱར་བླཟས་ནདཔཞིནག་ཤིགས་པའམ ] དོརྔ་འཛོན་པའམ 1 འཕཱགས་པ་སྩུཉཉཱས་གཟིགས་དབད་དུག་ནམསམངོནསྱུམྱད་མཐེདནས་ཅི་འདོད 







ཤ་ལའོརྱཧྱིས་སྐེར་བ་དང་པྲཱི ཅིག 





མསརྨླིེ་རྨ་་སས༤ཚེཚོཆའོོའིཚའོ་ཁོ་ཚཚཚ༧འོཅསེཆཚན ༤༢༧-༠༦མ4 ༦ཐོལ༧ངམ་མང་༢ ༧༤༨ ༢༤༧ོ&52425/4244ཿ)-4༨-༢24324༦༦༨༦༨ང4 








༣:442056-2:4222524 ༢༨༠༠ 


་ ཟབཟང་ ༡༧༡༡༠༩༡༡༧༩༡ས༡༠༡།1)/ /ཁ་༡༡༡༩ རི མེ ༡ ༡༤ 







༠ - ཤོཏཧོཧོོ་ཧོའོངོ་ོང་ཡོ་བརའབྱུརངོ། ཇི །ཅྭ ི་ོ །དེ་ནས་ཇྲོརའཛིནམའི་ཕགྱར་བཅྲིད་ལ། ཨ་བ ཛཱར། ཧཱ་ཏཱར་།བྱདངཱ དཱ་ཛཱང། ཁྲུར ཏཱ་གཏ་ས་ཨ་ལ་སཱ་ཏིཀམ་ ! , 
ཤ ཏྭདཱགཏྭས་མཱ་ཡྭདྣ ་ །ཞེས་དྒཾཧྨ་སྙིང་ལ | སླེབ་ས་རྣམས་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེནསསཱགས་པསབླམེད་བྱང་ཆུབྱི། །གནས་སྲུ་སླེ་ མ་ཡོངས་སྱུ་དིན་པན་བ། །འཐྲོལ་ཕན་ཕྱོརྱསཱརུ་བང་ཆུབ་པར། །ད་དག་བུང་ཆུབ་མ ཆོགསམས་སྐྱེདདུ་བཞུག། །དནྣམས 
བཱ ངཱ བཱ་ཡི་ཆོསུ་སྨྲགས་ལ། ་བ་བང་ །རཐཞིཁནས་སྔགས་རྔོང་བྱུག་པནབ།།དརལསེགས་པས་མོག་གཉིས་གཡོགསནས་ན། །རྡོ་རཾ་འཛིན་མ་ལགགཉིས་པངམརྲཔ། ། 


ཁ་ཁ སས སསསསསཀ།༢༡༡༡༡༩ས༩༩༩༡༡༠༡༩༩༡ 





།སུ་ངཱ་བྱ་རྒན ཁེ པ་བཀང་སཱེ་བཞུག་པནྲ་ ། །ཡཱགསནེའདྲི་ནུམསུ་ཡིནནོ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨ་ངིཏིང་དཱཿ བྲབ་ཀའུ་ཨ་ས། སྔ་མ་ཡྭཱ་ཏཱུ། ངེ་ནས་སཱགས་འདེས་མ་ཏོག་ལསོགས་པ་ངོར་བྱ། འོ། །སྙད། ་ 
རྒྱས་དངོས་བྲུབ་ཐབ་ཀྱའི་ཕྱིར། ཁས དགོངས་ཞསནི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཧིར་གཙོ་ཆེན་གྱིས། །སྭན་པར་དགོངས་ཏེ་བཞེསསུ་གསུལ། ། [ཏོ ཧཱཾ ། ཨོཾ བཏྲི་བཛས་མ་ལྷ་གཱ། འ འདེ དིས་གདོང་གཡོགས་དགྲོལ་བརྲབ་སྣ་། ཊ ད ། ཤུ 
གྷཊ་ཡརུ། འདེས་བསྙན་བརྱ་བ་ཧྭ། མེ་ཏོག་ཞིན་ཅན་ལསོགས་གང། །བབས་པར་གྱུར་པའི་རིགསྤ་ཀི་ལྭ། །གཙོ་བོ་རིགས་དྲྭ་མབས་ནས་ནི་། །ངངོས་གུབགྱུརཏཾ་ཐེ་ཆོམ་ཡེང། །༅སྱ་ཀྱི་བུ་འམརིགསྦ་འི་བུ་མོ་གང་ཡུངྱརྦུང་བྲས་དནསེང་སྦོང་ ཨུ བངབོཉནཔ | 
ཆུཤུཿ་བ་ཝམཔ་ ཅན ཨའ ༢" མལ་ན ཟས་སུ 8322 སོ་ས ཡས། སང ཡའ ཨ | ྦ 


ཨ=་ རལ ༢ པབ རྭ =: ི་ཁ་ས་མ ~.: - ཟཿ་༡ཿ:སཇ༦༩༨༧༢-༧༢༦༦ོཿཇིཿང་༨ོ༤༤༨༤༤༢ེངང༧ིཆེ་ཆོམ་འཛོང་ཐཐོཆཆ༤༤ ཆར 
5 ལི སས ༤" = ཆོའི རོང་ཚཆི་༢:2-- = 4 ( = == ངོང 2༩༧༩༤༠༤༤ 





ཟོ ཡོ ཤྲུ ར་བ ༡༠༠༡༠༩༩སསསས༡༡༡༡སག༧༡༩༡༧༡༡ས-༩ལསས༡༡༧-༡༡༩༢༧༡-ས༡ས༡༡:ས། འཀཁས་རང་ཁསྟིགསའ་ འག ཌོ པ་ ལོལ” ༡༡ཀའལ༧སལཀ་ལབྲུྨ་ུ།སྐྱ8ཿཤ་འག༡ ཉ་ཁྲག་ཁགས་ཀཁཁ་ཀཀཀསསསསསསཉས་སྱུ 
ཁཾ ། པར ཨོཾ་བྲཛས་མ་ཡྭལིང་ཡསྭ་ཕབེཤཤ་ཡ་རྫི་རྟིཿཱ་ཕཊ། འྐ་སྤ་མ་ཚག་ཐཱག་མ་། །འདིནི་ཁངྱ་ཧི་དྱམལ་བའི་དུ། བཿཆིག་འགོད་འག་ལོ་ །པམགབས་པསན་དངས་གུདན། རྡོ་རྔབབངཙིཁིརུ་འཇིས་འགྲུབ།, ཏི་ཆིས་བསའ་པ། 
¡༤ཡ་ཐག་ཏྱ་བཀསདཔ་གྲ་ཤེགས་། །ཇོར་འདྡིན་ཧལ།འསནས་ཀང། །ཐདུནརྒྱུང་རག འིགསྣ་ནམས་བླདག་པར་བད། །རབས་ཏགུ་བྱུ་ཁོདྱ་ཀྱེས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་དམ་ཆིག་ངང་། །སྔམ་པ་དཔུག་མའི་བཀའ། །  ཤིནཏུ་མོས། པས་བ དར་བ །ཁྱྱཉིས་སྲེག་ 
བགྲ་ ཤསཧིཉ་པ་ར། གླི | དྭ་ངབ་སྐུསས། །འབོས གུབ་འདོད་པས་གབ་མིནཱ། །ཆངའི་བཏུང་བརམ་བྱསྭ ། །ཤ་ལསགས་པ་ཟ་མི་ཐྭ ། །སྔ་མསཙན་གནོད་པའི་ཧེར་བནི། །ནམ མ་ཡདབ་བམ་ཡིནནཾ། །དཀེནོ་ ནོ་མཆོསགསུམ 
ཿ | ནི་ཡོངས་མི་སུང། །དུད་ཀུན་དུ་ནིབྱང་ཆུབ་སྭཿ མས། །སྙང་པོ་སྣགས་དང་ཕྱག་རྒྱངང། །ལཱངངམ་ང་བཞྲིནཏཾ་། །སྡེག་ལསེགས་པ་གང་ཡེན་དང། །བླ་མའིབཀའ་ལས་འདའ་སྱི་བ། །ལལ་ཕུལ་བའིཉིང་པོ་དང་། །ངེ་ི་ཞིབ་མོའང་འགོམ། གོ 
ར་དི [སགས་དང་འུ་ལ་སཱང་མི་། །ཟྐ ལསགས་5པམིན། །མུ་སྟེགས་ཅན་ལུ་སྙངམི་བྱ། །མདོནན་ཡིང་གཉིས་སེམཏི་མྲི་བྲཾ། །འཇག་གྱིརྷིརས་གྲས་སགས་དེབའིནནོ། །མེས་པས་བརྟན་དང་དད་པས་དམ་བཅས་ནས །། སད་དེ 
བཞིན་དབང་སྤུནུཏེ ། །ཨོཾ་ས་བབིང་སྲར་ཨ་ཝརྡ་ཊཊ ཡོམ ༤ཨོཾ་སཿབཾདྡི། ཨོཾ་སྦར་བང་པཊུ། ཡོས ༥སབབིད་ཨཱཿ། ཨོཾ་སྤངབིརྡའཊྭ། ཡུམ་ པ་ལསེགས་ངི་ ཉེདམང་ཐགས་པས། དོ ` ¡ 


་ ཾབྡཱ་སྷིྱི ཨ དག བས་པས 











ལྗ ཀལག་ཨ་འིྱི ཅོ ི་ོ ¬`. ཨོཾ་བྲཛ་ཨད ཕཱིའིཉཱཧཱུཾ། རོ ་ ཆི » 


ཧྷ་ གག ཁི །  ཨོ་བཿབཅུྟ་ཨ་ཧི ཤིའི ཨོ་པྲ་ཛཾམ། ། ི་ུང་ ྱ་ཏཱ་ཏ། ! ཨོརྦམུང་ཨ་ཧི་ཁྲིརུཏི། ཁོ ཙོ་བཱཏྲཱ་ 
ཆ་མ ཨརྦ་ཞམ་ཨྭ་ཧཱཾྱཱཧ། ཨོཾ་ཕྲསཊཱམ་ཨྭཐི་ཁཱིཿའཾ རར ༥ཨཾ་ཏཱིཁིའུ་ 


༥ འའ ལཿ ཏྲཾངྲི་ཤ ོ་པྟ ག་ས པའ།ཨཿརས་འི་ ོང་ལ་སྭདང་ཏི ིཁིཧཱཿཨཱཿ ཨོཾ་ས འོ ! ཨོ་བུ། པརངརིནི་སྣའིའྱི ཊོ བ་འི ། རར རའ 
རི ༡ སོ་རས ཁིའཱཿཨཱཿ ཨོཾ་བཛུགུ་ཧཱ་ཨ་ཧཱིལྷིརཱཱ ཨོཾབུང་ཧཱགྱུར་ཨ་ཧི་ཁྱིར་ལ། རྟགྱུསཨིངི་ལི། ཨོཾབྱདཱྱཱཧ་ཨི་ཁཱཿཱདཱཿ ཨཀ་མགྱུང་ཨྭཧི་འ་ ཨཿ དེནས་ལགྱར་རྡོརའེལ་བུ་ཀོཞ ། ཨོཾ་པྭཱཾ་ཨཱགཱསམ་ས་ཡོག་ཨྭཧིའཱི 
(7 འཕེརལེ་ལསེགས་དིན་ བདུན་ཐོགསལ ། མི་དབང་དབང་ཕྱག་འཁོར་ལེ་ཐོབ་པ་ངང། ིགཔ་གཞོ་བ་ི་དརབ་དང། ། གས་སྲུད་ྱིར རནྲི་གུས་ལཱན་མེབམ་ལ ། །སཱག །ཤ་པཱས་བཀའ་ནི་རབ་ཏུ་བ། བརྒ་བཾ། །ཨོཾཝ པྭཏྭ་་གཏཱ་ཨཏྟཏཱི་ཏཱ་སཾམི་ 

ཡཿ ནཿ ། ངེས་ཀུངཨོས་པས་སྲི་ཐེསྭ་ཕུག་འཚལ་ཏེ། །ཅི་སྭེ་ནོར་ཡོངབྲ་མར་དབུལ་བརེ། །ནོརང་ ར་གཏེརང་འོ་དང་དྲོག་དང་གསེར། །གཞོན་ངང་ཁྱིམ་དངབུ་ངད་བུ་མོ་དྲང་། །སཱེས་པ་གངངང་བུརམེང་གཡནནི། ། 


ཱཾ བའྱི ུརཅབའདནམས། |རང་གི་ཨི ངནི་རབྱདུ་དང་པ། ཡེས །ཡོནྱཀི་མཆོག་ཉིང་གུལ་བཉིད་ངྲུ་བུ། 2 |མངོར་ན་རང་གི་ཡུས་ཀྱང་དབུལ་བརྲབ། རབ སམ དང་། །དཇིགྟན་ཕྱི་མའི་བད 


རྨ རི ང་ 










སིི ལསངྫངྫྲྲངེིེིག། སླས རར ས་རིང ས་ས: ༤༥༤༤ == ༅£22:. ༧ ཾ ྱུ ཿ ཤོ 4 ,88-.3) ` .-༡--- *༢ ༦ཆོང་འཛིོེངས༦ཆཆ༤འཆང་ཆེང༧༤༧༢༤༤ 









ཅང 


ལོག་བ །སཔས་རྒསིར་ཀང་ཐབའགུརན། མིའི་བདབབུཁ་བི་གས། །ཝ ཨེང་ས་འབབ་ཡརར ་ ོ་ས་ནནི། སི །ུྱ་དཁ་མསབའ་ཁྱབབཤས། ཁདྲ་ོར འོལྟ་རྷི་ཡ་མྲི་བཾ། རང་ངམ ངོང། ཛའི ད 
། ནལ་ཞོརཅན་ཐིས་ བྷར་མྲི་བ། རྟ གུཅུལ་བོན་པང་བྱཅུགསམེི་བ ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་གནོདབེང་ལ། །བཟོངཔ་སྒོམ་པརམི་བྱསྐཾ། །བླ་མ་ཧཱཱཾ་བརོན་མརུཏསཾ་ རང། གལ ་ །དེ་སེ་གསྭ་བྲད་པ་ཚར་གཅོད་ན། །འགྲུབ་འབྱུར 
ཨ་ནི་ཀུནནིག་གསུང། །སེམས་ཅན་ཀུནལཿ ངྔརས་ཆགས། །སྤྲ་བསན་མྱྱར་དུའགྲུབ་པའ་འགྱུར། །ངེ་ཡི་གཟུགས་བརྟན་པེ་བའམ ། །ཨུར་གུམགྱིསཞྲེ་མང་ཡང་རུང་། །ངན་སེངཾགསུམ་གྱི་སུག་སྲལ་ལས ། ཱ ། །སམས་ཅན་རྣམས་ནི་སོལ་བའི་པྱིར། །སྔགསམཁན་གཞན {| , 
ལྒ ནབརྔོན་ཞིང། ཧིང ངྲ་ང་ཉནྱ་གིས་དབང་སྨུར་རོ། །དནསྣ་རལ་འཛོརཿནྲ་ཧེས་ན། །སཱགས་ང་ ངྱ་ཕགརྱས་ད་དབུདྭ་སྐུར། །དྲུནུས་འོང་ཀི་སྣང་བ་ཡི་ ཡིས། །སེམཨྭ་རུན་ཐམས་ཅདུདསངིལ། །སྭག་ཀི འོང་ཀྱིམ་བཀུག་སྨནེ། །སྤགས་དང་ཕྱག་རྐྱུས་དྲཔ་བན་བ། ཞེས 
| དཉིད་ཁྱབས་པའས ། དེནས་དབའན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཤི་བའི་ནུམ པར་ཤེས་པ་ དགུག་པའི་ཉིང་པོ་ཁཉིརྱ་ཀི་ཐུགས་ཁུ་ལསཔུཔདོ། །ཨོ་བཛྲ་སསྐཧཱུཾ་ཛཿ། ངེན ནས་འདིའི་པགྱཧ་བཅིང་བར་བཤང་དོ། །གསང་བའི་ལུགས་ཀྱ་སུམས 
ཀུ་དནཿ ཅི ། ཤི་བའི་མགོ་བར་བཞག་པ་ཡིས ། །སྲཾགཉི་ཕྱིར་ཡང་ཐོབ་ པརའྱགུར། རའ འང་བུས་ལྡས་ འབོལ་འ་ ཇོ ཅང་ཝཁུཕཐུས་པ་དྲུད གི་བ ོ་བམ་རུའུབཞམ་པིནུ 
ིྷིག་ཱནི་བཛཛས་ཨ་ཡྭ་ཙཱ་ཕཊ་ ། དེ་ནས་ད དདྩེསསསཐ ཐགཏད་འབོདཔ པུངང། དཿ ངུའཔད་ཆེན་པོ ལསེགས་པ་ན་སདན་གནས་པ་བམསད་དེའབྱ་ ༦༦ རཁྱངུ་སྐརཏ། བཅེཡོ་ཝཱཧཾ། 


ཉིང 


༡: འགི ཀུཆ་གསསཊ༔ 2:35 ཚསེཉནེ 25:46 2 རོ རམ 

















































$: 22 བ་ཿ༽" ༢༡༨༣ ༨ ཀྷ་ལྐ། ༡ ༩༡༡༩ ༡-༨༢-ཟད་།ཉབ༩ཿཏཿ ༢༡༡༡ ུད་ཆའ་ད་་་ཅ་ད་ ལ་ལ དྲ ། རེང ¢ ཐངས་ལ ་ ±: 22 རླ སསསལ་སྲགས་གྲངསཀ ཕེ ཆག རར ༣༤ རེ 
ཁཱ གྲུ ད་ད ཚོམ་པང།་ངགིའྱུན་ཁེངྡ་རམས་ལ་ཨུབས་སུ་ནིའོཞེས་པ་དང། གཙུག་ངགུལས ། ཁུམསགསམ་ནསྱརལ་ཕགྱུར་ ཡིས་། །ཧིག་པའྲི་རུམ་ཤེས་དཀུལ་བ་ནེ །།ཡེག ] 
ཡགོས་ཡངངས་ལཱན། །འཇིགཏན་ཁམསནིམལུས་འགུགས། །ཨོཾ་གྷོ་ནི་ཤོངའི་སྭརྦ་དཱ་པེ་ཨ་པན་ཡྲ་ད། ཛྲ་དུཔ་ཧ་སབང་སྤང་ཨ་ལྟསཆབ་ཀླ་དན་དུ་ཕྲཊ་། །ཿད་འབཊ། གྲས འང པ། འ་པ་གའདོངས་པ་། 








པི ཐཱ ཉི ྲྲ།དེེཾེཾེིིེྲིལཾཾཾ་ / ྫ ར་རོ -=༩ 3༣ °` 
ར་ད འུ་གཏུ སིབ ཟིབི་སཐུས་། སྲས་ཨ་ཛཱ་བནྡ འི་པ་ལོ་ཙཱཡ་སྦར་ཡ ་པེ་ཡ་གཏེ བྷྱོཏསརྦ་སནཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲས སྔལ ་ ། གྲནས་དེའྲི་པུཀྲ་གང་ཅེང་བ བཤང་དོ། །རོཇབཅིང་པ་བསུམས་བས་ཏེ །གུ་མེ་གཉིས ཤཱ 
3 དྷ 2 རོར །ཐུག་པ་འཇོམས་པརྦ་གགས་པ་ཡིན། །ཞྲེས་དང། ཁའཉིང་ལས ། ཨོ་སྲ་ར་བང ། ཨ་ཧིཏྟིཏ་དཱོནས་མ་ཡླད ། ཧུངྟཀཱ། ༣ ང་ཀསྦ ། །སཇབེདྱ་ཀྱས་པིནྱ་ཡས་བླནབ། །ཞེས་པ་ངང། རབ་གཞས་ཀྱི་རྒུད 
མས དྲནསྭ་གུབ་ཕིརདལནེ། །རེ་ལོ་ལནཅིགགཏོརྱ་བབ། །ངེནས་ངལ་སཱགས་འདིནི་། །མེ་ངངནསྭུ་རུལ་སྟ། །ཞེས་པ་དང་། འདིའིད་ལུས ། ད་པ་འུས་ཅནྨ་གཱསི་གས་དང། །བགྲགས་ནྣུམས་གཞོམ་པདྲབ་བའི་པོར། །གོས་ནག་ཛུན་ཅིང་ཁས་ནུས་ 
ཀྱང། །འཇིག་རྨེན་གསུམ་རྒྱལ་བདག་ཉིང་སྐྱར། །དེནསདེ་ཡཾ་སཱག་བཅློམ་ལུས་། །བགེགས་ངང་ཕལ་ཏེ་ཅིཤདུར་བའག ། །མཐོརས་འཇིག་ཏྟེན་ཆུ་ཡི་ནང། །ཁམས 


་གསུམ་པརནིཅི་བདེད་སང ། །༈སྤུར་ཐཱ་པ་དཧན་བཛ་དཱ་ཕ ། ཨོ་སངྦཔཱ་པ་བ་ཡོ 









བྲཛཾ་དཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སཐཀླམ་ས་ལ་རྦ་ ཐླགིཀཱ་རཱདུ་ཕཊ། ཨོ་ཾབིན་ཤཾ་ཡ་ཨ་ཝཱརྨརཱནེ་ནཱཾ་ཕཊ ཨོ་རུབ་ཤྭཾདཱ་ཡ་ཨ་ཝཱརྨ་༔ནྭཾདཱཔཱ། ཨོ་ནཱབླནཱབྷཱཀྷདཱཀ་ཧནཏན་ཨ་ལརྡདའི དུཕཊ། ཱ ཨས་རས་རྭཕས་རེས་ལྣ་བརྒཛྷ རུ་ཁ 
༢༨ ཨི ༦ 2 ཟི སས སོས་ཟས་་ པ རར་་ ཊྲ @24:40309282ཝཉ༦༦ྗཇ༩༢༥༧-༩༣༦༦༦༦ཙཆ༤བང་ ༡༧ པ་ངོ་འངབོཆེ་ཚོང ༤ རང་ཤ ཚར,» ཿ ཀྲར ི ཆི 











བཀླ ༡༢༣༡ ཁ༠༡༡༣༡༢༨༠༩ཟཀས་29༩༩ ༩༩༩ ལ༢།ས་ཁང་༡༽ 5 ༡༧༠༡༡༣༈ཿ-ླ་ཀ་ལོ་འོོོསཊ་ཨྲམ་སཨང་ཁ༡༡༡༤་༢༣༡༦༩༡སུ་༢༩་ཧརྔ་ "ཀ་ཝེ་ཏངཁསཁ།༩༩༩༡༤༩༤༡ ༨༡༡༡ ༡༡༡ ༡༧ཟཀས༡༡༡༠༢༡)༡༡༡༩༡༩༠༩༡༢༩༡༣༨༡༠༤-༡༡༨༡༽ ~= པཔ ྔ སསསསསསསསསས་་་་་་་་ 
༧ ཏྲ ཏལ སྟ་་ར་སསས།ཁྲསཀཏ་་སྟ་ས་་ཁསས་༡༩༡༡༥ཾ༽ ༢༥ ཿ རབ ་འུག་ཁརརར་སྐེར་ཁྲལ་འཁའ་ོ་་ ངོ 
འུ [ 


ག་ ཛྷ ཾུ ¡ ༡ སཀ། ཱུ ཐད ཏེ ཀཱ སྡ མ་ག ཡེ ཀཀ ཤྲ ཨཿ ཀ་ས ཤས ཀ་ཁ ¬ 
ཅ་ཧ་རས་ཡུ་ཝདཿདིའུ་ཤཊ། ཨོཾ་ཧཾ་ཕཊསཔ་ཨ་ཝུརྡ་བིསོ་ཡད་བཊ། ཨོཾ་ཙཏྱཊིཏསཇས་ཝརྔརའི་་ཕཊ། ཡོདཱཏཊ་སསྭ་ཝཿནིུ་ཕཊ །ཨོ་ཚིནརརིནྷང་སབཾ་ཨཱཁརྡཌནྲཿ པ༩ ཨོཾ་དཧད་ཧས་བནང་གགྟ་ོ་ཱདུན་ཕཊ 

རཱ ཨོཾ་པཙ་པ་ཙཾསྦརཱཔཱ་ཏཱ་གཏིཧཏྙཱནོཧཱཾ་ཕཊུ། མ་ཐ་མ་ཐ་སྤར་ཏར་ཡག་ཏཧཱནཾཱ་ཕཊ། ཐལ་བ་ཡུངས་དྲཀརབེ་མ་ གས ༈ རང་གི་མིང་སྩོས་སྦགསྱཀིས་གབ། །ཟླས་པ་བས་ཏསོངནས་ཀྱང། །རྱ་མཆོརའབབ་པའྱིརུ་བརངོར། །ཆུ་མཆོག་པོ་སནི་བཀུས 
ནསསུ། །ཟས་པའི་དེཡསྤ་བུག་པུནྱ་བཾ། །ཞེས་པ་ངང་། ཆུངངུ་མ་ལས ། ཇི་ལཱར་བལྟུམས་པཿམ་བྱིསནི ། །ཞེས་སེགས་ངང་། རྒྱད་འདེ་ཏིད་ཡས། སྙིན་པའེ་ཕ་རོལ་ཕྱོན་པའ་ལཱན། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱུ་དང་རབ་ཁྟུན་པ། །བཟོདྲ་པ་བཅོན་འགྲུས་མཉམ་བཞག་དང། ། 
¡ ཤིསའབྲ་ནམས་ཀྱི་རུད་བྲགོས་པའི། །འཇིགརྟེནབསེདནམས་ལྦནཅི་སྤོས། །མུརདུ་ངན་སེང་ཐམས་ཅངནི ། །བཅོན་པ་འགྱུརཏིཔ་ཆོལ་མེད། །ཞེས་དང།བ་མའི་ཡོན་ཏན་བཟུང་བའི་རྒུངལས།། །འདྙིནི་སོན་པའི་རརབཞིའ་ཆུ་། །ཞེས་སེགས་དང །རཇའདིཏིད་ 
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_ ཁས། སངསྤྱ་ཧུས་ངོས་དང་དགེ་འདུནདང ། །སྣག་དངྱ་ཕུགྱ་རའི་ཆོགས་ལསོགས་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མདནན། །སྤིགཅན་ དག་ཐརམིན་ཞིས ། །བདེ་གཤིགས་ར་བཉིད་ཀྱིས་གྲསུངས ། །ཞིག་བ་དང། ག་ངོརན་ཁབ་འཇོམས་ལས། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏི 

ཡུག་གསུམ་ཞེས་སགས་དང། །སྭ་ནྲི་དག་གི་ཕ་ཡིན་ཏེ པོ །ཞེས་སེགས་ངང། བཟུ ངས །ཆགས་པ་ཞས་པ་ལྔ་སགས་པ་ངང་། འབའིངལས་། དྲ་ནས་ཀངས་པ་ལསགོས་པའི་ལའེ་རོགས་ཚྔམས་ཀྱིས་བརྒོལ་ཁ་ར་ཁངས་ལག་ནྲ་རོ་རེལ་འདྲེལ་དངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅྩོམ། 
སར  ཀ0ེ།ྣ།ཾེ།ཾེ དའི འད་གས ར་ག ལི་25:(752 པོ་བ >~ རའ ཌ£ཌ ཀཀ ྣྣ ཅཅ ˆ` ྤ རུ ` རཿ 

ཝཱནའདས་ཡསྦ་ཉྲི་མ་པར་དའ་པ་ གདགསྟལའུནོརབུ་དིམ་ཡེདཔའི་འོངཅེས་བྱབ ར་ཡྱལ་བ་ལསབས བཀྱིཿྭ་སཱཔ་ཕིངབངྱ་བྱཱང །བནས་བཅོསི་ཚན་འདས་ཕུགན་རྡོརས་། བཅོས་ལྔནཏདས་ཤཱཀ་ཛུབ 
















༤ རྨ ཤུ 
° ཅྱིརྫིས་བླརབས་ཀྱིས་འདི་སྐེངྐཉེས་བཀའ་བུལ་ཏོ། 
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ཟཐས་སྲཝ༧༡༨༡།ག༠༣ ྒ་ས་་ཀཁ་ཤྟཀྲཿ་ོ་དྲ་་ཀ་་ཀཁ་སཿ་ལྤ་ཝཏ་ཁཀ༩ ༤ ལ་ཀ ུུ་ུ་བུར་་ུ་༡༧༣༠ུཅ་་་ཐ་་ཐུབ་༢༩༨༡༣ཛ༣༣༡༣༣༡༡༡༣༧༣༢༣༧༣༡༧༅༅༅ས༅་ལ་ཆལྕལ་ཅ་ ལ་མམསས་་ཁསསསས་ས་བ 
ས་ཡི་བ འཛམ་བླ་བང་གངབ་འའར གཏུ ྲ ་ཧཁ་ 
༈ འང སཱནྱ་ཧི་ལསཀྱ་ སྦྲབ་པ་ཡིན་ཏེ་། འཛམ་བླུ་གུངག་རིས་འདེ་ཉངན་། མཐུའ་འཁོབ་ཡི་རིགས་ངན་ངུ་གཏོགས་པའྱི་རལ་བོ་ལུས་མི་བདིབ་ཞིག་ཏུ་གུརཏི། སྲས་རི་ཞས་པའི་དབང་གིས་རིངག་བའི་བད རྐན་གེན་ན༥ ; £ 
ོ དྲ་པལ་བརྩ་ུར་བ་དང་། མའོསཨ་ངྱས་གཟར་བས་མ་ཡངངུས་ལས་འཆས་སེ། །ཨཅེག་གིཿི་དགི གངས་ནསྟ་དུ པ་པ་གུཞན་འིགངུར་ཁིངདགའ་པོའརཉུར་མེདྲོ། །དནས་ཡངྡ་དང་སྲེང་དོགས་པ་མིད་པརམས་པཞིག [་ 
རཿ ཕོངབ་དང་རྱལ་པོ་ཤཱནྟིཾཏཱ་ཡམཚན་སཱསནས །ཀྱིམ་འདྷི་ལཐུ །སངག་ངང། སྦྲལ་ལསེགས་པྨརམསྤ་ཀིས་གཙོ་བ། བཟའ་བདང་། བཏུང་བ་དང ། བསྲོབ་དང། ལེ་སཱོངལ་སེགས་པ་ནམས་དྲ་ནམ་པདྲ་བལ་བ ། གྲངབར་ཡོངས་སུ་གདུང་ཞིང། གཙེབ་འདིར 
ཉདཆནཔ་འདགནས་སེ་སྐམ་བ སེམསཏིས་ནལ་པར་ཏགས་ནས་པེའི་དུང་ངཱཉེ་བར་སེངནས་ཕོན་པ་དང། དེ་ལ་འདི་སངཅེས་སྔས་སྣེ། །ཇང་སྲེངཆེན་པོ་ཁྱོདཅིའི་ཕིརེན་རྡུང་དངཚ་བལོསེགས་པའི་སུག་སུལ་བྱིས་དདག་ལ་གནོང་པ་པེང། དངཔངགིས་སྣས་པ ། སྐྱེས་བུཆེན་ 
བསལ་པ་བྱང་ཝག་སེང་དུམར། ཐ་པའི་སུག་སཱལསོང་བརའགྱུམབ་ལས། ཕྱུག་སྔལ་བྱི་ཁུརབུ་རུང་ཟད་ཙམ་ཞིགབླངས་ནས ། ཐཱན་མེདལ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངརུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཚེངྱ་ཧབརའགུརབས་འདིནིསག་སུལ་མ་ཡིནྱི། ༦ མ་མ 
ཕལྱ་ཧི་བདེ་བཉམས་སྱུ་སོང་བ་བླལ་པ་བྱད་ཕག་ དོངུ་མའི་མཐར་ཐུག་པ་མེད་པརདྱམལ་བ་ལསེགས་པའི་སྣག་བྱསལདལགཏུ་མིངཔ་ཇེས་སྤུ་སེངབནའྱའ་ ། །ཡུལྱབདབ་འོད་པའི་ཤེར་ཕ་བསང་པརྦ་གརན། གགྐེ་ཆགས་ཡའ་་ལས་་ལ་ངེ 
ད་ཀ དི སོང་འ ཆལ ངེ ༦ ཨཿ ང་པརྱ་གུ་རན། གག་ཆགས་གཏུན་ སྭཏེ། སངསྦྱ་ཧས་དང ། 
སྭ་དང་། དགེ་འདུན་ཡོངས་སྲུ་མི་ ཤེས་པའྱིེ་ཕིརཝག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཡིང་ཕརའྱགྱུར་རོ། །ཞེས་སས་སཊ །དྲང་ དགིསྭ་སཔ་པལི་ཆིགད་སང་ཅས་ཐེས་པ་དང ། ཤནུ་འཇིགསྨ་དཱ་གླ་ཉིས་ཏེ། པྩུག་སྣལ་ཐམས་ཅྲདྱ་ཙེས་གཟིནནས་འདྷིསཅས་ཀླུས་སོ། །སངསྦ་རས་དང་ཆོས་ 
ཤྱ ྲ དག ་ 
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ངྲང། རིགི་འུན་ཞེས། ་བ་ཇཉྟི་ྲིག ། རིའི ༤་འཞིན་རྲིལ་ ཚིའི་མ་ ངེ 2 འྭ - ༨ 7 ༢ 
སག ས་ ཡནཔ་དཀའ་ཐུབ་ཆེན་ཕེས་སྣེས་ཤིག་དང་། དལ་ཁྲཔ་ཡང་སུབསད མཆིཞིང། ཕ་མ་ལསུགས་པའི་སག་ཆགསྐརམས་ྱྱི 
ལྒད དྲ་བདག '= དཀྲ ' ས་ཀ ཆོ་འ „༤ ¬~ = = ངོ ༤22... 37. ་ 
སས་སེ། ཅར ང་ ། རས བད ་ཨས་མ་གགུང ད་ཆས ཇིའྲང་བཞག་པོཔ། འྭབས་བུ་ངི་ལྭ་བུཞིག་ཐེབ། འཛོད་པའ་ལེངས་སོད་མུམས་ན་བ་ 
༈ ༥ སྲི༡༣ྟརཀ་༧་༩ །ང་ཡ་ཆག་འདཉན་འདོདན། །ཐལ་མོ་སཱར་སྭཾ་ཕྱག་འཆོལ་ལ་། །གུས་པས་ཉོན་དང་བཤད་ 
'ཉདཉན་པརའགྱུར་། །སངསྦ་རཱསྦ་རོས་དྲང་ཆོགས་དག་ལ། །ཐོས་ནསྱ་ཀངནི་སྐྱབས་སུ་སོང། །ཨངས་་རས་རྣམས་ཀྱི་སྣིབམེང་ཆོས།། (རྒྱལ་པོས་ཐོས 


༤ ༢ ལྟེ , 
བྱེ་འབྲས་བུསྟེ། །ཡུལ་སོུང་པ་དདྲ་སྦོགཿགསྡུ་ནམས་། །གསེང་ :ཉིེ །།བྟ། དར ༣ 
་ྨ 





རྩསས། །དད་དེའ་ལམནི་ 
=~ ༧ རར༽ = ' 





༩ ཿ ¬ ཟླས རསྲསསྐངསས། ་ ཀབང་སསས།ཁཁ།ཁཀཀ༡༡༡༢༤ ༡༨༡༡ ༡༠,ས༡། #0༡༢༡སྒགཀཿསང་ཏའཀ་གྲས་ཁས་ས།།།ཁཀདོ་ཆ་༡1༢༡༡༡༡༡ྕ-༡༣༦༡རླས་གྲས་གྲས་།།ར་ ༠༢༩༩.༈གྲམ་༡༡༩༥༩༡༡༣༡༩༩ ༩༨ ༢༡༧༩ འ་བ ± 
° ༡༧. ˆ །པིསནས་ཀྱང། །མཆོང་རྟེན་ཕྲེད་བག་བ་དང་། །ཡངནྲ་གཟུགས་སུ་བྱས་ཀྱང་རུང་། །ཧིན་སྲིག་མཛོན་པར་འཁང་སྐུར་ཞས། །གདོན་མི་ཐ་བའའདེ་འགོར་སྱི [བདབའི་ལམ་བསྟུན་པརབྱིའོ། །རྣམ་བར་ངབེན་པའིཡམ་བསྟན་བར་བཀྱིའོ། །འབྱུ། 
ཡའ གཉུན་པར་བྱ འོ། ཆུ།ངན་ལྭས་འཇས་པའིལམ་བསྟན་པའྲ་བྱའིའོ། །དམ་པའེ་ཆོས་ཀྱི་ལུམ་བསྟན་པར་བཀྱིའྲོ། །སྤོང་བའི་ལམ་བསྟནབརབབྱེའོ།, །ཉོན་མོདྲ་པ་མངཔའེ་ལམ་བསྟུན་པརྲ་བབྱེའོ། །སངས་རྒྱས་ཉིང་དུའགྲུབ་པའི་ལམ་བསྡུན་པར་བཀྱིའོ། །ཨོའཏ 
_ 2 དིེསྤ་ བརྟད་ཀི་ྭ་འློད་མ་ལ་བྲི་ཤུདྡ་དཱ་ཤོར་སསརྭཔཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། དེནས་ངྲའིྱསལ་བལི་། །སུག་སུལལས་འྲི་བའནས་ཀྱང། །དགའ་ལཱན་གནས་སུ་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཕན་ཕྱིར་བདབརག་ཤེགས་པརྩསས། །དནས་དབང་པདབཅས་པ་ཡི། །གགས་ཆེན་ལྷ་ནམས་ 
_ % ཅིང། །མཆོང་པའི་སཱིནའི་ཐརས་ཅདྱ་ཀསཾ། །ར་བཞེན་གཤགས་པ་མཆོད་འི་ཕྱིར། 'ལཱ་ཡི་ཆོགསེ་ནི་མདུན་ཤས་ཏེ ། །དེཚཉིང་ལ་མཆོད་བའི་ཕར། །ཧངཆུབ་ཏུ་ཡང་སེམས་སྐིངནས། །ལཱ་རྣམས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང། །མེ་ཏོག་བངུག་པ་བྱུག་པ་དང། །གདུ་གསཱཿ 
ཿ བ་ལ །བྱརྐྱན་ལསེོགས་པྲ་འབམ་ངས་ངང། །ན་བཟའ་རྙིན་ ཞཿཅར་ལསེགས། །དགའ་བའི་ཚལ་ནི་གང་བསྲ་བྲས ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་བརྟག་པ་ལ་པོ་འདིས་སེམས་ཅན་ནམས་འི་དོན་བིང་པའྱི་སས་ཐུངམ་པ་དེངག་འབྲས་བུའི 








༢ ;: ÷+ ཀ་བ་མས་༡༩༡ ༡༥༥ 





ད་བད་ཆཊན་ཆང་་༣༧ ༢ལ་ཁ འག 


















"ལོ 
༡3 


` ༤ ཡེ ` = ⁄-- ༤ ལེ ¿ཾ 

འགྱུར། ལུའི་དབང་པོ། འངགནྱིསེས་བུ་དམ་པ་འབའ་ཞིག་དུ་མ་ཟང་འྲི། །ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཉིང་ངུ་བལ་བབྱ་སྙེ། ལྟའེ་དབང་པེ། ,གལཱ་འཇིག་རྟན་པ་རོལ་ངུ་སེངོཞས་འཚུམས་ཡེང་པྲ་ལསེགས་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པའ 
༡༩ - ༠༩༢༥ མ་ | € ༦ ༨-ཛ- 

འྱི་རཡྭི་ཐུག་པའེས་ལ་རབྱ་འཇོག་པའྱི་པརེ | ངྷུའེདབང་པོ༔ དཿའྱདྱཾ་པསྭ་ངའྱིྷི རྱ 


པའིསེམས་ཅནྨམམས་ཀྱི་སག་སྤལ་རྣམ་པྨྨ་ཚོགས་རདང་སཱང་བརྩ་པེད་པ་དང ། ཤདྱརཱཊ་ལ་གདོནམ་འཚལ་བརབདནཔ་དད། རྱངྱ་རུབ་སེམས་པ ; 
ལོ ཚོཐི་ཌོི ས= ༧༧༢༤ _ ་ོ -རར༦༦རམས་ར༅ ༧༧༧ས་༧༧རམམསམས་སབསམསས་་པ་་་རོ་ ས་ས་ས མེས 


ཁེ་ 2. 
ལ་ལ 734. ར་པར་བསམ ་༅༅རམས་མ་བསས་་སམརི ས་མ་བ ྤ ཟ་འ ༧༡༢༧ ' ༄༅་༤་ 


མཆོ - ༠ ༥༠/:༠༠ཿ༤ར༢༧ ༡༢༩ 





བ་ཙ དད་དཀནད། ལས སས༡༥སྟསགས།་།སས་པ་སྐྦ་སྲ་གྲགགས༩༡ ༽༠ར):སསྐ། མཉཊ་ཁཊ་ ཐུ་ཆཆཆ་་ལ༅༅༅༅༅༅ལཝལས་ྲ་ཁཡ་-སསགསྲས་སགསས་ས་ཁསཀས་ ྟ་སྔྲསསསས་ཀུཏཀ་གསསཁ༩༩༡ 
བས་བ ༡༩༤༤ ༩༡༡༣ ངས་དསའ་ུ་ཆབསའ་ཆངས་ང་བ་༧ 


།ཐང་པའིའོངཅས་བྱ་བ་འཚམས་སིབ་པའི་ གམས་ཅན་དམལ་བཅིན་པར། ཅེས་ པའི་དོན་ཤས་པ་བཞིན་ ཐོ །ལའི་བབངབོརྭལཱང་གཞག་ཡངས་འོངས་པའི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ ི་ངོན་དེངཔའི་ ཁི་སིམས་ཧུནར་དགི་ སའྲི ་བའ་ཡིནསསཏ་སམསི་ ངེ 
ˆ པ་བཅོམ་ལཱནའདས་མུལགས་ཧོ།  །བར་པའ་ག་ཤེགས་པ་མ་ལགས་སོ། །ལྱུའེངཿ །འེངབང་པོ། སེམས་ཅནདེངགནི་པེས་བུ་དམ་པུཅན་པོ་གཞན་དགལ་ཕནའཇངོག རོགས་ པ་སྟེ | ངེ ངབ ཉིན་ག ཤགས་བ་ནམས་ཉིས་ [ཀད་ཕུག་བྱཐ་ ༡༠༡ ༨༨༠༤༨༽ ༦ 
ཀྱངཅི་དགོས ། །དནས་ལྷའི་བུ་ནོར་བུ་དྲེམ་མེང་པྲའི་འོདཅེསྨ་བུ་བད་ལས་གོས་པའི་གཟས་གཙང་མཁི་ནྲིསྤ་ཀོ ཊིལའི་བརམས་ཀྱས་བཅའ་ཁནའདས་ངང་བྱ་བིནྲ་ི གྱི་གདན་མ་གཏོའ 















£ རུ ” འཕྲག་པ་ལ་བཀུརབ་ཡིནན ། ལྤར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་བྱིས་ལྟ་སྙོས་ 

_ ÷  ཤཀའུཧུལ་ཐམས་ཧྲཡོས་པུར བས་ཏེ ། ལནབྱར་ཧཱདྷཱ་མཱར་ རོ བསུ་ཤིང། སྐེཆུ་ཐབྱསནས་ ཀྱང་ཡང་ངང་ཡང་དུའདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཨ་མ་སངསྭཧས་ནམས་ཀྱི་ནེ། ། །སུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཡམཚན་ཆེ།་ །གངྦ་པར་འཚམས་མེདབུ་དན་ 

རུ ུ སསནསམས་རགབུང་ད དེ་ཉས་ལཱའི་དརྲབ་ངིམ་མད་པའོ་འོད་ཉྲས་བཅོམ་ཁན་འདས་ཀི་འཁོརྦའི་རྔ་ཡིལ འཁོརནམས་ཀུང་མངོན་པརམཆོདད། ། །ཡེགས་ས་ཞིསྲ་བ་བགསལ་ནས། །བཅོམ་ལཱན་འཇུས་ངང་བྱར་བིནེ་གཉིས་ལྭ་བམ་དྲ་ ‹ 

ཟི ཀག རེ་བ དོ། །མང ཇུག་ཏུ་མངོན་པར་མཆོད་ནས་ནི་། ཁཱ ་ 
མཡེ། ˆ འདཉཾད་ལས ། ° (3 


ནཾམས་ཐམས་ཅད་གཤེགས་པར་གསེལ། །ད་ནས་སུང་བའྲ་བས་ཞསནི། །རྡོར་འདོང་པོ་རྟག་ཏུ་གྲསར། །ཞེས་པ་དདི། ལེགསྲགབ་འཔ། ། གཙང་འི གྲ 
ལེག ཧས་སེ་ཞིས་ཐ་བས་མཆོདནས་བསྟུངཏེ ། ཡྲགའཚལ་ཞོས་པ་དང་། དད་ག 1 དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཐམསཅདལ་གསོལ་བགདབ་དྲ། ཐཾ 





༢༠ 
༧ 
༧༦༧མམསམསེས‰༠༠༧༠༦༦ ༩༨༦༤ 3 ༦ 2༩༧༣ ༧༣༢༢༠༢༧རས༦༦ ༠ས༠༧འཛ༧༧ིརམ་པ་་ བའ བའ £: 4 2: 822:-/72226289-༨& 
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„ས་མི དྲའི  ་ ཤ་ཨིི་ཁྱེང་ཀྱིཔ་སིམས་ཅན་རོནོ་ཀུན་མཛད་ ། །ཅིས་སུ་མཐུན་པའི་ངངོསྲ་གུབ་གསེལ ལཾ །ཨངསྭ་ཆུས་ ད་པ་རམ་ངོད། །ས་སབཡངས་ཤིགག ། 
ཤུར་དྱ་ཀེལ་འཁོར་ཐམས་ཅང་ལྲ་བའོ། །ཞེས་པ་དང།ག ཞི ཉེ ་ སཔ སྒྱབ་དང་གཞན་ཡངནི། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་མཐུ་ རྣམས ། །ཇི་ལྟར་འདོད་བས་གསལ་བ། 


མལ. བ་འ ་ཧུ་ཐཱ ཁང། གའབུལ་བབ་ལུས ཚོནྷ་ཙི་ནམས་བླསསཞོས་། །ཆུ་ཀུང་ཆེན་པརྣསུརནས་ཀྱང། །བ་ཡི་ལཱི སག བ་  ད 


།ལས་། ཞེས་གསུངས་སེ། །དན་སེང་ཡོངསས་སྦེང་བཀུན་རིག་རམ་པར་ ་་་ ར་་ྲ་གསས། ཁྲུ་སེ་བདུ་དགུ་པའོ།། 
ངབ རོ །འདལ་གསུམས།། །བས་འཞེརང། ངས་གཞི རྗེས་སེ། །ྙེའོ་ །སྐེན་པ་དང། བཆོག་ཁང། ཧུ་གོན་འོ། ཧེན་བ་ཁ་བ ་པའི་སལ་པ་ཅཧ། 
། སྭས་བང་ཆུབ་སེམས་པ་ཆེན་པརྐག བྫོནམཆོག་གི་ངངོས་བྲུབ་རྫོལ་བརྡ་ཧེ པད་པདང། ཡང་ང ཡ་༤་་ ལེ བཟ 

མལ བྱིར བྱལ ། |} ི་ྷ དངང། ངས་མཚོནཔའློས གྲཟགས་ཅི་སྦན་མཱམགཐུཿསྨ་ཤུབ་བེང་པནུ། པས ི་ ང་ ༨ 


44 སླུ ཀཌཀ༨ˆ~ˆ ཆ་མ 





ཅབུ་༩ 





༡༨༤༢ *༄ “` +“ ༣ མས་་པ་་པ་ཁ་ལ་»་ ཊ་། 









55།།ྣྟ-.༡ླགསསས༡༡༡༩༡༩༣༡༡༧༡༽ ལེ མ་ངང - རས” ་ ཁས ། པེ ༥ཅཁཤས། ེའ ཕེ སཱུ མྲ | ཐའ ས་ - ཏཏ་ ༢ ི སྲ དྲ ༦ སབ ཟ་ 

གཞཟུགས་ཞལ་འཇུམ་པ་དང། དེསུ་མཆོན་པའི་སུན་གཡོ་བ་ལསེགས་པ་དང། བོ་བུསདུདྲི་ངང་བངུག་སེས་ཞིལ་པོའི་དེད་འཐུ་་ཞིངནམ་པ་དང། ཞོར་བུ་ལསེགས་པའི་སྣང་བ་ངང ། སྙེནམེ་ལསེགས་པའི་འོད་ལང་བ་དང ༈ ལྷངང་གྲུ་ལསེགས་པ་འཐོབ་ཁུད་པནཿནམངོན། 

6 སུང་བངང་། ང་དག་གི་ཛུ་འལྱ་གི་རམ་པར་འ་ལ་བབབང་པོ་མ་ཐོང་ཐ་ངང་། ལཱའིམི་ཏོག་དང། ལངབ་ལསགས་པའི་ཆར་འབབ་པ་དང། ལཱའལོལ་མོའ་སྤྲ་དྲག་པ་ལསོགས་པའོ་། །ཕལ་ཡངཔམཚན་མ་མངོན་སུམ་ངུ་མཐོང་བ་ཁབ་དང་། །རྔོ་ལམ་དུ་མཐྲོང་བ་བདྲིང་དྲ ། 
འུ ༤ ཚི 










༤ ༤ ཧེ ཅི ༩ ལེ ༧༢ ༩ ,༨, ' ལཿ ཌེ ༤༨ འོ 
། ར་ལས་གཞན་པལེ་གྲྭ་བཤེས་པ་ལསགས་པ་ཡེད་འྲཔག་པམཐོང་བ་ཐམཉིངངོ། །ལྷ་ཉིང་ལ་ཡང། རྒྱལ་བྲསས་བཅས་མཐོངབརབ་དད། མུཆོད་ཏན་འབར་བ་ངང། སྐུ་གཟུས་ཀིཞལ་འཛུམ་པ་རྣམས་འབྲིང་དང་། འཇིག་རེན་པའི་ལཱ་དང། དའྲི་རམ་འཕུལ་མཐོང་བྲ་བམཉིད 
` ངོ་མཚན་མཆེ་ནམས་མ་མཐོངན་ཆོགྲ་ནམ་པར་ངག་པས་ར་རིག་འབུམ་ཕག་བྱརཁམ་ ང་ལསེགས་པ་ཇི་སད་མཚནམ་ངེ་ནམས་གངནུང་མཐོང་གི་བརུདུ་བུའོ། །དེ་ཡང་དྱཀྱིལ་འཁོརྩ་ཙི་ལས་ལ་འཇུག་པའི་སེན་པནི། གྲངས་གྱི་སྙན་པཙམ་བྱིས་ཀྱང་རུང་ངོ། །དུས་ཀྱི་སྙེན་པ་ 
ནིཿ དབང་པྱོནོན་པསྟོ་བ་བའམ། འབེང་པོསླག་བྲ་དུག་གམ ། བཅུལ་པས་ལ་གཅིག་ངང་། དེསྱ་ཀང་ཏུལ་བས་ལ་གསུམ་ལསེགས་ཕའྲོ་ །གྲངཨ་ྱྱི་སཱན་པའི་། དབང་པོ་ནོན་པོས་འབུམ་ཕག་བསུམ་མམ །འབྲང་པོས་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་གམ། ཡང་གིས་བསུས་པ་ཅུལ་པོས 
` དའ༧ལ། བེ་བ་ལསེགས་པ ཇི་པངདངོས་བབ་གཉིས་ཉིས་མཚན་མ་བུང་ག་བར་དུ་ཆོག་ནམ་པ་དག་པའྱི་སེནས་མཡངས་པའི་སྤེམས་ྱིས་སྔགས་ི་དོན་དུད་ ། ཆིགམ་ཁྲབལ་བར་ཟུབརཧ་། ཆོག་མ་དག་པ་བང་། སཾ ལ་བྷ་སར་གྲནི་ 
ཧ་ཡ་ཚམ། བྱབ་ལུགས་པ་ངི་སེདདངོས་གྲུབ་གཉིས་ཀྱིས་མཚུནམྱབུང་གུ་བརདུཆ་གྲ་ནམ་པར་དུག་པ། ང་ནང ཡཱ །ངས་པའཐ་ལུས་ཁུས་སུགས དན་དང ། ཚག་མའུགལ་བར་ནུ་བར་བུཧ་། ཚིག་མདག་པ་བང། སེལས་ཡངས་པ་དང་། སུགས་འཁུལ་བྭ་རམས་ནི་ 
དནརུབངང། དོན་མེདཔ་དང། དོན་ལག་པརགྱསུངས་པཞྱི་ཕིར་དོ། །འོནཇུན་དངྲ་གངས་ཉིན་པ་གྷཉྨ་ཱ་ལ་ཨཚྙན་མྱདུང་གི་བརད་གོསན་མཚནམའ་སྟེན་པ་ལས་ལེགས་སུ་མང་པར་འབུ་རརོཞན | སྦྱོན་མད་ཏ་། དུས་དང་གངས་ཇི་ཙམ་བྱིས་མཚན་མ་འབྱུང་བ 


རམ ཿ རར ྲ ༦༦༦༦ ཿ ླ ཀྲར ་འ་ྲ་ པབ༩་བ་བཛ©་ཡསགསལ་ཡའ་ ཨང 


“ཅང ་ེ-ཨ.༅།ཁ༠༠༡༢ ༡༡..༡-༡-་-- "༡2:༩༡ ་༄༅།མཿ 








ཉ་ལ་ཊ་ཁཊཀ་ཁ;་གྲས སག སསྲསྐ་བླབ་བྱ་ཁ་ཁར་ཁ་ཁརར་ཁ ཁ་ཁ" ཁ་ཏྲགས་ཁ་ཀས། ཀ༠༡༥་' "¦ ཆགས་ས ༩ ༨” = ཚན་དུ་ད སར༡༢༩༡༦༩ ྐ༩༩༡༡༣༣༡༧- ⁄ག་ས་ཀསཏཿ༡།༡༩༡༧༠༨'དུལ་ག།ཊ།` ༡༤༠" ༡༩༤ ཅཨཏ ˆ" ` ༡༡་ཀཟླ།ཿ་༡༩པ༩-) ༡༡ ༡༽།༡༡༡༡༡ཇ་༤ ༡" །་།ཏ།ཁསག།་ཀ་ཁམས་བཁས། 
བཅ མ ས་འ པ 1 / སྲ 


ཧོརྦ་བྱི་དུདྱ་ཏི་སཱན་པའི་ཆོ་གན་ཏོང་དའཛྲིན 


་ལའྱི་པརདང །འདེ་ཏིང་ངའཇིཊ་གསུལ 


རྒྱས་པ་དང་། སུས་པ་ནམས་སྲེ་ 
༣ལེ། ། །ངེ་ཡང་དང་སེདོ་ 
གསུང་བཞེཊ ་བའི་གསུང་གི་ཚྲདམ་དང་་ མི་ལྭནྲ་པའི་ཆོག་འོངདགའ་ཇི་སེང་ཕྷནམས་ཞི་ ྲུ 
| ཕལ་ཆནརྡོ་ཇའིབུངབ (ལས་གསུངས་པའེ་ཆོགྱ་ཆས་སྣུས་ཏྱི་ཁྲང་པརམ་པིད་ཕརཟངཔའི་ཁུམརོ། 
ཡ་ས་་ཅས་པ་་ ༡༦ ༧ོཚམ་མམམ་ མས་མ ༤2. <4:4:6622༠༨༤--2ཿེཆཆཆོཆི2:ོ= ༧ པི 





= འའ, > -~ =ེང་ཆོམ༡༢ཆར་མཛ་ མག ༡༩༣ ༦.) /$ནི་ཚིའིཉ426--42--25.ེཿ.ས. = ཨེཿོ628/25/:-124རརོའེཚཇི 





ཤ་ཅན་་་ས༡༡༢༣༢༡༢༠༡༣༣ ༡༢༡༢༣༡ལལནས༡།༡༡༩༩ ༤ ༡ཁྔ་ཀསྲག་༥༠༡༡༡༡༡༡༥༣༣གསས་" ༡༢༠༡ ༠:༠༡ཉསར།༢༠༡༡༡:༩༡༩༡༡༩༡༡༡༩༡༡༢༤༡༠༡༢ཏུ་སྷ་ཁཁཁཿམཁ༡ཁ་ཏཏ་གཁཏཉཿཿྲཿ ༩ 


ོ ངོ ྲུ ཅ ཅི ། འའ = 2 མས་་ ཆོ 354 ༡ ༢༤ ་ཡག་ & - ཆ་ ཿ ཁྭ 
ས་གསུངས་པའི་ཡིར་རོནས་ནེརའོ། །རནིམ་ཡིའཏི། འཇིནཧིན་སྤྲབ་གཉིས་ལས་། ་མའི་མཐའ་བནོ། རནསྨ་ཟས་པའི་འཛུག་ཏུནི་། དྱའིལ་ལབོརས་མ་བཞིན་བསམས་ལ ། མཆོང་པ་ཏཅརབུས་ནས་ཀྱང། །མཚན་ཅིག་ཐོག་ཐགླཟུས་པ ། 
པོ ' #?÷; ~~. ×> ༄ ༤ ཟེ ༤༦ ༨ ༤ ༤ ༤ ོ = ༢ ༩, ཱ ི ༨. ༣ ( : 
འཿམང་ཡི་སྲས་། །ཡ་ངནྭ་ལྭ་རམས་མདོངྱ་བུརན། །བསེདནམས་འདོད་ལས་ཅི་དགའ་བར། །ཇི་ སྲ་བུབམཆོགནྲི་རོལ་བདྲ་བུང་། །ཞེས་བཞིདྱཀི་། འདིརདང་པོ་ཁོནར་དྭིལ་འཁོརྦ་ཧཱིཧཱན་པྲ་ེང་པའྱ་ཧུ་མཚནསེང་པའྱི་པནརོ། །འོན་ང་ལྭ་མཁན། འདེར་འཇོག་ཏེན་ 

༤ ཆོ རེ ༤༨༤༠༽ ༨ ཧིཿ >» རར ར་ར ' ་¡ སཱ 
སུལ་ལསྡནསྱཔལྱ་ཐིས་། །བདག་སྲུང་ལསགསྱ་ སནསནེ། །བདག་གི་དཏིད་དན་པེད་ཅོད ། །འབུམ་པྲག་གསུམ་མམ་ཡངནདུག ། །དངོས་གུབ་མཚན་མ་བུངབར་ངུ། །སཱགས་འད་འཁུལ་པ་མང་པརྨ་བུ། །ིས་གསུངས་ལ། དེ་ཡུང་སྙན་བྱ་ཧུས་པ་མན་ངག་ལས་འཆང་པ་ཏྟ་ 


གཉིས་པལ་སྤེན་པ་ཡནྱི་ཁང་། ཛཱསན་གཙོ་བ་ཉིདའི་མའམ ། ལུགས་སྲུ་ལསེགས་པ་པགན་ཇྡོ་རྡ་ངང་བཅས་པའྲི་དུང་ཅུམཆོང་གཏོརབ ཤམསནས་བདག་སྒྱེདྲ་དཔའ་བོ་ཅིག་པ་ཉིད་བུས་ལ ། བདག་གི་དཏིང་པན་པའྲི་རུལ་ཡང་། ཆོས་ནམས་བླཝ 
ཱ ༨ >» ༨ ལོ བེ ལཾ རེ བྲོར 
` ཅདདངས་ཡེད་པར། །སམས་ཀོས་སྤོབ་པརྲ་གས་ནོསྱ་ཀུང་། །ཨ་ལས་ཟཱ་བའ་དྱཀིལ་འ།་རྲ་བསམ་། །རང་གི་ས་ཕེན་དེ་དངུས་སུ ། །བསམས་ནས་ངདམ་ཆིག་ཤུག་རྱ་དག ] བསུམས་ཤིང་བཞིན་ཉིད་བྲས་ཏེ། ཀྭ སྲབ་པ་པེནཾ་ྱྱར་བདྱ། །ལཱ་ཡནྣལ་འོར་ 
=. ༤ = ༨ མུ ངོ 9 ༠༤༡ 5 392 
ཚུལ་དུ་སྐར། །ཇེ་ནས་ཁང་གི་ས་བོན་ངང་། །ལགྲ་ཆས་ཕགྱ་རད་བིན་བླ་དབ་། །བ་འོག་གོའམེས་ཇི་བཞིན་དུ། །སངསྤ་ཧསྣ་རྤཔས་ཤིས་དབང་སརརོ། །ཞེས་གསལ་བས་གསུངསྱ་ཀྱི། །འདི་ལས་ཁང་པན་གྱར་པའི་ལོ་སྙབ་པའེ་མངོན་པར་ཏོགས་པ་གཞན་བྲད་ 
རོཆིཁ་རོ་ ཚིས ༢༢༦ ༣ ༤ ཤྩ 2 རྒ ` པིག རི 225 ལས ཆམ >༣ ༤3 . ༠ 3 
.- །སཱེན་པའི་རྣམ་པར་ངེས་པ་གཤད་ཟིན་ཏོ།། ཚི ། འནས་མའི་ཆོག་བསགདར་རྔ་བྟྲི། འདོར་ལ་ཅིན་རམའི་ཆོགྱཔ་དགོས་པརམས་ྱིས་ཕོགས་སྱུ་རས་པརྱ དན། རྡོ་རྗེས་སོའམ་། གསང་བ་ཧཱི་ 
ཡོ ཟ་ / ལོ ཀུ - ་ ཧེ ༩༡ མོ ཱ སྤི ༧" ཁུ པས ཨཿ སུ £ 
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ང་ནསྐབ་ཤང་བ་བཞིནནམ ། དིངག་གིངོན་བྱུས་པ་དཀིལ་འཁོརོ་གི་ཚོག་རམས་ནས་འབུང་བ་བཞིའ་བའོ། །ངེ་ཙམ་བུ་བསྭ་གུབན། སྔ་བགས་དེང་གཏོང་མཆུས་བ་བཏངལ།། སྦ་པཁས་རིན་གནས་པའི་ཞྲིབ་འིའ་པལ་ཞི་བསྲ་བད། །ཁོ་བིའི 
འའ ཀཀ ངོང་། ངས་དཀར་གིས་བབ་རིང་། དྲག་པོསཊླྤང་ངོ་། །ལག་པས་མནན་ལ་ས་གཞིིནམམཁར་སྒོམས་ཏ། །སྭོ་ཐཱ་ཁཾ་ཞིས་པ་དང་། ཁོ་ཧན་ཧན་ཀློང་དུ་བ ! ཞེས་མངདུ་ཟླས་ཏེ ། དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་ཙམ་ཊྲེང་པའི་ས་གཞི་མཛེས་པྲར 

ངོ་ །གས་པྲརྲ་བུའི། །ཞེས་ཟེརརོ། ལ་བ་ལ །སའྱི་ཆོག་དགོས་པྲ རམས་ཀྱི་པུགས་སུ་ཞེས་པའི་སྟེབས་ཀྱིས་ས་ཆོགམི་དགོས་པུའྲི་རུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་ཁཁོརྦ་བི་ཆོག་ཁསླེ་བངས་པརྒྱགར་བལས་། །དལ་འང་ཤེས་པཤེད་ཕྲ་རུང་ཟདྱ་ཏྲང་མད 
འི་འ ང་ལས་ ། དང་གཾང་གནས་ངང་བ་ལངྱལས་། །ཕུག་དངརིཡརཾ་མེ་ངང་། །ས་གཞི་གངན་འཐས་པ་དང་། །ཁུད་ལྟོངོདངནེ་རྔོ་ཡིབུ་དང་། །མཆོད་རྟན་རྔུང་དང་འབབ་ཚུའི་གླིང ། །མཚོནམས་ཀྱིནི་འགམ་ངག་ཏུ། །ས་གཞི་སོང་དང་ཏག་པ་ངག །། 
ཞུནྱབམི་ སོས། །ཁྭཐུས་པར་བཅགས་ཀངངརམི་དགོས། །མཐོ་མའ་ལམུགས་སྐུནོརམསྭཱ་ཀང། །ེནནདོགསཔ་སྤུ་ལ་བགོས། །ཞེས་པ་ཤད་བཞི། སཆོགྱ་ཆས་པརི་བགོས་པརྙསནུཔ་ཡཉྱ་ཧི། སའི ངོག་སྟནམི་དམོས་པར་དོན་པ་ཡིན 
ེར་ངང །གཞན་དུན་མཆོང་ཏེན་ལཱ་ཁང་ཀུན་དགའ་སེགས་༢ ི་བཤིན་པ་ཡི་ཆོག་ཡིས་། །གནས་ནི་བིནྲ་ཆིས་བླམབ་པཙམ། །ཞེས་པྱརཱམཆན་དྲུ་བུས་ནས་སའི་ཆོག་དགོས་པརའཆང་པ་ངང་། མཆོང ངུ ྒ 















༣ = :3 ༨ 
༤ £ ༢ ¦ 2 ི་ོ ་ ༢ ¦ འཕད དཏནདུང་དང་འབབྱ རུའླ་གོང་། །ཞིསར་ལཔེགས་པ། ལཆོན་ 
བཿཤས་སཱའྲིརལེ་དགོས་པར་འཆད་བ་ཡདའགཝ་བྱ་ཕིརངང | སྱུགུསཁས | མཐོངམའལསགསྦྱ་སོནྡརམས་ཀྱང། །དེའནི་དསཔྨྱཔདལི་དགོས ༈ །རང་གཞིན་གནས་པའི་ས་གཞིལ། བྱིཾམིགས་པནྱབན་ནསསུ། །ལག་བསྟནཅི་  འ་ ་ 


±= 5523 ྲུ >. 


རོས ༡༡༡༡ ༣༣༣༡༡༡༡༡༡༩༡༢༡༡༡༡༡༢༡༩༡༤༠༩༩༡ཟསས༤༢༠༢ག༢༡ཟསྔས།ྲ།སས་ཏ༩་༡ས༡༡སསས༧པ-རྦར་ར མོ ཝོ ཿ པོ བུ “རཱ 
གསྐ་ཟུས། །ེ་ཡི་སུང་བར་ི ་ རེ ཉིང 
ནས། ཨོ་བ།།ཿེ སྭོ་བཱ། ཞེས །ཟས་གསུ་པསདེའི་སུ་སངབམོརསུསཔའིཁངཔར །རགསུངས་པའི་ཕིར་པང་། ་ས་གསུངས་ཞི་། བྱས་བབྱགས་དི་་བདལ་བཤགལམུ་ས་འབིཤབ་ད བརི་ནིརོདའྱི་སོས་བྱར་ཆན་བོནོལ 


ཧ་བའྲིར་ལ་ཡས་སོས་པ ཤིནཅུ་མུསཏྲེ་ནབ་པ་ངང། ་རིང་འཇིནོལ་གཅོ་བའྲ་བེད་པ་ཉིད་ཡེན་པསན། ིངང་འཛིན་གསུམ་ཁསོགས་པའི་ཧེ ན་པྱ་རས་པ མིེད་པ་ལྟར རྡོང བིའི - | 
༠ ་་ ཐེ ཧན་ཀྷོ་དྲུཏེུས་བམུད་དྲུ་ཟས་ཏེ །དཱ་ བའསཱགས་ང་པགྱ་ཆལ་སེགས་པས་འེཆོགངབ་ཡངྨརཡའཔརྡོ ཨི × ཏི དིཧབིང་པའི་ཚང་མཅི་ཡངམང་པའི་ཕིར་རོ། །ཨ་བུལ་ཅིང།ི ༠ 


རླ་ཡདེད་དོ། །དནིམ་ཞིན་ཏ །ཅུལ་ཚོན་ུ་རྲ་ཁིལ ` ` །བཀག་ཟིན་ཕའི་ཡིརརོ། །ཁོའོ་ཛི་སུར་ཡན་། ་བྲ་ཤོུག་ལག་ཁང་པང་། སྤེད་མོས་ཚལ་དང་། མཆོད་ཏིན་ངང་། ལྷ་ཁང་དང ཀུན འུ ར། དྲང་སོང 
ངང མསུབ་ གུག་མན་གཞས་པའིཆརརའི་སའི་ཆོགྲ་རམ་པདངག་པས་གནས་བྱིནྱ་ཁིསྣ་རའཔ ཙོཝ་པདྱ་དའོ། །དསན་གྲུག་ལ་གཟངངང་ཞེས་པ་ལསོགས་པསྐནིས་སུག་པུར་བྱས 
་ ད དི རྣལ་དངོརྦསྱི་དུང་ཤིན་ཏུ་བརས་པ་ར རྣམས་སུ་ཡངམ་གསུངས་ཀྱའརྣཝ་བར་གཱརཨ ཛར་ཨྱ་འཛུལ་དུ་ བནས ་ཁུངས་པ་དངརའྲུང་བརྡ་སྣོནདུ་འཕྲ་བའི་གཏིརཔ་ག རྨ 
ཁས་འབྟུ་ུ་ད ཏར ཧ་ཧ །ཞགསྤོད་ཁརྱ་པོ །སྭྷབབ་ ནི དཀཀྱིལ་ ཏུ ནས་དེ ་པདཅགཆག་གར་ 
བ་བ ༡" ྔ་ཁའ་་་བ་་ར་ལ་ཁལ་ཁྲག་ བྲ༡་མས་བ༠ ༩༠༦8 ༄༅་་་མཚང་ ཀླ ས་སམ 





ལི ཟོ ླ 





རར རི ་རོའི་ཚརོར་ོརོར་་མམ་མམ--- ༧༧༦༨ ༢ར༢ཐོ༠༧ཚཆོའིའིཆཆོའི་ཆཆེང༧༤་༤༤ =. 


¬ ༡༩༨ ྷས་༢༠༡༡༩༡ ༡༧༡་༩༡༩༽༡༽༨ 


ཚིང། །ཞེ་ 


3 མོ 





33 ༡ ཤུ སྲ འདང། ་ཆུ་ལུས་ བྲ དི་ནང །འཇབམ་ཅིག་ལུ་གུར་པནི་འདིར་ལཱ་ཇིཿ ་བིནྱ་ཧིས་བླརབས་པ་ཡིན་ལ། པཔ ་ 
ཨི ཛིམངུཔ་ཅིག་གཞུན་ལསྭར་རྩ་ཧརཔ་ལྟ།ཞིཁ མའཐའི་པོར འོ། །ཇེའི་ཕརྨཾསོབ་དཔོར་ཀྲུང དགའ་ཧྭིང་པོས། ཞརང་གི་ལཱའི་ཏ སླུས་ཅིག་ཞེས། ལ་ཏིནྱ་རུདྱཏི་ང དགེངས་པར་གནསསེ། ། །།༠ལསྟ་ཀླ་བ 
ལས་ངྫོ་ལཱ་པནོ། ཡ་ཤསྭཱཝཱ། པ་རའྱ་ཏིཐངགིད་ོ། །ལུ་ལ་ཐིམ་ཚུལའི་འོད་ངུའུ་བལས་སུ། །ཐཛྔཛིཧྲའེས་པ་ལྕུ་ཇོ་རཤཾས སཔ 


ལོ། ས་ངོར་འུརབའི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བདག་ ་ 


གསྭ་ཟོས་པ་ངའྱཀུལ་བནིི།་ ཞེད ནྱི་ཧས་ཡ་པགོས་པའི་ལས སྦའི་མཐུ་པང་ལཱན་པར་འྱུར་བཁོ། ། །འཇེསནི་ལྲག་པ་གཉིས་སྤུ་ཟབ་དང་རྡོར་སྐེང་པ དོང། ཟིམ་པ་དྲང།དྡོ་འི་ལུག་པ་དབྱུག་རར་འགུང། ཟི 
ཉེ །རོའི་པིརྦསེབ་དཔེན་ཀྲུ་ ནཀུན་དགའ་སྤིང་ཕོས། །ངེ (ངེ དནས་འང་གི་ལེའི་།ུརྨསཅིག་གིས་བསམས་ཏེ། ༢ རལ སྤྤྨཔྣྨཔ་ྨྣ་ ་ 

ངི ཅྱ འི། ལ་ཐ རར། ལག ཧུ་ཞྱ་གནནས་། ། ཱུ 

པམ པར་བསམ། །མངྦཿཧྱཾ་པཿ ངམ་ཨ་པནི། །ཧཱུཾ་ལས་ཟཱབ བ་རོ་ཚིའི། ི་ལྭ་སཱིད་ ནང་ཨ་ནི། །ལུ་དཏིང་ལ་ང །ཕོར་འ་སྔ་པ་། །ཁེས་ཕ་རང་། ལག་པའ་དབསྲས། གུ ་ 

] ཨཿ དོརའྱདུར་འལས་ འདཔའིབྱསབྱའདོ། ཆེ ༢༣ ཤྲ སྤེ་ཐེ འེརནས་མེད་པའི་སངའཆས་པ་ཞེས་པ་ +ལ ‹ 





=༠-----༤-- 





= ༤༠༤༨ , 
ལེམ = ˆ ཾ ༤༧ ༦༤-༨༧༩༤. ༤༤་༤༤༤༤- ༦༠༢༨ ༣ཆང་འརར 





` | །ཅྲིགས་པར་ཕཾནང་གི་ཧིངྱ་གུར་འིང ངེ ཧཾ་གི་ཤཱས་སྙལ་པ་ངང་མི་ལྔནཔའི་གཏུག་པ་ཐམས་ཅང་ཚར་བཏདྲནས་། སྐྲུལ་བ་ངང་ལུན་བ་སམས་རྒྱས་དངུ་བྲང་ཆུབ 
ཨཔ འདཏིང་ས་འོགས་སྙངསཞི་ སཾ་སླའཇྔོ་རྔམས་གསུམ་རྣམརྒྱལ་དུ་བྱུར་ཏ རྣེརམས་ནིང་ཉིད་འདུས་པའི་དུམ་བུ་གཏིས་པ་ལས་དོའ་གསུངས་པ་ཡནན། 
( ས་གས ཏུ། །མྲརུཔས་སཱང་ཁར་གནནནས་ཡགས་པདད། །ཞལནི་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་འཇིགས་ལཱད། །9ྱགཞེ་བརྒྱ་ཝགདུ་མརཝན། །སྦུལ་དངམ་སྙུག་མགོས་བརྒྱན་༠ེའ། 


- 


° སྒ ཱུ རི ་ ༩༩ ེེ་ཁ་ཌི་རར་འི་ > ཟ སབ: ༡ 
ཤིངདབུམཐའ་ཡས། །མ དེ་ཤས་གང་ཡུགན་བསྣུམས་། ཤཞས་མ་ལུར་འབརབའི་འཁོར་ཀི་ཁོ་ འཇིག་ཏེནགསུམ་གྲ་ ལསོགས་པ་རམས་དྲུབ་དང་ལུག་མྲཐའ་ཡས་པ་ལསེགས་པར་བཞིད་པའྱི་པཾར་དང བཔ་ཏེིཾེེྨོ་ 
པའྲེ་ཁོབྲཧཧཱཾ་མཛད་འཇིག་ཉིན་གྲསམརྱལ་ཡིིང་། ད་ ཡུང་སྤིན་སེག་གི་སྐབསནས་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་བཞི་བ་ཡང་གསུངས་ཀྱང་། ཨེ་ལྟང་འབརཐའེངྱ་ཡིལ ཁཁོརནས་དྲེརམ་གོ་ཐོརྱ་ཀྱི་ལཱགྱ་ཧས་འཇུག་པར་གསུངས་ལ། དཱ་ཡང་འཁོར་ལྱ་ གཙོ་བོ 

པའི་དབང བུས་པ་ཡངམ་ཡིན་པས། གཙོ་བོཉིདྲེ་ཁཱ་ཕུ་གོ་མཚནདུ་དོནྱབས་ཐོབ་ཅིང་། དེས་ ་མ་ཐོགས་ཤིང་དབུ་མཐའ་ཡས་ཞེས་སེགས་ཀྱུང་གསུངས་པའུ་པརདོ། །དེས་བདག་དྲསུངབ་ལོགསྲ་བབནི། །འཇིགཏེན་གསུམ་རུལ་ཅུང་ 
དང ཕྱག་རྒྱོདད། རྣལ་འབོར་བྱེས བདག་ངང་ ། ལསོགོས་པས་གནས་དང་། རྣལ་འོརྨ་རམས སྲུངབ་སྭ ། ངེལ་སགསནི་། ཨོཾཛྲངསྟདཀོངཞེས་པ་ལསེགས་པ་ཡནཅོང། རྱག་རྒྱན རྔོ་རྫཁུརཱུ་ཡཿ ས་ལ་ལྲ་གམ་གཏིས་ 


༤༤༤༨-༨༤-༣༥ ~- 





ངུ ་ྲ ༨ ཧ་ བ་ ཧབ མི་ལི ལབ པོ ཤཿ 
ྦ ་ཀ་ ཡམས སྒ ་ ༈ ཐའ པ་སེ ' སས པར་སུད། དས བྲ 2 ་ ། ཁྭ་བཾ བི་ མངྦྱལ་ 3 ཀྲ གཞུནནུམས༔ 
ཐསནས་བསྭང་པ་བུས་ཏེ། བགིགས་ལ་བཀའ་བསྒ་ཞོདྲ། སུ ལུ སྭུཐཱ་མིའྲི་ཨཱགས་ཀ ཀྱེས་ གངུག་བུ་འཛིན་ཅིང་བཀྲུག་ནས ། རིག་པའྱི་རུལ་པོའིཐབས་ཤེས་པ་ ཀྱིས གུག་པ་འབག་པན་ད་བའོ། །གྲསངའངས་སའི། ཕུརཔ མས 


དྲ ཅངབ་ཧྲས། ཨོཾ་བྲཛསྭཀཱ་ཀཱི་ཤིས་བགེག ས་སྙང། ཨོབ རཾགས་གོ་ཆབག། ༈ །ཨོཾ་བཛཛ་སྙནདྲི་ཾ་གིས་ སུང་འཁོརྱ་ིདོ་བཅད་པནྲ་བཞིང། ང་རུས་ཀྱེ་དམ་ཆེ ཧག་གྲི་ཕུགྱུ་དནྡརཊ། འཇུད་ད། །ཞོན་དེ་ཏི ཉད་འཇུས་པར་། རོཆསེམས་ ལིའི་མཚན་ཙྲ་ ྫ 
ལཿ འགམ ལས་འ ། ་ ༡ འྱོག་ཅུ་ ཞེས་སམ པམ་ཡེནནམ ། པས་ས དབུདའིདའས་ི ཅྱི ཞེ! ཕེནཡེད་ ཉེ ཡུས་ཆོསྤྱསཡོལ་བའི་ཅུལ་ 


མཆ༠༩༠༣ ༦༨༨༦ ༢༨༦ ངལ ༤༠༧ 





=. ༤ ˆ-- ༠༤༠༡ ༢༡༡༡༡༡༡༠སུང་ཐཏུཊཀ་ ༧ ༡༡༠༦ ༧༤ ༡2༽ ༡༡༠༣. ༡༩); མང་༢༠-༡༧༢༠༩། ༩༡ ཆེ ནེ ས་བླ ཐོ བླན་ཤ་ད་དུ་ས་ རྨྱ་བ རོ སིི ༧ ༧ ཤུས ཨསཡཡལཁྔ་གུ༩ྔ ་ 
4 


རྩ རམས་ར ཟ་པཀཀ།ཁཁཀ་སསཀ༢༤་ཁ༠ག་ཁསར་ས 


། །དབ་ཆེྱོ་ི་དབང་དྲུ་གས་བུ་ཡིནོལ་། འདིའི་སཱགས་ལ་གཞོལ་བའི་བསུང་ འཁོརྩཾ་སྲིརམ་གངས་གཞན་ཡི་ ཨིན་པའི་ཡིའའ འིར ཁས་བངས  བགག་ནཏིརནབ་པ་འཕོ་གསབ་གི། འཇེལམི་གཅིགཆའི །གདུནངུ་རོརྔ་རྒྱུས་དཀྱུཏྔ 
3 | བཁེར་ མས་ཤིདྭསུལནསྤ ཕྱག་པ ཡམསེསས་བྱ་བས་ཏེ། སྤོགྲ་པ་བཟུངཞས། ཚང་ཡིད་སེམས་ལ ། ཉིད་བསམ་པ་སགས་བའོ། ། །ཞེམ་ཟིར ནིམ་ཡིནྟཏེ། གུག་དགུ་ནས་འབུངབའདྲེ་བང་ན་ཧཅུང་ཐལ་བའྲི་ཡུར་ང། ; 
རྫ གཞན་ཡང་མེད་པའྱེ རར བིིཿགི་ད།།བདས་སྐྱརའ དྲའྫོརཾ་སམས་པྲུ་ཡོལས་ནུས ། ་་ག་ག་་ བསྩོད་པ་ཕྱགྲན་རྔ ན་རྔ་རྔའི་བསྙེང་པཔྲེང་དོ། །ད་ཡངརགས་པ་མ་ཡིནཏེ ། འངི ས་པཱཆན་བོ་ཞིས་སོགས་ྱིལ ཚའི ནྣུལ་འབྱོཚྱིལུང 
ཟསུལ། འདིར་ཁུན་ིགུ་རྣམ་ པར་སྣདྲ་མཛདཏིད་ངོངས་པ་ཇེནབོ་ཡིན་པའི་ཕར་དང། ། ཤཱཀྱ་ཐུཔ་ ི་བའིསིན་སཱགས་སུ་གཤིན་ངག་ཤེདྲ། ཆ་སུགས་ ཚྲེས་པ་ཀྱུར་གཞད་གང་ 'ཡེན་པའི་ཕོར་དང། ཙ་རིག་ནི་ཀླན་རིག་གི་ གསྭགས་ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་ ཡིན་བརགྲསུངས་ 
ཀུནདིག་གི་ལྷ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྩ་སྲུགས་ཡིན་པའི་རྐྱམཆནམེང་པའི་ཕྱཱི་དང་། རྒྱུད་འདིཉིད་ལས་རྔོར རྔོརསིམས་པ་དང་། ཕྱགན་རྔོརྔནི་གཅོ་འ འཁེརྭའུ་གསུ་ཤང། གཞན་ཡང་དེ་ནས་ བཅོམ་ལཱན་འངས ཕྱགན་ རྔོརས་རང་གྱི་སླཱ་བ ཐོན་ཏེ ། ངོ་རསེམས་པའི་སླར 
(ཁུགསནས་འིས་གསུངས་ པས་ཀྱང་དེ་གཉིས། ་གཅོགངུ་མི་བཞེང་པའི་ཕྱིར་དོ། ་ སྐྱེད་པམའྲངོང་ལ། དེ་ཡངམི་རིགས་ཏི ། གཞན་ཕན་འོང་ཟེར་ལསྔ་རམ་པན་ དཱམཇོད་ངང་ རསེམས་པ་ནགང་ངུ་སྐདྱཀངའདྲ་ད །ཞིས 
བཤད་ཅིད། ༈ ༣༢༦༩༥༥༩༩༩དཏཏ༽ྱ་དླ། །འོན་ཇིལྟདཞེན་། ར ཡཾ ¦ ལཝས་ཀཤམོས་པས་ངས་ བྲམས་ཅད་འང་བཞིཞྱིས་ 


ྱི ཁཡམང་ར་འ་ བས་སས ༩:༠-༡:/25-045464-/--འི& ༣. སི ༠༧༢-༼༣ ༢ ~ ༤----- ༧༧༨༨ 2༧༤༤ ༡༢ཆ༧-༢༦༢༤༦ ཚིང ྨ ༧༤༨༤-༤༨-༦༠ ཚོཆི་ --༨-༦-- ༄ཚོ 4 ༅༅ཆོ་ ༧༤ ༤༤ ༡༢ ༧. 


















།སལ་ཞ་༡༡ ༡ །༡སསས༥༢་༦༄ར ར་ཨ ལྷག་སྱམསས་༡༢༡༡ལ༩,།ཀཀ༡༡༡༦ ༤” ”ར་༡” ༤ ༨) དྲ་མ 








ཐུས་ཁཝལ་ ༡༢༢༢ ལ་ས 








(ལྔཉསས༠-།# དུ ༧༢༠༡༠༡༡༡-ར་ 





ལ;:སསས་ ་-ཁ-ཁ སས ས་ས་སས་སས་མཁས་ཁསགལསསག་གགས་ས།ཀ 
༤|.འ ¢, =¬ 
།ཤྱིན་ཀྱིས་བཟུབ་པནི་ཕག་རྒྱབྱིངབ 





རཿ 


༡༥༡ ་ྲ་'ྟ་ བཏ 





ཡས ༼ཛ་ ལིང 


མཐེངོ་ལམ་ཤྱད། །ཏྲིངསོགས་ངོངཅིང་། བདག་ལ་ཡ་ཤེས་ཇོ་རབརན་པར་གུརཔས་ས་གཉིས་པ་ཐེབོ། གྲས་སགས་ཛོདང། དེ་ཉིད་བདག་ལ་ཏན་པར་གུར་པས་ས་གསུམ་པ་ཐེབོ། །ཞིང་སོགས་རྔོད་ཅིང་བདག་གི་ཧོཕོ་ལག་པརཆོག་པས་། 
བཞི་པ་ཐབ ། སྤར་སོགས་ཇོར་ཅིང་བདག་ལ་དངོས་གབ་ཐམས་ཅད་ཚོལ་ག་པས་སྭ་ལ་པ་ཐོབ། །ཧཧསྲེགས་རོད་ཅིང་ཡ་ཤེས་ལ་ཨངཧྱ་ཛཱ་དཱཔས་སྲ་དུག་པ་ཐབླ ། བཛྲམུངྩིས་བརྟན་པན་བས་པས་ས་བདུན་པ་ཐོབ། ཛཱཏ་སེགས་སགས་ 
ཚན་གསུམ་རྗོང་པས་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་ཏྱི་སྡེབ་པ་ཁད་པརངྭ་སངས་པའི་ངག་པ་ས་གསུམ་ཐོབ་སྭེ ། དེ་གསུམ་གྱ་ཤཱགྱཾཧ་ཡང་པལ་བརྭ་པག་འཚོལ་བའྲི་ཐལ་མོ་ཡར་བད་བཞན་གཤེགས་པ་དང། མཛོན་པར་ཐལ་མེ་སམ་པ་པདྲ་མོ་ཁ་འབྲུས་ལར་ 


བ་པདྨ་པ་དང། ཧིང་ཁངོ་རྫ་བལམོལས་གུང་མདང ། མཐ་ཕོང་གཉིས་ ། མཐེའུ་ཆུང་མ་ཏུ ར་བ་རྡོ་རོརིགས་ཀྱི་དམྱ་ཧའོ། །ཨབཛ་སེགས་རྫོརངེ་ཡུག་ན་ཇོ་རིའྱི་ཕུགྱ་ཆ་འསོགས་པ་འཆདཔར་འགྱུར་བས་མགོ་པའི་གནས་ལཱར་དབང་སྒརབའེ་རིགས་ལཱ་འེད་པན 


གྱིས་མཚན་ཅིང་ཡ་ཡཾས་ལཱ་རྫོགས་པརམ་ངོའོངུ་གྱུར་པས་བདག་ཏིད་ཛྫོགས་པའི་སམས་རྱོས་སྱུག་རཏཏེ ། མཁའཁྱབྱཀི་རྣལ་འབོར་ལ་བཞག་གོ། །ང་ལྟརན་གཟུགས་བརྟན་སོར་ལམ་ཡེན་པའེ་ཕྱིར་། པེའྱི་སོནྱ་ཧི་རལ་འབྱོརྡ་རམས་ཆེགས་ལམ་ངུམོས་པརྱ་བའོ། 

4 རེ་འ ི 33 

ཉྭར་ས་ལམ་ཁ་སྦྱར་བཞི་ ། གཙུག་དགུལྭི་ཧུང་ལསགས་པྲར། འདྲ་བྲུས་པསྡ་རུལ་འྱོརབྲགལ་པ་གངས་མེད་པ་གསུམ་གྱིས་ངེས་པརའབྱུང་བ་དང་འདྲབརའགྱུར་ཏ ། ཞེས་གསུངས་ལ ། དེ་ཡང་འདིརངས་འཧེདཆ་མཐུན་དོང་སེགས་བཞྲིནི་། སྒེབ་དཔོནཀུའུ 

 [ ཌ༤་ ' ` ) རབྲེ་ཤི། རྐོ་བ ང་རོ གག 27 ༤ རཾ གག: ཧཾ ཟུ 11 ལྭ "༢ ¦ ‹ ¬ ཀང ྭ 'པརའུ་ ང་ པ་ དོག་དང རོ ༈ཱ ་ བཅིལ ཐེ 

འ་ཧ ང་པོས་སྦྱདབ་ ཡནཧ༨ ནོ ད༣སྟབསྱུསང་ྱ རྣམས་་ད་ལྟར་ཕཤས ཡས ཐེབ པའྱི་པརར། ༣དཱལྣེར་ལྷསྐྱདནས སྣགས ཟླསཚུལན་། ཚངས་ ་པཆན་པོ་ཞེས་པ་ལསེབས་པ་ །ཕྲ་དགྲ་དཀར་བདང་། གདོད་བཞེཔ་དང | གཅོབོན་ཞིབཿ ཐཾ 
སས 2 པས རཝ ལ་འ པ་ 4455 རརརརས་ས་་ འར རི སས་པ་་ ་ ཡཿ # པེ ཆམང་མས། ཿ རསས འ་བ 


± 





་པའོ། 








‹« "བའ 





- ༤7; 


།འཇུག་པཔོ་ཡིན་པའི་ 
༥ ༦༥ རི 


རོ། །དཆིམ་ཡིན་ཏེ ། ཇྔོརའབྱུང་བརྩལ་ཞལ་ཕགཿནམ་སྐྱེད་པའབླུ་བ་ལ་ཡང་གྱངགུག་བཞུག་ལསོགས་པ་འཞེད་པའྱུའ 


- ཤང ༩༧༩ 
རུང ད་པ་འ 


པར་བེ 


སྨར ཛ་བ ལའང ༨ རཆ ༣༨༧ ༄་སལཅོོ་བའོཆས༢༧༦༤ ༤༦༤༡-༨༧-21 སསབས 


~~ 2༧༠༧འོ་འཆཐོ8-. ཤམཐོ42:4 (༧༧2༦ ༧༡༩ འངོམ༩༤ན་བཟོཐཐངཇསསང་༡་ཡ༨༧མཛངཆོམོ་ཨེཙེཔ༧༩༧༤༥༧༨ར༧༤༨༤ོ༤༤༤༧༧ར༡༦༣༠༣༧༧༧༢༧ 


༤༨ 
་ཀ 


གུ་ལས ། རིག་པ་ལན་བྱརརྨ་ཟས་པརྨག། 
༤.འ༨¬- ཅེ `¬ 
།མེང་གི་མདལ་བསམསནསནེ། །དེདངམ་ཏོག་ལསཔ། 





)ཨམསལས་ཅ་༨༠༡༧ཟག།༡༡༡ ༢སསས་གགང་༢༡༽ ¿£ ཀྱལ” ༢༣༦ ༨) །༡ན༡༩༡ ༤ $རམག།གངང་ཁའ༢་བས་ཏ་ཀཏྲ་ཐ་ཁབ་ ཐས་བད་ད་རདད༡་་་་ཛ་ཁས་༡༢༣༣པ༣ནས ད་ 


ཱུ ༤ ༨༠༡ པས་ཆོག པ་ཡེན་ཀྱང་དེས་ པའྱི་ཡིངང། འདི་ནི ༢༤: ེ 
ཡངཆོག་སྱུས་པ་གཞེདནས ། ་ ྲཱ ༈ །ཞེས་སོག་ ཊོགསྭཀྱི་སབྱ་སང་པ་དང། བོ་ག ངར 

ཧོཿ ཆོག་རྒྱཾབ་པའི་དབདངུ་བྱས་པའི་ཕྱིརརོ། །རེསནྭ་ལམཆངམ་ཐཱག ། འབཉིདངཏིལ་འཁོརྱསིངབུས་སམ། ནངན་འདྱུག་པའི་རྫོརསེམས་པའི་དྩརྨན་ངང་ལྣུན་པས་སྨོས་རེང་གཟུང་སི༢༣ རྡོར 
ཇི ༡༥. ཉམབ་ྟནཁྱརས་ཡིཉན ཨས་་ུངམངོ་འིག་འཡོད་ལ་འའ། ) །ྕརཿཉྟ་ཞེའ་ཡར་པ་་ཀ་ ༼ 


༤༠ ༄བ་ཡྲ ༦ ་ཁ་ཅས སས ༧༦༦༥ -བ་རྟ ཅ་བ ར་ཡིས 
= -- ༤ ----- = 















བུ་འ་ཆང་བ་༡༡༡༡༠༣༣ ༠༢༠༠-༧༡༩༧༢༢༠༣ལ༣༩༡-གས་སསསས།སསས།་༩༠༢སགགས་༡ཀྲས བབསསར་༡ ༢ ¬ྲལ་སྲ་༡༡ཁ་མཉ༽ ཡཁ་ཁམ་ ུའི་ཀླིུ་ུ་བ་ཀ་ཀ་་༡༣སས་ས་ལྷ་ག་ཁ་ཀ་ 


་ཀཀ།ཀཏ་པཿ།། ༡༡༥༥ 
ི ་་ ཅི་འ རྒྱུདནས་ ཐྲིག་ཆོན་གཉིས་ ཀ་ལྱ་ཉིན་བླ་སས་མ་བཤདརིང། ཤས ཀུང་འགལ་པཡདྲའྱ་ཁསྷ་རགསལུའིས་པོའ་ལས་རགས་ཝཱའ ཕི་དལ།ཅི་འཕོརཔས་ནྭ་རོདོ། །ར་འགྲནབལས་བུངབའི་ཐིག་ོནདུབས་མམོ། །དངག་གི་ཁ་ངོགའི། རྒྱུད 
རལ དང་ཐོངལ། ཡོ ཧང་པས་ཤེས་སེ ། །ཞེས་ཐ་རོ།།ངའི་མ་ཡི་ །ཐིགཆོན་ཏྱིནབལྨ་ ་རུའདིནས་རཇོས་མུ་བཤད་པཡེངྱ་བང། མ་ཡབ ངཔས་ཤེས་པརུའྱག་བའྲི ངང། གཞན་དུ་ན་བདོག་ནམས་བངམེང་ཡང་རུང་བརའགྱུར་དདད། ཟླཆད། 
ཀུསུགས་དྲ་ཕགྱུརསབིནྱ་ཐིས་བླ༡སནས་ཊ ཐག་ཆོབེ་བའགསུངས་པས ༧ཆཐྲིས་མདླུབས་པའི་ཐིག་ཆོན་པི་བནེ ནི། ཚངམོ་ལྟར་གཟོལུམ་ཡིན་པའྲི་པོ་དང། ས་ནྭ་ཐག་མད་པའི་རུལ་ཆོནྦིས་དིལ་འབོ། (བོའྲབང་ཡདའང་གཟོ་ཁོན་ཡེན་པ་དྲང་། ཇི་བཞིན་པ་ཡ་ 
ཡིས །གནས་ྱི་ིནྱབེས་བླ་མས་པཙུམ་། །ཞེས་ཕསའཚོནནས ། ཇིབའིནཔ་ཡི་ཆོ་གསིས་། །ྲིགཆོན་ཌའཕྱིས་བརླུབས་བཅོམ ། ཞས་བ ༠ ལཁ་རྐ་ཕའུར། ཆེརྱ་འིཁ་ོག་ལུརལ་འབོར་ཆུང་པ་དང་མཐུན་པར་དགོངས་ནས་འདིར་དངོས་སུམ་སྦོས 
ཤིན་ི་པིར་ངང། ཐྲིག་སྐུད་མེ། གྲས་མམོང་བསུ། ཞེས་པས་ཆོན་ཀྱརམཆོནནས་། མེ་ཏོག་སྤོས་ཀྱིས་མཆོད་པརུ་བཞེད་ཀྱི ! ° འདེརྭ་ལཱ་ཁི་འབོར་བསྔ་མརོད་ མི་གཞིད་པའྱ་ཕིརའོ། ར། །འོན་ཇི་ཀུརའེ ན།བགེ་ཡོན་ལ་སངས་ངུས་རིགས་ལུའི་ངོབོ་རེ་དགྲ་ངྷས ཁུ 
བསོལ དམང རྣམསཱཇམངོནཤུང་ལསོགས་པརརི་ ས་ལཱའི་ས་ ཡན་ལུས་སཱཡུ་པཱན་བྭཱ་པ་ ཅིར མ་ཟླང་ཡྤུཡ སེས ཀིཐིག་ཆོན་རུམས་ཁྱང་དའ གསུན ༨ 


སཿ ད་ཡང་མ གས་འ འྱང་བབལས་བུང་བའི་ཐིག་ཆོན་དུ་བསམཞིང། །ཐྱི་ཚོན་ངག་ཀུངརོན་ས་ཝསཁ་སྦྱུར་བ་དྡོ་ 
ད་ལུ ཡ། ཨོཾ་ཨཱརྩོར་། ན་ལས ཕྱིད བིཐིྱ་སུང་ུགཔརླ་ རྨ བཾབླསཱས་བྲས་ 1] རྔའི ཨཱ ཛཞས་སོགསྨླ་ཟས་ནས ། མེ་ཏོག་དང ཐུག་པ་དང། བདུག་སྡོས་ འོ ཅུད་ལྷ།་ 
༨ 

མཿ འ:ཆེས་ོའ༧ཆོ༤༨༤ ༤ ༧ོ༤༠༤༤༢༤༠༥ྟ༤༥༨༤༨༤༥༢༠༨༤༨༤༤༡༤ -༤- ཆལ ་ ༢ ཀཀ ༧༦ མ་མའི ༧: བ་འ ༣ "` ཁགམ་-༠༩ཝ༧།/8་ཿཿ ༡༩༥༢ འཁོམས སོ་མ ཐ་ ལའིསིམཛེརསསས་སས་མས་་མལ་པམ 





















རོ། །ཤྲེས་ །སཱས་ལསེགོ༔ ཨ་ཊསེའཅགསའ་བརྡ། རའོ བ་འ བའོ ཡང་འ ཁ་དྲོ པོ ཡན །ལཾསྭ'ཆུ །ཆུབ་དྲམར །བ བར པྨ 
འེ རའི་གཏུངཿ འཛ ( རེའྱི་པོ་རོལ་ འཕོར་ལོའྱཔས་བཅུ་དུགསནོ་པུ། །སྤགཉིས་ཁའིནང་བགས་ཚོནདྱ ལ་ཁཁའྲལི་མའི་སྣ་ཚོགས་ རྔུྱོགས་མངོག། 0 ནུ 
་་  ཟུཿཐིག་གས་བཅུང་པྲནམས་མངོ་བ་ཡེན་ན། བཛེ་ལེབ བ་དྭྱ་རེབས་པཾདམེད་པར་འགྱུར་བདང། ད་ཡང་ངོརརྱིཔས་ལསེགས་པ་འ འབར་ལྷེ་ཚིབས་ཅན་མི་འགོང་པའིརཡིག ཤུ 


ས་ཟོ །དེ་ཡངམ་ ༣ ! ལྕི་བ ་ལེཚོ 


དབུས་མས སའུལ གཞྲི་བུས། པཙམ་ངུ་ཟད་པས་ བབ་བཅོ༧ ལྒེ ཡིན་པའི་ཕརདང ། ཞིབའི་ དཀྱིལ་ འཁེར་འདིང་སྙིན་བསྲུག་གི་ སྭབསུ་ལྟར་འཁོན་ལེ་དཀརཔོ། ཕོ་འགོང་པར་རིག་པས་ སྔེན་པེ་འགོད་པའྱི་རུམཚན་ཡངམད་པའིེ་ཡོར་དང་། འདིར ར་འའོར་ལཁ་དོག་པསལ་ པ་བར་མི་འགོང 
ཕན ནི་ལསྱ་ྱི་མདོག གཅན་དུ་ཏོགས པུན བསྡུ་ལྲབའ་ཆིག་ ཏུམ་ང ཀཱ འདྲིས གཉིས ་ཡུག་འབུ བུངབའེ ཏུ་མཚན་མེཇ་པའི་་ ཤིར་རཱང་། འདེརམངོན་པརྟརོགས་ པར རྣས་ཚོགསྡ་རྡོརྫཚིམེ་ཐ བྱཅུ་གཉིས་ པཿ །རཙམ་ཡངགསུ། ངས་པ་མེད་པའི་ཤུ་ངང ། རོརམི་རིསཾ | 
ཅུང་ འཇིག་ ཅིན་ལོར་ཡུག་གིི ་ག ་སག་ ཏིས་ལ་སྒྲ་ཏྱ པར་ དྲ་ཙྩར མུ་ཧིས་བྲདཔ ༽ ཊདམད་པའེཔིནརོ། ཏར རོར ' ཉཇི་སཱར་ ཞིན རྣམ་སྣཛམངོན་ཤངལས་གསུངས་པ་ལྟན་རྣམ་སྣུངྔ ངོ ་པའི་ངྱ་ཧུལ་དང་ལུན་ང ལན་པསུ་ ༥ ཚོན་རྣམས་ནང་ཉེདནས་བི་ཐཿཧ། ཀཱ རྡ མུང ཐེགམརྦ་ ༩༨ 


ཀརཔོདབ་ ནས་ཅམས་ལ 1 འདིནིཆོསདྲངས་དྲག་པ་ཧྭ། །སམས་ཅན།ཁུམསནིནས་པར་སྦྱད། །འདིནི་བཇག་ཉིདདེ་བཞིནག་ཤེགས། ཉིས་པཐམསཅད་ནལ་པརྨསས། ུ་་་ྲ་ར༽སྲ རྡོང་བུ་རུ་རརམ ལྕགས ལྤི 





༤: ༨༨:༠༢-2རརའོ་ཆེརབ82/-44- «4 








ཀ་ན་ཀ ་་སྲས་སོ་ ཏ ཏ་་་བ་༡ལ་ཁྔ་ཀྷ་ལྟཀི  ཀོག་ཁ་ལ་བ་ཀ་གས་ས་བ ༤༡༤༡. ལ་སྐར་ཏ ཊ་ བའབའ་བཆས་པི་འཆ༠༧༠ང་བཆ་བ་ཅཝ༤༤༅༥༣༦ལ་གས་སྲ་སལྲ་གྲས་སསསཀག༡༧༡༡༢ 

























༠༤༩༤ ངཱ ༦ °. ཞུ 
༩ གུ ་ ཟའ འམ་། སྣོང ག་འམ་། གིགྱ་ཟིང་འདོན་པའྲི་ཕག་ཆུས་ཚོནོི་བཟུང་ལ་ཚོའ་སུགས་བླ་ཁིང། འཁོར་ལེ་དཀརོཕྱ ཙི་ཟིཟས་འི་གསོད་རྣམས་སྲོན་པེའྲོ་བོའོ། །ིནས་དབས་ཀྱི་གཏུང་ཟླམ་ངང ། ཀ་བངང། ཤྲི་འཛད་ཌའ ༢ གཅོང ༣ 

ལོ བཀར་བསྒུབ་ཞུང། ཀ་བ་གཉིས་གྲཿ ལ་ཤནནས་བཏེག་པ་ལྟ་རྔོརྔ་སྔེན་པོ། །ིན་ཆིནསར་པོ། པདམ་དྨརཔོ། སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྔ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ།: དའེཿམེག་དགུའི་དབུསསུ་སྣ་ཆོགས་པང་མའི་ལྟ་བངང་། ཉེགས་འཚལས་དཔ་རོགས་འདབ་མ་དང་།དབུས་དང་། ཿ 
ཤཱ ཕྱུགས་བཞིརསདགུ་དང། གླང་པོ་ཆེལ་སེགས་པ་དང ༈ ཐམས་ཧདདུ་ཟླ་བའེ་གདན་དང། གཞལ ཡས་ཁངགི་བཅིགཔ་རྡོར་སེནས་གསུངས་པ་ ༢ནངནས་རིམ་པ་བཞིན ། ངཀརཔོ། ལཱཔཁྲུ །དམརཔེ། སེར་པེ་ སྣནོ་པོནམས་པྲུརུ་དལ་སོགས་པརགསུངས་པ་སྟ་དགལས 
ཆེ །ྫབས་སོུམས་ཤིངམ་འྲངས་པ་བརླལ་ ཆདཔརས་ཏེ། ཐིགརོན་གཉས་ཀ་སྤོམ་པསནནྱ་སིད། པ་བསནོརའཇིག ། ཡྐོན་ཕྲོས་ཡུལ་འཐོན ། ཆདན་འཆིབ་ཡིན་པས་ས། །རེ རཇིབཞིན་མྭ་གུབནང་ཁོན་ཉིདྱ་ཏིཏིར་ངའཛིནྷ་མོམོས་པས་སྐྱེོནཐྲམསཅང་སེལ་བ་ཡིནནོ། ། | 
¦ དཊསྦེ་མེརོ་གསུམས་པ་ལྟར།། ལྟ་སྣྲམ་ཤརསྔ། ལྕུ་སེར། ཞུབདམར། བྱང་ལཱང་ཁུ། སྭགསུབུ་དམརཔོ། །དྲ་བདྲ་པེད་གཞིཞུག་པོལ ། ༤༨༥༢ ༠3 ! ནངན་ཤླེ་ཕྱིང་རྔོ་རཱལསོགས་པ་དང། འཚོམསན། དྲོལབྲུ་དང་། བ་དྡན་པང །རྔ་ཡབ | 
, |ཇང།དད་དཔངས་ངང། གོས་བུངས་ལསོགས་པས་མངོས་པ ། གཅིག་པའེ་གདང། སྒྱོ་ཁུད་ཀྱི་འཚམས་རྣམས་སུ་ཟླ་ ངྲ་རྔོརཆིནྱགྱིས་སྣཱས་པ ། རྟབབས་།། རྨཕྲུབས་མཛེས་ཚོནརེ་མོར་ལབོརལེལསྲེགས་པས་སྩས་པ | ལོགས་གཉིསན་སང་གི་པྲང། བླ་གང་གྲི 


[བརྒྱན་པ འྷུདུཊ་གཉིའྲག་གིའི་ཁ་དཀར་པོ་བརྱད་ཕྲིཞིད| སྒོ་ཁངག་ལྷའིཔུ རོའུ ཐེམསྐསྱྤྱི་པྲེང་བ།མཇོས་ཆོནརྟེ། །ཐེམ་སྒས་བཞིས་བརྒྱན་པ། ཕྱིའཱིབྱམསལ་ཞད་ཁམས་ལྕུན། མཆོདང་། རྔིང་ཊུདང་། ཆུ༔ྱ་པཱཚོགས་དང། ལྗེནཤིདེ་ཕྲེང་བཏང 
རར ་ ་་་་་་ 22 ར་མས ༧༦ རམམམ་མསམས་ས་་མམ་ར་མི་ཚསས་ བཆ་ཡངའ་) 2 ‰.4ོཇི2:2:4:242:4341022253/6227”2%/×2ཌ2རྨརེཆཆཆངའཇ༩༦ཿཿ༤:)༤-4-:.4252༩ཿཇ༦༢ཚ༤༩༢༧༨-:ཉ༦༤༤༤༩༢༢༤-༢༤༨༤ཛ ལོའི་ཇངཆོོ་ཆེ་ེའཆོཆིཚོ 49༢༢ ༠༨༨-༨ རམས མ་མོ་བ 





འའ བཕ་ ་ཤདུ་ཤ་ཅ༧༤པངས་ཆ་བས་ 5 ད་ཐང་་ ཀག་ས ཀ་ཏ བཁ་ཁ་ལའཁར་ཀྲགས་ཀ”༽ ༨༣ གྲང་བ ུ་ལུཆང་ཆ་ཆང་་ན་དན་འར་དད་ཅས སསསས་་ ་་་༢༢མས་ས་་་་ ར་ ཆན་པ 
ད །ཇང། ཤ་ཟའི་མཁའ་འགོོམ་པམེནམ་རམས་དང། དེས་ནབས་པའི་ལྙི་ཉི་བུརམེདནམས་རང། སཱཾནསྭོ་རམས་དྲང། རྣལ་འབོརམ་ལ་ཤེས་མ་རུམས་ངང།། ཕྱགས་བཞིརའབུང་པ་བཞིའི་ལྷ་དང། ཞྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་ངང་། རིལ་གནས་པའིཨྟ ༈ཀ 
དང་། ཤིང་གཅིགལསོགས་པའི་ལྕ་དང། ཀུན་དགའའ་བདང། མཆོད་རྟེན་དང གཙུག་ལག་ཁང་ལསེགས་པའི་ལྟ་དང་། ཅུཿཁྲེདྱ་ཀྱི་ལདང། གྲོང་དང་། གྲོང་ཁྱེའྱི་གཱ་རྣསས་ཀྱི་གཟུགསསམ། གཾང་རམ་།བརྔའམ། ཐྲིག་ལེ་རྣམས་བྲི་བའམ་བཞག་པར་ཤའོ། །དེནས 

དཀལའལོརམ། རྟེན་གསུམ་གྱི་སྟང་དུ་བླ་རེ། ལེགསསུ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྡབ་ཁྱུབ་ངང་། ངེ་འས་པ་དགདགས་དུད། ད་ཤབ་དྲང། ལ་ལཱ་ངང་།འཕན་དང་། ན་བཟའ་གས་ཟུང་ཞུམས་དྲང ། བརྐན་སི་ཁང་པར་ལསོགས་པའི་མཆོད་པླ་ནམས་ང་། གསེདབུམ་མམ | 
_ ཅིང་པརལཡོགས་པབྱ་ཧདདལ། བྱཅདུག་གས། ལཱ་གངས་དང་མཉམ་པརམཆོང་ཡོན་དང ། ་།༈ ཞ་སབསལ་དང། གཞན་ཡངམེ་ཏོག་དང། གྲངུག་སོས་དང། མར་མེ་དང། དི་མཆོག་ངང ། ཞལ་ཟས་སྭ་ཚོགས་དང། ཏོར་མ་ཆགསུམ་ངང། ཁུང་པར་མི 
ངགས་ཀི་གཏོརམ་ལསེགོས་པ་ཡང་བྲ་ཤམ་མོ། །འདིརྱ་ཆུདལས་དྲེ་རམས་འཁུགས་པརགསུངས་བནི། སེབ་སྦའྱོ་ཧིངོབོདང་། ཨན་དག་ཡེད་པརྱ་ཧུད་ལ་ངངགནའདྲུག་པདགལ་པའྲི་པོར་རོ། །དཆསགསྦྱརྐལ་ཐུམ་མ་ཆགེཞང། དབང་གིཞུམལ་འཱ་གསང་སྦྱངསེགས་ལས་ 
ཧཱ༡་ལ་འཐབའིལྭསབམཆགྲནགས་མཆའ་ཉིདདང་ལན་པ པའམ །ཡར། ཀ་ར རིཆན་ཤེནས་གསཏ ངིསཀིརུསབཀས །དདའ་།རས་གཙངམའི་གལསཁྱར།དདུ།ཅངོསལ་ཏ་པའ་ྱཟངས་ཐག་དངབས་བ་ཡདང་ལའཁར བི་ཡོགས་བཞི་ 
ངང། ཁྱདཔ་བགཙོབའི་བུམ་པ། ཆུ་མྱ་རུག །ལས་བུམ་ནམས་ཤར་སླེ་ཕྱུགས་སུ་བཤུམ་པདཞ། །འདརབམ་པ་གཏོརམ་ཞེས་པའུམ་པས་ལས་བུམ་བསྟནནོ།། །དེནས་ཏིངང་འཇིནགྱེ་སྤྲབ་པནི་། །དེནསཁུསྱབས་འཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ།། ཁཅིག་ནོར་། འདི་འྫོར 


” ༥" འའ རར ེ ༠༩2 ...ས༧༦རོེས་སམ་མསས་མི་ར་ར འམ 





ཐཅང་སང་༧་ལ༥ལཔཟངན་ང་ས་༧ ༢་བདང་ཤ༩༧ 





སང ༩༩༧༥ བུ་ཆ་ུ་དྱ་ པེ 



























༡»༨ འགཀྲས་མགོགས།།༤༩༤༨ ༡༥༤༡ ` ~༢༩༤ ༡༤ ༧༡༧༠༩་ལརམམ ༡༨--'`ˆ ¬ - - -ཨ~ཨ༡༡༩༣༩༩༩༢༡ླཟླ༡ཏ༠༡༡༡༨༽༢༡༢༡༡༢༡༡༡༩༩༩༡༩༧) ཡ་ འངས བ་ད 
ད་པའ་བླ་བླཟས།ས་ས་༡ རེ དཀྲ” ༤"་ཁ་ག་ཁས་ཀསས།༡༡༡ ༤ ༡༩༢¥༡༡༥-༠༢: :༡༨༩--༡༢༤༤༡༧༢༧ ༡ཀ་ལྟ་སྟས་ ག་ཁ "༡༡༡ 'རབ།༡ས༡།ཀག5༩་ 


འཇིན་མཞི་ འཕགྱ་མབརིངས་ལ་། ཁད་པར་ཞུགསནས་བྲསབ་ཁའོ་སེཁས་གསྐང་ངོགས་པརབླགལོ མྨོབྭས་བཱ་སྭཾ། བུམ་ཟས་བསནས། སྒྲ ཧཾ ཨ་པས་སྟང་པརྡ་གམཞིང། ཨོཾ་ཧཱཞིས་པས་སྐང་ཅིག་གིས་འབུང་བཟིམ་ར་གྲ་དང་བཅས་པ་འིག ྒ 
ཡས་ཁང་སྲོང་སྐནས་ཧང་ཕྲོ་རིག་ཙམ་ཧཿ རས་ལཱཿ ོམས་སྙུད་པའེམ་།  ཧཱོཾ་སྔུ་ལས་ལྷརྣམས་སྙེདཔ་གང་རུདབྱས་ལ། ཧྱཾཿེ ྱིམ་ལུའན ! གདན་ཕྱ་ གྱསྭངདུ་སཱང་པོབླས སྐྱད མཐའ ད་ཅི བསམསནས་པིའོ་བེར་ཧྲོ ལས་སྙང་པར་བྱའོ། །ཞེས་སེགསཟེརརོ། ། | 
# ཡབ་འ ༈ རྒུད་ནཱཕས་ལས་དཀྱལ་འབོདྲཔེ་བའི་དདོ དྱད་ས་ཆོག་གི་།ཐས་སུ་བདག་ སིང་ཐྒོམ་ཟཱསེངཔ་ཁོ་ནཱ་གསུངས། པེ ངེའི་གོང་དུ་བདག་ སྩངསས་པརདིལ་བཁོའྡདས་དིནན་སེམ མྨ་ཟས་ས་ ཉདིལ་འཁོར་སུའ་འཞི་ ད་ཟདྱབངགསུངས་ང པམ་མཐོང་བའི་པར 
དུང། འདིར་ཡང་ཇོར འཇིནམཞུགསས་མངུནསྤེད་ྲུབ་པར་གསུམསི་བདགསྨྱང་གྤའོཟླ ཟླས་ཊང་པརམ་གསུངས་པའྱི་ཡིརདང་། དིལ་ཁཁེརམ་སྤུབས་པའི་གོངུ་བུམ་ཟུསྱ་བེང་པ་ཡད་འདིར་ཟཅམ་ཡངམ་གུ །སུངས་པའ་ཤུར་དང་། ་ཨོཾ་ཤྭཱཧྐཏ ། ཞེས་ཇོང་དགོསན། ¡ 
: ཞུཧཱ་པ་ཅང་དགོས་པརམཚུངས་པའྲི་ཧིརང་། ། །ཊཱཊིས་པས་འབུང་བརིམ་རགས་སྐྱད་ན །་ི་བགྲ་ཞེས་པས་ཀྱངཾོང་ ིད་བསམ་ཐརམཚུཔས་པས་། ། ཤཾསེགས་ཇྔོངམི་དགོས་པའྱི་ཕོར་དང་། རྒྱང་བདྲེ་ཉིད་ལས་ས་བོན་དང་། ཕྱགརྒྱལཔྨ་ལྷ་སིཿ ཡུངཔ་ཁུན་ ༈གསུངས་ཀྱི། ཿ 
ླ སྙིང་ཕོའི་ཚིགརྗོདཔ་འ །དུབས་མུ་སཱཾང་པོ་ངང ། མཐའ་སཱེརོདྱུ་ར་རི རག་བསུམསནས་འོང་ཟིརྭས༣ སྭ་ལྷ་སེདཔཾའྱ་དཱམཆོན་མེད་པའྱི་པིརདང ། གྲསགདསུ་ནས་འབུང་བའདདྲལདན་ཧུཅང་བལ་བའི་ཕུར་དོ། །རལ་ཡང་ཁུད་པརྩད། གའནནགནར་ ། ནཱུཾ་མངལས་སླུང་ 
ཱ ཧུ ས་འ འེག་ཕྱངསས ༈ དབསསུཀུནརགགིཞལ་ཕག ཞྱ་་ཉབམདགཅནསྐྱངལ དེའིཐུགས་ཁརས་སོའི་སདཔ་དང་། ཚཱ་རིགལ་ལརྡམས་སྱད་ཅིང་། ད་ཡངསྱེངྱལ་དཀརདམད་། རྱལམོག་ལནམཆོགྤིན ༢ བབུང་ 




















༡༧༩༩-༩༤-༡༡ ༡༢ 





༡༡༩༢༣༣༣༣༣་ ཁྲམས ་ཏ་ ཁས 





༡༩༩-༡༨༩༢།ཏན་ ཀཱ ༠༠༡༩ ༡ ལབ 














ཡང ཱ ¦ ༤ ཾོ = | 
༥ ངོས་འཆད། ས་ཏོག་རིརྱས་ལཱང་ཁུ་སྐྱབས་སྙིན་མཛད་པ ། སཱན་མ་ངཀརཤོ་སཱནཱ་འཛིན་པ་ལགགོས་པ་སིདང་འདཞིང ། སྐེམ་ལུགས་ཀྐྱམ་ལཊེགས་པནི་ལུགས་ཀྱུ་ལ་སགས་འཛིན་པ ། བས་པ་སེགས་བཅུ་དུག་ཕྱེགས་ཀྱི་གདོག་ཉན་ སྐྱི 
ངང་དིལ་བུའཛིན་བ ། ཅུསྭ་ཀྱི་སྐེན་མེ་ལསེགས་པ་དབུ་མཐའ ཐ་པ་པཱགམཐའ་ཡས་པའིས་ཟིརརོ། །ད་ཡངམེ་རིགསྟཏི ། རྩལ་འབྱོརྩརྱི་རྨུད་ཕལ་ཆར་ལས་། མཁའ་ལྱ་རུང་ཏནང་ལྭ། ཛི བཏིག། །ཞེས་པ་ལྟན་མའི་དཀྱིལ་འཁོརྩསད་པ་མེད་ཅིང ། གཙུག་དགུ རྟ 
ེའ་བ་ཡིནན་། གི་ལས་གསེརྱཀི་ྱཁིལ་འཁོར་སྐྱེད་པར་ཡང་རིགས་པའྲི་པརདང། ཆུད་ལས། ཨོཾ་གཞེས་པ་སྟོང་པ་འམ།། ཨཱོ་བཱཞེས་བར་ བྱིས་འབྱུབརིམ་རྩགས་སེགས་སྤྱད་པེའི་རྐུད་ཀྱ་དོན་ཁ་ཤཾ། འཟུད་པའི་པུར་དང། གཞན་ཕན་འོང་ཟེརལ་ཁིདརང་ཡང་ཚང་མརཧིད། ་ 
ནོ་ལས་ཀྱང། ཨོཾ་ཤ་ཁེས་པས་སྐ་ཅིག་གིས་འབབུ བརིས་ཅེག་གཞལ་ཡས་ཁྱདུ་གདན་ངང་བཅས་བ་བསྐེང་བར་བཤད་བམམ་ཐོང་བའམ་། མ་ཤས་པའཐད་པའྱི་པོར་དང་། ཀུན་རིག་གི་ཞལ་གསས་དཀར་པོ་ལསྲེག་བྱ་ར་མཚན་མེད་པའི་པར་དང་ ། དུངདང་ཀུན་དྲ་གའྲད་བ།ཞེས 
པས གསུམ་ཡང་དཀར་པོར་རྟན་པའི་ཕོར་ངང ། ངེཉིངམང་བའི་ངབ་བརྒྱན་ཡེནདུ་ཆུག་ཀྱང་དཀར། །འལ་བཞི་པཞས་གསུབས་ཤིིས། ཁྱད་པརུ་རྒྱུད་གཞྭ ཡངམ་གསུངས་པ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ཁལ་བཞི་དཀར་པོར་གསལ་བའྲི་ཕོརདད་ ། སྤྱོང་རྒྱལ་དཀར་དམར། རྒྱལ་མཆོག་སྟོན་ 


༡ཀཀ་ྲསྟསཁུང་་ཀ་ཁ་ཁས་ཁ༡༡༩༡༤ གས་པས ༡༢༩ 


ཱུ སུུཿ >= ༤ # ༧ ཟེ ` ༤ ༽། 
པརཡེར་པའྱི་རུམཚན་ཡངམེད་པའི་ཧིཌདང། གཙུག་དགུལས་ ། རིནརན་གཙུག་ཏོར་སཱན་པོ་ལསགས་པརགསུངས་པས་ངེ་ལྟར་ཡིནའེ ༈ འདིནམི་ཉད་བ་ལསོགས་ཕུག་རྱ་འཇ་བར་གསུངས་པས་རིགས་ལྔ་ཕྱག་རྒྱའདབེར་མཛུམས་པའི་ཕྱིན་དང་། སུནཱསནི་ 
བྱེམམཚན་པའེའཁརཡ་འནཔཡནཔའྱིཔིརདང་ཆ འདི་ཌི་སྨ་ོབ་ཡས ། ར་བའའོ་ལུགསྭ་ཀུ་༡ཧ༧པ་པའི། །ལུག ཊུ ཡེ་བླུ་ནམས་ནི་བཞག། །ཞེས་དཔའ་པོའི་ལོ་ཐར་བཞེད་པའི་ཕྱིརདང | བྱམསཔ་གྲགས་བཅུ་དུག་རྗེ་དངྲིསབུ་འཛིན་པ་ཡེཞ་ ཟླ 





༢༨༦༧༧༦པོ་ོསཆོར མཆ ༤༢ ༨མཆམམཐམམམམེ༧༤༥༤༡༧ཐར༤༤༨༤༤༤༢༢༤༤༨ར༥༠༠༤༤༦༠༢༠༢༤༢༦༤༨༠༨༤༨༢ 


སས འི ༦82 ༧༤ --༢ཚིཚོཚཚ ཚོ 


ཅ་”༡” ་ང་བའ་ཀཀ་ཀྐ་སྒྱུཁཀ་གར་་ཊས།༤ ༨༨༡ ཨ བུགས འགབ ལས་ཁགཁཀ་༢༢ ༦ ༡༦༡༡ ༡༡༡༡༡ཀསྐཔ༨-,༦༨-༡ལགཝང་བས་འཞམག་མཁང་འགའ་ཁབ ཀཁབཏཀ༡༡་༡༡༡༦ཁའམམ།༡༦༩༡༡༩ ༨ 
ཀུས ཧཾ 





༨2. 
ཧོང 


ཡུག་མཉམ་བཞག་བརྒྱན་ཐམསཅད་ཀྱིས་སྩུས་པཞི་། རྒྱལ་མཆོག་སེགསལྕགམ་གསུམ་ལའང་ཐུན་མེང་པ་ཡིན་པས་ཁྱད་པརམ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཁོན 


མར་འཇམ་ངང་། ཕྱགྱ་ཧཱ་མཉམ་བཞག་ཅནདུ་འདའ་བརབ་ཤད་ 
ཕའ་པར་ | 





འ་བ ཤས གསསག་མ ༢༤༡ ཁ་ཀལྟ་སྲུ་ཝཿ ཤཁ་ཀ༡སསྱིས་ཁལ་ཟ ) ༡ ༡༡༩༩པླག་གུང་ཐ 


ལར ྐུ་ཉིན་པའམ་། རུང་གཞནལས་ཇི་ ཇི་ལུར་མེས་ པརབ་ཤང་པ་ལུརགཙོོའོའདུངཔས་ཐལ་ཤེ་ཤངབ་དང། ༦  བོ་སས་མབཞག་ཤད། འདོ པ་པར་ཚོན་པས་གདན་ལ་ོའིཔརྩབབརོ་དགོངས་ ' 
| ཞན་ལྭྱ་ཀྱ་རས་པརམ་ སུངས་ས། ༈ །བམས་པ་སོགོས་བྱཅུངགནི་རྡོརཅ་མེར་གསུངས་པ་ལྟརོག་བཞིའི་དབང་གས་ཇྲོརསེམས་པ་དང །ཇྔོ་རརྙིཊ་ཛད་དང། རོ་རོ་ངོས་དང། ངྔོརཾ་ལས་ལ་ཁུ་དང། ཉན་བས་དང། པ། རླ་ཧྲ་ལྷ་ནམས་ནིམདྩོ ད་དུ་མནས་གསུང་ 
འཁནཔསིལ་འཛིན་པ་དད། འཇིག་ཏིན་གསུམ་སཱང་ལསེག་ མ་ཡི འུ བན་འབར་བནན་བྲུསབཅད་རཔ་མཐུའ་པམ་ཤིདབ་བབུ་མཁ་ང ། བར ཧཱཅོགས་འཛིན་པ་ངང་། ཧུས་ཅི་སིན་མེ་ནྱི་ག་གཉིསྱ་ཀིས་མཱ་ ཐོད་ཤུས་གང་བ་དང། ཙུསྱ་ཏཾད 


- ༤ རར གསུམ ཧི ་ ཨུ་གན་ད དང་། དུ ཀྱི་ལུགསུ་ཀྱ་ "° གས་ཕཱན ནིསྲེ་མ གཡི མཆོན གས་བ ཱ ཟི་པ། ཧེགྲས་སྩོང་ལཕེགས་པ་བཅུ་ནི། འདིར་རང་རང་གི་དྱི་ ་དྭལ་ འཁོར་ལས་གསུངས། 
`? ཿ ༤༨ 
་; ། གདོ པཁན་དམས་ཤདསམས་པའི་ ་པའི་དཀྱིལ་ དྲཀཔས་གིས་གནས་ ཕར་འདོདཀྱང།ས 
ཡོགས་ ཀུན་ བ་ འའ ཟག རྐྱང་བ་ལསེགས་ ་པའ་སྟབས་ད ་དང ས་ལའདེགས་པ། །རམསྱཀུ གར་ཧང་ང དངྲཀུཿ རས ་འདེོ་གར།་ ས་པ་དང འེ ! ཁྲེབིརྣོམས སྭ་ཀུང་གཡས་ བརྐྱང་ 


སྦྱངམ འགལ་པརདགངས་ནཿ (རྣཾར ྗྫ་་ དྡ ིརོཡུང་བལསཁདགས །ུགི་འཇོ་་ རཱ 


-- ༦༤༤ -& །ཁ༩༡/1ཛཡའ།། ལཾ ༥༦ 444 རསསས་་་་ 





༡༠༡༧ས། ༤༠ ་ ་ བའ་༧༢།ད་ག་་ཁྲ་ལྲ་རྱབས་བ་ས་མ་་ ༡ -- 


'།མརིག་ཅནནོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་བཤད་རོ། །འཛིའ་འགའ་ཞག་གིས་འགོན་ཐྲབ་ིལ་ཁམས་པ་ལསེགས་པ་ནམས་ར་འིག་ལས་སྐྱེང་པར་བཤད་ཀྱང། རྒྱ་མཚན་མེད་པས་འདིན་རོང་བདེ་བའྱི་པའ། ཕིཁོས་ཅིག་བཤད་ཀིངམ་ཆིག་པ་སྐྱེངམི་དགོས་ཤི་ 






ཆི 
ཊུ 


& 2 ཛུ རར མ་བ རར ༡འབལབ་ ངེ སོས་པར ༤༨ 

7 ངཔ་པརྨ་ཟྲའོ། །དརས་སོ་ལ་ལོགས་པར་བཀུགནས་རྡོ་རྭལགས་ཀྱུ་ལསོགས་པའ་དྲ་ཏུལ་ཞཇོན་པས་གུག་དྲགུལས །ལག་ངར་དགན་ཉར་བཅིངས་ནས་། །ལག་པ་གཡས་ངང་གཡོན་པ་ཡིས། །སགོལ་མཁམ་པའ་རབས་པ་ཡི་ 

ཟབ པུནདངས་ནས་གསལ་གདང་པརྱ་ཧའོ། ཅྲཀ ་ ' །ཀབཡཏེ། གྱང་འཐིབ་ཀྱིས་སེ་གོལ་ཅིས་ཞམ་ ་པས་་པ་ོ་རོ་ ( (ཕ་ཚོ་་ར༧ ¥; འང སིས་ི 

+ ཤབ རི འི་ ཱ །ཨོཾ་བཛས་མ་ཛཾཿ ཞིས་པ་ལར་ལགདར་ ཱ ལ་ནས་ཇྡོ་རྭཁྲ་རུརལས་འཛུཊཨོ་ལཱགསྱ་ཀུ་ལཱརྦ་བསཏཾ། གུ་ ཐབྱིཿ ཐ་ལྱ་བས་བཉམ་པའ་བ་བསནས། སཱགྲ་རྔོད་ཅང། །མངོའི་དེནའན་ཆེནའབར་བནས་བཤད་པ་ལྟར། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་ཞེས་སོགན། 


ཟབ 














' ༢24 སུ 2⁄4. ` ༨ 
ཐ་བ ། ཉིང་ངྲབ་ལས་ཀྱིས་འགྲ། ་པཡཤོན་པས་། ངྙངང་སེམས་ཅན་ཀུྫཡིམ་གོན་ཡིན་པ་ལ་འགལ་བཡེདའོ། །དེ་ནས་རབ་གནས་ཀྱི་རྐྱད་ལས་གསུངས་པཞྟེཆོས་ མསཀུན་ྱི་རབར་ཕྱག་ཞེས་པ་ལསྐགས་པ་རོར་ ི་ོ 
ཆོའི ། བར འརོ་ མས་པ་ཉིད་ངག་ལསྲ་ཀིས་འཛོའོནོ་མཛད་པ ནེ ༡༧༩༧ ཐཱ ` ༽ ཞས བངུད་ཡས་གསུངས་བཞཆས་ནམསགུན་བརབང་ཕྱུག་ཞེས་པ་ལསེགས་པ་རྔོརཏ། ཀུན་རིག་སེགསད་ 
ར་ྱབ་བརོར་དངས་ ཤིང་གསལ་བས་གཙོམ་གསེར་མདོག་འདྲ་བའོ། ི ས་བ བལ་བདི། བསྲད གུས་ཁྱིང།ཁོས་དང་། ཤེས་པ གེས་་་ས། མས་ཅདྲ་བལ་བའམ་དགེ་པའི་ཆོས་དང་ཚེ ༦ ༣ མར་བ 


4 £ ངོརལམ་ལན་འཁོར་ (ངོར་བས་དས་ཟིནྱ་ཧིས་བླམབསྨ་པའི་གཟུགས་པྲརད་ལ་ངོོས་སུ་མཆོང་པའོ། །ཇཛྭ་ར་བ་ཧོཿནི། གེའའི་ཞིང་ནས་ སྡེ་ྒོག་སེ་མྲའ་ ར་ར་ཁིགང་ལ་པང་  ི་ 
རུ ཨའོ། །གཟཟུགས་བརནམཆོད་པནི། བཅོམ་ཝཱན་འཁོར་བཅས་མཆོང་བདའ་ གཔ ༥ འའི་ཡུམ ཙླུཊ་ཧཿན། སཾ་སའའངནས་དགུག་པ ། སྒེ་ཙོག་སེ་སེའ་བཞུག་པ། རེར་པད་མཁི་གདན་ལ་བཅིད།། 

འུ ལུ སྔ མ། ཀི་བ་ཞན་སགསསི་༔ བཅོསལནའའསྦྱརཿག་ཤེགས་རིག། སིངརེན་པོདབེས་ ་ཱ ཁྲ འམང་ ཅིག ཞིས་པ།།རེནཡོསླང་སམ་ནྲནས སང བཅོམ་ཝྡུན་བྱུགས་རྡ༥ཱབྱོན་པ་ལེགས །ཞེས་སེགས་དང། ཚི 

--ང ཟུ =- ར་ར རར་རོ རརར རིསལབརེ་མས་མ་་ ཚོོ" ཟཾ > ༼=༅༅, = པལ་ མཁར་ོ༤༧སས་མ་མརར་སས་མི ཐ་ས འམ ༤༠༤༤ ཆོང ༦༩༣༣༣༠༠་༡༦འོིས-:< པས རསས མ་སི 
















ད་བ པ 






༨༥ 


ར་ྲ ཐཤུདཔ་ལུར། འའ ངའོཤོ མཉོས ང་ཨའོ་ཛཱ། བམ བྱ་ག་ཏ་སཔི་ ས་ཀྱིས ་སྟ་གསེཡོ རྟ། སྤུབུབས་དུགལས་བ་ཤབ་ཞུར། བདག་པ མབ་ཡཁ་བུས་པའྲ། །ཞེསསགོས་ 
རབགཔ་ལ་དབུ་གྲིག བྱའ་མཉེསྦ་ ཏང ཅུ བ་བ ཁེས་པལམགོས་པ ཧོ ྭཝས་མཆདལ་། ཆུདདྲུ་སཞས་གསུངས་པ་ལར། བྲར་ལྭཀས་པབཞིན་འབང་བིའགགསས དགུས ། ༥༥ འེ ་ ༦ 
བའི་ད × 242 ས་དའིཿ་འཐེནོ་ཐབས་ི་ལུ་གསལ་གདབ་ཐནྱ ༢ །དམྱ་ཧ ངའུ དགཉིང་ས་བཞི། མ་ལུས་སེམསཅནཞེས་བཞུསོ། གོས་པའི་དོནནོ། །གཙོ་བྲོས ལསཉིས་སེབེས་པའི། བཅོས་ཝཱན་ལུབོནབཅས་ཞེས་པ་ཁུ ཅུ 
བུབས་པུ་ཚང་དའ ཁྱ རུདས་ཤིང་། དྲེའུ ༣༣༨ ཡདངས་སུ་བསྟུནཧོ། །ཆུར་ གསེགས་འས་པྲ་འི། གཤུགས་སྐུསཨོསའ་གཇུང །ཚུརགཤེགས་འདིརིའེས་པ་ལཔོ་བས་པའི་དོནེ། །དྲ་ཊས་ཁ་ཚིག་དབང བརྡོ་རཾདི་ངསཱ ྱུ་ ་ 
ལི ཡར (དེ་དཾས་སྦགས་གཁྒ་ ྱིས་ ;¿ སྦར མའ ང་བརྡ་སཾཔྭལཱའྦདིན་གི གྱིས་ བླན་པདང་། དཔང་སྐུརཞིང། ོཁང་རིགས་ལཱའིདཀྲིལ་འཁོར་ནགས་ལ་རང་རང་གིགཙོ་བོས་ྲིབོའོབྱཏཞ་པར འགྱུར་བསའེ་ལྟར་ངག་དོ བོ་སེབོའོ། འཛ དམིགས་ཝཚོས 
རུ ` ° །བའུ་མདུན་དུ་འཇུག་ནས ང་དང་དོའི་ཕུག་རྐ་བཅིངསཏེདཾ དྲནཔན་པེད་བའི་སྭེན་ཟུས་ ་ཞིང་། ངམ་ཟང་སྐེ་སྒེའཾའ འི་བརླ་ཡང་ ང་ལཱར་ནམོསདན་པདྷཧེད་པའི འའོསིན༔། ཤོས་བ་ཞིའཡུསལ་སྐྱར་ །འདིརྲརྨུད་ནས་ / རླ 

3 ཅཿརསྟཿླཨྷསྲང་དེ། དེ་ཉདའྭདུས་བ་གསུག་ ཨ་པར་་བའྱ་པྱཞིི་ནས་གདངཟར་པ། །དཡངམ་ཡིནཏེ །ཕྱགརྒྱབཅིང་བའིཧོག་ཡ་སོག ཐས་ཕཡངདེབཞནྲབདཔམོས་ བརེན 






























དྲད 


༡ 1: 





ྐ 4644 - =  ༡༩༡༧༨༩༠/༠༧༩)༩༡ ་༡༡ཌ། བླབ ལྟ 


དུར༠ད་ད་ཅ་ཅ་་འདད་དཀད་ནད་ཱཧ་ྕིི་ཆཐ་ི་བཐ་་བཅང་༧ ཤད ་་ཆབཅདཐ་་༣་ཐང་བཆ་ཆ་ན་ཆཆ༅འཚ་་་ཐབ་ ལབས ༠༡ཀྲས་ཁས་ཁས་༤་ལ།།་༡་༡ཁལ་སྔགབ་༡༡༡།༄མསས སྲག ལ་སས་སས ཁ་ས་ས་ཁྟས་མྲ་ག་ 


།རིལས་ཀའཔངབསུག་མཛོསགཞན་བི་བཞིག གཆུབཁིས་ཆས་གངབ་པ་ནི་ནུང་འདེརམི་གསུངལ། ཞེས་པ་ངཔ་གལ་བའེ་པའའོ། །གཞན་པགན་དམ་རོས ཛག (ལས་འགོ 

རྒྱདའིདཏེདུལས་ཕྱགརྒྱཆེན་པོ་དང་། སཾ སོ་སོའྲ་གས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱགེ་ྒྱ་དང་། ངམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ངང །ཌེ རེས་སྲུ་དིང་གིས་སུ་བས་ལ་གརབ༔ སྒོརབ་ལས་ཀྱིང། | །ཞེད་ཀྱ་ | 

།ཞི་ག་སའོང། ར་འ ལིརགྱས།ཞི་གྲསངས་པདྡལགྱ་སརོའི ནྱངུ་ཡིན་པའི་ུའདང་། གཞྲན་མའའོང་ཟེརལ་ཁྱེདརང་ཡཆོད་ཨརྦ་བེང་ལཱ་། ངལས་ ཏསྱིས་ཆང་འམདོག་ ད སུདམཆིག་གྲི་བགྱུརདོ་སེབ་ཤ ུ 

ཁོརལོ་སྱ རབལས་སཱར་གཱརལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱབ་ཤང་། དཉིང་ལས་ཆོས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱའང་སེམས་པ་བཅུ་དུག་གིས་བོན་ལུར་ གཤུད། ཕྱག་རྒྱ ཆེན་པོ་ནྲ་ཤུགས་ཁས་གུབ་པ་ཡིནནོ། ཤ༣མུབྱ་ཤཱཊཔ་དུང་འགལ ཝ་ཐའྱངར་། དཱ གྱ 
པོའ སཊས་སུབ་ཤངབ་ཏུ། རལཱ་སོམ་པའིངས་སུ་བསྟནཅིད། འདིར་རྡོརཁུ་ཚུར་ དང་པོར་བཅིངས་ནས་གཉིས་སྲུ་་བྲྲ་ཞོརན། ནས་ཀུནརག་གི་མཉམ་བཞག་གྲི སརུ་བཅུགས་བད་རིག ཁུ་གྲས་ངྱགྱ་རྔ་བསྟན་ཁ།།ཆུ་ རིཊལཿ འའ ྱིཔྱགརྒྱ 

སྭ ཅིདྭལས་སྐེའྲི་བཚུནནས་རོདཏ། ནམཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅ ཧན་ཐམས་ཅད་འཁོ་བ་དང། དསས པཞྲི་ན་ལས་མཛདུ་གསོལ་ཞེས་ཕུགྱབྲའོལ་བའེམ་རཐལ་སྲོས ཞིང་འཇུད་པས་ཕིན་ལས་གཞོལ་བུབུའོ། །དམཆིག་ཕུགྱ་རུལ་ཁཅིག་ནའ ། ཱླ 

ཇོ སྤཡས་པ་ལས་ཞུང་ལོ་དང | ཐམ་བཞི་བླགིད། ཕུངམོདང་བྲསིན་ལག་གཉས་པད་མདང་འདབའྱས་པནི་། ཏཱ ཡུང་བའྱི་དྷཐོའི འི ། རྡོརྡབསཱམས་པ་ཁས་བུངམེ་རྔ པབ ༥ ཉོ (0 ་ ཏར 


༣ 










ས་པ་མ རི ཡ་མ 2 ༧ ༧པེ་མ་་་་་་་ས་ མཛོལ མ་མ ར་རས ཛར ༦ འིརེམསསས་མསིས་སས་རྨོ་མ་མསིས སས རས འ༅མསསསོབའཛྩི་ཚོམས་ ས་མ པཔ  ་འཁཁཡའ་ཡ་ཁ  ་རའཡ་་ 





:ལདཿ 


དུ་བཅུག་མངི་སྭང་མཐེ་བས་ མནན་པའི་སུན་ཉི་མིག་དང་འདྲ་བརབ་ཤང་དོ། །ཐལམོ་སཿ་བལས་སིན་ལག་ངང་མའིའུ་ནུང་ནང་དུ་བཅུག་ཀྱང་རུང་མ་བཅུག་ཀུང་རུང་ག 





"ཁྭ 


ང་ར 











༤༧ས༩༦༧འཛལམ་ སས་སས་སས རཆམས་་ ༠༠༧༧ ཁིམས་པ་ ཨའ ར་བ མ སོས་སིས་ ༄མམ 











ཕ་ཀ༡༽༡༣སགགྲརས༡ས༩༢༢༠རས༡༩༩༢༡༢༢༠༡ས།༡༩༢༡༡༢༥༡༠༠༡༽ཀླ༧ཿ།༣ཟ༡༡༡༡༣༡༥༣༣༢༡༡༧༩༢༠༢་༡༧༡༢༠༠༢༨༩༢སགསས། 









ཅང ཀུམཉལ་།ཁ༧་ སྟལ ལྷ མཁ ཅམ་ཏ་སཡཁམ་ འྲ་རསསལ་ཆམསསས༢༩༩༧་ཀ། ༧༧ ས་ག་བ་ཁ་ཁ་ཁ་་ཀས་ཁ་འ་ ཐ་སམ་བ་་ཁ་ ༡ེོ༡3)ཉ⁄ས ཁ་སར ལ་ ༡༠༢༡ སམས༡་༡༩༢༣༡-སས༡༩༡༧༡༩༡༩༡ ༡ཟསྔས་ཀསགས་།སར༢ཁསྔ་སྲག་ཉལཀས་ས༡༢ཁ་ས་་ཁཿ 









ཏྲ ་ ¦ | ༢ ྱ ` 1 ༨ འ ༢༨ སས ུ 

༧ །བརྭ་བས་ལ་འཛུབ་མོ་གཉིས་གུང་མོའྱི་ཏུབ་ནས་མིག་ལུརྱབས་བསུན་མ་དང་། དཉིདལས་གུངམོཙོཾ་སཱང་པའྱི་རྔུནས་འཛུབ་མོ་གཉིས་རྭལ་མཕནཚུན་འདུས་པ་མུ་ཏྲིའི་དང ། ད་ཉིངལས་གུང་འཛུབ་པདམའི་འདབམ་ལྟར་བྱས་ཕ 

དཀརམོངང ། དེ་ཉིད་ལས་ཨུང་ཤྱོཾ་སཱངཏྲི་ཏུང་པའྱི་རབནས་འཛུའ་མོས་དྲེས་ལམྦ་བཔོང་གཉིས་གང་མ་ལྷ་ལྟེ་སྦརབ་སྦེཡམའེ་དམ་ཆིག་གི་གྱ་ནུབ ཤང་པའི་པོན་དྲད། དེ་གཉེསནད་དུ་བཀྲུགས་ཁོབ་སྣ་ཚོགས་གཟི་ཅུནྱ་བའོ། །ཞྲིས་པན། འ། ¡ 

སྤྱར་བའེ་རྔོརྤལསཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིཞགྱ། འཇེགེརྟེན་གསུམ་སྣང་སེགསཀྱ་ཕྱུག་རྨྱ་མིན་པའི་ཕྱོར་དད། གཞནངུན་དར་སམས་པ་བྱརདུག་ལས། ཇྡོརལས་ཁོནའི་ཕུགྱ་རཱམི་སྟཾནཔའྱི་ཧུམཚནཡད་པའཱ་ཕོདང་། ཡོདངུ་ཆུག་ཀྱང་ །ཇེའི་ཕྱག་རྒྱནི་སེརམེ་ལྷག་མྲ་རྣམ་ 

ˆ ¿£ བེན་འབདབ་ལྟ་བུནྱ་བར་གསུངས་ས་གུང་མོ་བརྐྱང་བ་དད་། མཐའ་ཐའི་སེ་སུརྦོ་ཏུང་ཐཱམ་ཡེན་པའི་ཁུར་དང། ལྷུ་ནམསྱ་ཀི་པངམའྱགྱཧནི་། སེམ་པ་པདམ་ཁ་འབུས་སམ། ཁྱ་པཱ་བཾ་ལྭ་བུ་ཡུན་པས ། དབུས་བཀུག་ནས་མཐའམ་བཞི་སྐྱིང་པའི་རྒྱ་མཚནཿ 

ཧཿ བེ ཚི རཾ > >¬ ཡག་གི རང 4 རརར བརས ་ར ོན་པ་ིར་བའ་བང་བ་རི་བགྲབ་པེ་བར་རྲང་། སེའར།་ཁ་བའ་ ་གང་མག3ས་ནང་ད་ ་པ་སྔ་དའ་༤ང 

ཀ་འ འཛའིསིསཔ་པལའི འོག་ལ ྲིག ལི ་ག་ོིིྱ་་ངབསི་འབུ་ཕྱི་ གའ །ིལ་བབདཔ་ཞས་དུམ་གཏིསའདུད་བཀུཌ་པ་ཨ འི 

[པཡས། ཨཨང་འབུལབྱརས་སརྡ་ནམས་ཞེས་པར་ཐལམོ་གཉིས་བཀུག་ལ།སྲིན་ལག་བཀུག་པྱ་ཡང་མ་འགུབ་པའྱི་རདང་། མག་བང་ཁར་ ;8 $ འ་ནས ༦༩་འཁུ་ལའ ༡6 ༨ .དྲ་ཇུ་འུབའྱ ཐན  འ 

| ༩ ཧཾ ༧ ¬ ༡༤ ོོཿ ༨ ༦༣ ར༣ 3 ༢༨ ༤ ༨ ༤༤ ་ས་ མ་བ ་༡ེ་་ ༦3་་སཔོག་ འེ ང$པཆེས་ - ༼་ 
(ལས །ལྷནམས་ཀུནྱབི་བུན་མེངྱདཱ ། །ཕྱགརྐྱཆེན་པོ་བཤད་པརྭབ། །ཐལ་མེེ་ཏདབརབ་ཤདཔ་ས། ཟཡདནྲཐལ་མེ་པདམདྱ་པ།།ཞེས་པའདསན་ལྷནམསྱཀྱི་པ་གྱཾ་ཧཆན་པ་བྷཔན ཟ དམ་ཆག་ཕྱི་ཕགྱ། པཔན་པམ་ཡིན་པའྱི་ པརདང། ཡིནན་སྦྲརདང་ཟླེས་པའི། 
རརར ལོ བསམས ས་སསམཐི་ཡོམམམོམཛོམསར རར ལིར རོས ༦ས་ྨརཕམས་ས་སྨོསཝསསེམསསས༣ རརར རཿ རྨོམམམ་རོ་སམ་རས་མམ་སསས་སས་་མས་ས་་༅་སསསསམ་་མ་ར སས་སས་སས མིའ་ེ༧་མམ་ མ་བ ས་སྨོམ་ 





ཤཾ ྲུ ཁལམེཏངཿི་སྱར་བའམ། ཐལམོ་པདམ་ཏརྱབས་པ་ཞེྱའི ཐལམྱ་ཆོས་པང་དཔད་པ་སབོས་བཏན་བའྲི མཚན་ཡང གྲར" །་ལྲན ཊོནི། ལག་པ་ཐུལ ་ འ་བ །།ངམོ་ིལགཡ་འམཊས་སེང། །མུན་ཉིསི་་ 
གཞུག །འཛུ་མ་གཏིན་ནི་བུནག་བུས་ལ། །སོརམེ་གཉིས་དཔོས་ལ་བཅོའ་བྱ་བང་སེམས་སྲུའོ། །ཐལ་ཨིམཉཿསཱྱཱ་སཱནྱ་ཧྲས་ལཾ། །ཧཱང་ དང་ཁར་བཞག་པ་ཉན་ཐོས་ཧུའོ། ཏྲ (ནེ འྭ 
མསྭའི་ཁྱགྱ་རུའོ། །།ཞེས་བཏེ།དནཀརཱཧཾང་གིས་བས་ཟདབའི་གཞུང་རུནས་ ན་པས་ཤས ཤིད་རམ་པཡ་ཡ་ཡིནནོ། གག འ་སག 

དན་ཡོངསུ་སུ་ ར་བའོ། །ཇོ་ང་སེམས་པའེ་རས་ད དཉིད་ལཞེས་པནི་དོ་སུམས་པལས་སོ། །ཆིག་བརམ་བཅག་པནི་འདུབ་མོ་ཕིནོ། །རིའ ( ཧཾ 

༤ ར་རིག ༤ ད་ལུསནི། པདྨ་པདཏ ཉིདད། གག ! །བྲརིག། ངར་བ 








༤ོ༧༢༧༧ོིོཆི་ཆ༤་ིརཆ༠༧རཛམ་མོ་་ེ་ེསས ེའོིཆའིཆོ་ཆཆ༧༤ཆོོ་ཚ་པཆེ་ཆོསབཅམམོ་རའ་ཆིཿ:22:ེ8ནཐོངོ་ཆོམོ་ཆོང་འོ་ཆོ༠པ༨༢༡༠༤༢༨༨རོང༤རོརརརི ༤༤༤ ༥ 





ཛ༧༩༦༦༦༦༦༤-=-༧༧༤༠པ༧པ༢༢༤༨-༤རོསའོཆེཚོང་ཆ. ༦༧འཛ༥འའལས༧༅༅༅འ༅ ༧༧༧ རི་མ་སསས་སས་ས་་པས་ མ་2 ཛེམ ༠༤ 








ཁལ་མ་་པ་པ་པ་པ་པ་་ླ་ཆ་ཁ་ཆ༣༣༄༡༣/་ཆས་་ས་ས་ཁ་ཡཡསསས་ས་་ ་་་་ག་ས་ས་ཁསས་ལས་ས་སས་ ༡༡༩-ས་=ྔཁ་ལཡཁསས་ས།་་་ཀ་༡ར་ལཁཁ་གསས་་གསྐྟ་ཀྟཱཀཱ་རྲཀད་ཀམས་ཁས་ཀ་ཁ་༢་ཁཀ་༡་ག་སར་" བ་གསར་ཀཿ ་ས་འཆའའ་ང་ང་ང་ཅད་སལ་ལས་ལྕངས་པ། མཀ༤མས་ཉན 


འའ 3, ངེ 2332 5 མ་ར བྲ རསས རམ་མ་འསལ་མ་་ 2,253 2 ཱ 
, །བྱ་ཡས་རྩིའཛུབམོ་གཏིས་དང་། ཊས་མཐེའུ་རུང་ལུཉིས་བ ཤིབས་ཏེ་བསེང། ཨམཐེབའི་དགོ་ག 1 ་ ཏེན་གཅུམ་སྲུང། དེ་ཧིདཝས ཨལེའེབུ་རང་ངོརྫ་མམས་ སྲས ། ཨ་མཐེ་རུང་སོནོ་པིན་བ ཤིབ 
ང་ཡ་གྲིའཆིང་། ཨྲི་བོང་ངང ། ཨ་གཕྲི་རུང། ཏི་གུངལོ་གཉིས་བཤེབས་ཏེ་བསེང་བ་གསུམ་འཇིག། ཨཿ ཆུང་ངང། ཨོ་འཛུཐམེ་ཡུ་བུ་རྒྱུད་དུ་བྱ་ཐེབལྕ་གམ་བཤེབས་པ་བདུད་ཚེ་འཁྱིལ་པ་དང་། ཉིང་ལས་ཇི་གུངམོ་བཤིབས་པ་དགིག་སྤེན་ཅན་དང །ར་ཉིང་ལས་ 


 མོཔ་ཤིཔས་པ་མི་གཡོབ་དང། ལེམ ༢ དོས» ༡༦༠༥༤༡༡༤༣པར མ་ ༨ །ཡངན་ཁྲོ་བྷརམས་ལ་ཡང་ཇོ་རྔརིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བ ཞ་པན་བའོ། །དྲ་ནམས་ལ་། ཐུན་མོང་དུ་ཐལ་མོ་བདམ་ལྟར་དང། 
༦ གྱི་སཱོལ་མའི་ཀུད་པལ་དང། བཟོ མས་ཀིསི་་སོ་ལར་ ཤིབས་པའམ། རྡ་གནོད་སཱེན་ལཱུ་ངང། སུན་པེ་རྣམས་ཀྱི་སཱམ་པུ་ཟེང་པ་མགོཚལ་ཐོང་པ་ལྟར་དང་། བུད་ཡེད་རྣམས་ཀྱི་སེར་བཅུ་སྣྲོལ | །གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་སྙངའོག་བཤིཐས་པ་དུ 
` ངན་པ ཆུ་སརྱཉི་མཚོང་འོན་འུབུག་ཐྲུ། ཕ་ནནའི་ཧཱམ་བ་བཟེད་པ་ཁར་ཞུག་པ། རྣལ་འབྱོརམའི་དེཉིང་ལས་མཐེ་འོང་གཉིས་ནད་དྲུ་ལྟར་བུས་པ་ འོ། །སྔགས་ནི་། ཨོཾ་སྦར་བིད་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་སྟེ། ཡིག 
པར ། འཁྲོན་ནམས་ཀྱི་སནི་གཅོཔོའི་སྲགས་ཀྱིས་སྒུབས་ནས་ལས་རྱྱ་བྲ་བ་ཡྲིན་པསེ། |ཡངན་འཁོར་ལེ་ཀུ་ར་བའི་སྐབས་ལུར་། ག་ིགདང་འ གཡི བླད ངོའསུསབྱུ་ཡར་ཡརབསུ་བྱརོ།བའོ། །ཟ འཛེས དི 
:ཆོད་འདྭཱུ་ཞི། མཛའམ་ཞེས་པ་ལཡོགས་པྱ་ ། དྲི་ཊརྨཱཌ་བྱབ་པའིམཚནན་བཟང་པོམ ངབས་ཡད་མཐུནས ། ཨྷངལསངས་པའི་མཆོངབྱ་བླ ། འདངསེཆོགགིསབསསླ་ཆཞིང བཿ ས་བནི་ླམས་པསྭ་ངཆཆད་བོ། 

ཆི. 4 ༧ ༣ ངེ ཨ་ རབསསིམ་ཟཟོ་ས་པས་པ་ར རས་སམ རི 37ཿ2-༤-༩༧༢༤༧པཔབོམོའོོའའོ་ོརར:  4--- ༨༨ ༨» × &; ཁོ ༡༡ 











འཇིག་ལས བ་དར  རབདྲབཞེས་བཐས། གོས་པ་སྟི ༈ ས་སྒྲ་ྲི་་ ི་ྲྒ་ི་ སེགས་པ་གྟཾ། ོོ་ཀཿའབུལ་བའིདྲིམ་པནི། དསོང་ལ་ཏོག་སོས་ང ས་པ་ཿ 
ཕ། དེ་ཡདདེ་ཉིད་འདུས་པར། ཇོར་སེམས་པ་བྱམས་པྲད། །བསཔ་འདགས་པའུ། །དེ་རམས་ཀྱ་ཕག་རྒི དེ་ཉིདའྱུས་པ་ལས། ། ཇྡོརྫང་པའི་རུལ་བིས་སུ། །བསམ་པ་གཡོས་ པས་འཇུད་ག། 


རར ་ །ཡྤབེ་ ཤ་བཤེབསྟཏཏེ་བསད་བ་ཉིད། །མཆོང་པའྱི་པགྱར་རབྱཱ་བཏྟག ཤཞེས་ལ་ཉཱར ཇོ་ཇ་ཁཱཚུའ་དྭུ་གཏིས་ བཞགནས་བྱིང་བ་དང ཿ། རྔོརྔོ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས 
བེར་བཞག་པྲརྲ་ཀའོ། ! །ཡེགསཞིས་བས་རིག་མ་བྱ་དུག་གི མཆོདཔ ཡུར་ སྙན་ཏེ ། །ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ ས་ཡིད ༣ ། རག་མ བྱུདྲག་གི་ལཱས་ར་བསྟན་ཏེ་མཆོང་ 


ཐཱ རི གུ་དང། ཐལ་མོ་གར་ པ 
ཐུ ལ་ ་ འི་གསངབ་གཉིས།་ཡེས ལུགས་ཀྱུ་འཇིའུ་ལྟར་གཞས་པ་ད་ ད། །མངའ་འཕངཔ་གླེ་རཱལ་དང་ནི། ༥ །དབང་སྐུར་ འབཞིངྡོ་རཾ་གཉིས། 1 ང་ཁ་ཉིཡ་བསུན་པན་ཤུ། དུ 
ེ ་ ༢. ག་གསར | །ུཡྲ་པཡི་ཨ་ནི་བ ནད་པ་ཁྱཧད༔ དྲང་རོང་ བ་ལ་ག ད། རཿ །་ཡི་ བེའི དོ་ར གཉིས་ཀ་ཁ བཱ བནས་དབུང་། རིའོ 'བྲཡ་མོ་སྷྱཿ བིར ་ 





ཐུབས སས ངས 
,པ རེ ཌོ ླ ༈ ༨ - ° ༥༤ 
༄༅། །སིའབརུད་་པི་ཐད་ཀུརམདུན་ངུ་གཞག་སུ ། ལྕུགས་ཀུ་འཛིན་པ་ལྟརྱས་ལ། དེ་ཡངམདུན་ངུ་གཡོན་པའི་ཇོང་བུ་རཱར་བཞགནས་ལུགས་ཀྱུ་འཛིན་བ་ལྟར་གནས་པའི་རྱལ་པོའི་ལོ། །གཡོན་པའི་ངོ་ི་ཁུ་ཚུར་ཉཱིང་ཁར་བཀན་ཏེ་། ངེའི་སྭང་ངུགཡས་ རྱ 
| ཕ་ཁ་སཱབ་ནས་བཞག་ཅང། ཡང་གཡུས་པའི་ངོརཁྲུརུར་ཀྱིས་མཛའ་འདེན་པའཚུལྱ་བས་ལྡན་བལྲུ་བགག་བརང་གཞུགིས་པའི་ཚུལ་ཐས་ལམངའ་འཕང་བའེཚུལ་བིང་ཕྲུནཆགས་པའིའོ། །རྔོརི་ཁྲུ་རུ་རགཉིས་གཅིག་ཧུ་བུས་ནས་སིང་ཁར་བཞག་ལ་འཛུབ་མོངང། །མཐེ་པོཾ 
སཾ་སོལབཏོག་བལེགས་ས་སྤའནེ་པའི་ལགྲསབའི་འོ། །ཇོངཁྲུརུརགའི་དབང་སུརབའི་གནས་སུ་མངོདེསུར་བཞག་པཞིརེནཆེན་ིའོ། །ཇོར་བྲརཱརཱ་གཉིས་སིང་ཁར་གཡས་པེགས་སུ་ཟུམ་པོར་སྤརབ་བཏིམའི་རྩམ་སྟེན་པརྲ་པདཔ་བཟི་བརྗིད་ཀྱིའོ། །གཡོའ་པའི་ཇོངཁརུར། 
ལ་གཡས་པའྲི་གྲུ་མོག་ཟུགས་པཞྱི་ཆུལ་མཚན་བྱིའོ། །རེོརཾ་ཁུཚུརགཉིས་དགོདཔའི་ཚུལ་དྲུ་སག་པངང་བཅས་པས་སོངས་སྐུ་སངཔ་ཁའི་ག་གཉིས་སྲུ་འཞག་པནི་བཞད་པའི་འོ། །གཡོན་པའདྡོར་ཁྲ་ཚུར་པདམར་བསམས་ལ་སྟེང་བར་བཞག། །གཡས་པའི་ཇོངཁུ་ཚུརྱཾ་ 
འཐེང་འཛུབ་ཀིས་པདྲམ་ཁ་འཉད་པའཚུལ་དུམཐ་ཆུངནས་རིམ་པར་འཕེངཔ་ནིཿསྦཀིའོ། །གཡོན་པའི་ཇོ་ར་ཁྲུརུར་སེབ་བར་བཞག་ལ་གསས་པའི་རོར་ཁརུརྭའི་རལ་གིས་གསེད་པའིཚུའདྲ་པིང་པའྡི་ནན་པོའི་འོ། །ཇོརཁྲུ་རུརི་འགུལ་མའི་འཁོར་ལེ་ལཱ་བུར་གཡས 
ཞས་ནས་སྐེཿབའཞི་རུའེའོ། །རྔོ་རྔ་ཁྱརུརགཉིས་ཁྱུནས་ཆིག་དབུང་བའི་ཚུ་འདུ་འུར་དབུང་གནི་སྣུ་འའི་འོ། །རོང་བྲུ་རུ་ངག་སོན་བ་མདུན་དུ་བཀན་ཏེ་བཞག ། པའྱ་སྙང་ངུགཡས་པ་ཁ་སྩུབཏ་བཞུག་ལ་ལུམ་བགཅནདྱུགས་ཏེ་ལག་པ་གཉིས་ཕུན་ཚུན་དུ་ངྲའི་ཞིང་གཡོན་པའི 
འཛ་མེདང། གཡས་པཞིམའི་རུ་ཤེས་ཅམསྟར། རེཔསྱིས་སམྲེ་རམས་དྲ་ོལལ། ཟླག་པས་ཞོངས་སྱུ་སྐརཏེ་བྱའུ་རག་ཕོན་པའི་ཐང་ངྲདད། །དེནས་སྟོར་བ་གསུམ་བྱ དཅིང་ཧྩི་བརྱ་ལིར་ལ་སྱིགཛུགུ་བཞག་པན་ལས་ཀྱིའོ། །ཇྡོ་རཁུཆུར་གཉིས་ཀྱིས། 
1 (རཾ `ཁཐཆའཆ་་་འའཆམ་ཁལ་མ༅སཅཆ ས་ས ༣༣༥ ༥ བ༩འ"ཁཿ སས: ༢༤་ས༩༤༤༥༤༅=»..༤ ོ ལྦ > ༩:2:2:42 མ༧ིཆརཆེའ། པཱ ཟསས་ ཨ ་༽༦ 1; 
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ཉརྦ་བས་པ་དང་། གཡོན་ཕུཐ་འཛིན་ཅང་གཡས་རལ་གྲའདབས་པ་ལྟརཤེར་པ་ ] ཕྱག་རྒྱདས་མཆོན་པའི་དོན་འབུལ་བ། ༣བས་ཕྲུས 
དཔ་མ་མཐོང་ངོ། །ཿ རཀ ། ལེ ག་ོའལི་བཟ་ིསཞོས་ཏིས 


'དབུལལ། ། །གན་ཡང །དེ་ནསྣ་ནལའབེརོདེཉིདྱ་ཀྲི།། །ཡུས་དག་སེགས་ལས་བུང་པ་ཡི་། །མཆོད་པ་དག་ནི་བསྡུསནས་སུ།། 








རྱ ཀཱ།་ལ་དབུལ་བདྲབ། །ཨོཾ་ྲ་རཏྭཱཀཱ | །ཱང་མྭའད་ཏ་ལ་ལེ། ཞེས་པ་ཡང་དབུལ་བདབས ། དཉིང་ལས ༼རཔགིེམུས་དང །བག་དང་ །སེམསྦནྨ་ས་ཀང་དབུལ་ཏེ ། ཞེས་པའི་དོན་ཏོ ངེ་མདིལ་སྟབས་གསར ། དགུངས་སནཔས། 
སྟེདཔཀྱ་ཞད །ན་ཡང་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ཇིརེགས་པན་གསུངས་པའི་དོན ། ཞུག་གིདྱིལ་ཆོག་འགའ་ཞིག་ལས་ྱུངབ། ཆོས་ད ཡས་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་ཁསགས་པ་དང། དེ་ཉིད་འདུས་པ་ལས་གསུངས་པའྲི་དོརསེམས་པ་སེམས་པཆེ། །ཞེས་པལྭས ། 








ཁེ ཁག ཌོ ལྷང ཇེ མམནང་རཚ།ཁར༡ ༧ ˆ< .2 ˆ ˆ~ -- ༡༡གརར་ཐཿ་ --> ཞ༡༡༡༩ས༡༩༢༩༧༡༢ཿས༦ 


| རང་།དྲིྷྫོག་ལསའབུད་བའི མོ་བག་པར བ་ཁ བཤའོ། འཛི་སེནསཔ་ཊི་ཧགཤྲཞ་ པྱིག རྦ ྲུ་གརྦཧི་ ཤོས་བྱ་བ་ཡིནེལ། །རང་གཞན་ལཱར་གསལ་ཐབྲི་ཕགྱ་རའིསྟང་སྟབས་ཀྱིགར་ཡིན་པས། 
ཅཅ མས་པརྨམ་ཐོད་ ཞིང] དྨ་ལེ་ཡངྒྱས' འཕྲེངགསྱུས་པ་སྟེ །མདོདན་ཕྱག་རྒྱདང་[སྟྱང་སྟབས་རྣམས་ནེཿ མཐིང་བྱཅུདཕངས་མེད་ཕ་ལཾས་ཤེས་པར ་ ཇེའི་ཕོརའདེར་ལས་ཀྱི་ཧྲབ ང་བྲོ་ཐོ་དང་ །བརསེམྦཱཿཿ་ལསེག་ གོས་པ་དམ་ཆིག་གྱི་ཕུག་རསི་ཐ་དོངཞོས། །ཡདོ་ ཱ 

ཉོགས་པན་།ཨུངས་པ་ལྟར་གྱི་ྷ་རྣམས་ཕྱག་སྟབེལེགས་པདབྱའོ། །དྲནམས་ནེ་དྲ་བངས་ ་སུན་ཕས་བསྟོད་ཞེས་པའ་དོཞའ། ུ་ཚེའལ༽ འཛི འབྱུང་བོཞས་པལ་ཡོགས་པག འདིར་བ ! གཟུངས་གཏོརྲབ་བནྲི་རོལ་འྱོརྩི་རུད་ནས་མ་བྲཤུང་༡ ྲུ ; 
་ཱ འིརཡ་དེད་པའྱི་ཧུམཚནམེད་ལ། གཞན་པན་འོད་ཟེར་ལས་ འཇིག་ཏནལས་འངས་པའིལ་ །ལ་མུ་ཆོད་པ་དང ། འཇིགཏན་ཁའི་བུ་ལ་གཏོརམ་སྙཾན་པ་ཞེས་བུ་ བྲང། །ཆགསུཝུ་ངང | ཡི་དགས་ཀྱི་ ། བཞི་ར་བཤད་ཕམ་མཐོང་བར། འགའ་ཞིགཝུག ¡ 


































ཅིང། ཐགའ་ཞིག་ཆད་ལ། | ཁྱད་པར་ཕྱཾྲས་སྐྱེང་གི་སྐབས་སུ.། ཤརཕྱེབ གོས་ཇྡོརཅནྱ་ཧཱིལཱ་ཆོགས་དོང་བཅས། །།གཏོརོས་ཕུལ་བ་འདིདག་བཞེས་སུ་གསེལ། འིཕི་སདང་གཙང་ཡའིཚོགས་བྱ་ཁུ་ སུ་སོ་ས་བགཏོརམ་ཕུལྭ་འདི། འབུའུ་དགེས་བ་ཡིས་ནིབའས རཾ 
ནྣུས་ཁདྲ། 1བཏག་གི་ལས་ཀྱི་འབས་ཐུ་མཆིས་པརོམཆོན། །ཞེས་སུན་ཏྲངས་ཡ་ཟིན་པརགཏོརཡ་ཕུལ་ཞས་ཡའ ༈བརོལ་མ་པ་ངད། ལས་བཅོཤ་5་ ཅེ ལ་ངོ ཧངང་བཱ་ཡངཧ་ཁུ་ ཧྲོམ ཇི་ཡི་གོནཌ། ལ་རྟིལཿརཝནབ། །འེས་ལཁྲསཁས་དར བད | ཐོ 






ཆོག ས་པསང་ཤིགས་པརགཞན་པ་དད། གཞན་ཕན་འོད་ཟརལས་རྒྱད་དེ་ཉེད་ ཉིད་ངུ་རྒྱུ་མཆནདུ་པྱ་སཞས་ཆོག, རྩ་བ བརུཿགིས་ཙིངངུང་ ལ་དང མ་གོའི་ཚཚིག་ ་ ༨ྱ་དྲཔཡ ཡཁས་པའཡུ ཅ་ཀུའ་ ཡིནནོ། | །དེས་ན་དཔུད་བཟླདྲ། 


སོམས ༤༤ ༣ངརོ༨༨༦༦༦པའིའོང་པོ༢འཚངའོརརརརོ༨༧༨ཆ༤༦༣ོའམོངོ་རོས་ེརརའོར་ོརས ༤༨ <~ ༢༦༨༧ རྩ __་ར་ལ་་3ང་འ་ཡཡ སེའི རོ་མོའམཛི་འརིེའའལསས་་མར་ 





6 :-5ྫ་ ལྗ + ༩4 ”--& རེར - “ -༢༠༡༠-~ -3 ༢༩༤༩༠༤༡::༡༡༡༦༢༤- ༨ བཛཿཤེཁལ། 
༩ ཤོ རྒྱུ་ཅན ༣༧ ཨ་སེཿ ` ༡༧༧” ༢” ཏ་ཆོངིཿ 0 /༣=༢ངོངའཡ 


ི་བཅིསཔབསྲབ་བསན་། ཁོ་བོཁ་དབའ་ོ་བ་་བའོ་བབས། ཡིབགག་ཀི་གཏོར་བ་གགབཏང་བའོ། །ར ༡ིའེའཛུག་པལ་དང་པའོཁྱས་ཟསྱ་པ་བཞི་ ༈ ངེ་བཞིན་འེས་པ་ལཡོགོས་པ་སེ འེར་བ།ི་ 
ཤྲ ° ༤ གག མུར མ་ །སྱིདཀྱང་ཧུད།ལུ་བཱམསཅད་ཀྱིསཱགས་ཟླས | དབང་བུག་ལྭ་ར་འག་དྲང ཏ། རིགས་ཝྷུབས། །མཚོདབུམ་ལལལ་སྐདཔརྩཿ རསླ་གཞང། ལྟསྦྲེདཞ་མཆོང་ཡ །ཨ་སྦདན་མཆོད་མདཀོས་ཟེལམ་།འ བཞན་ངག་ |} 
ཟབ ་ལྲ་ཀུག་ལ་ །ཨོཾསྦཏྟཏྷཐཱ་གཏྭ་ཨྭ་ཧཱའཀཏུསམ་ཡྭ་ཤཱ ༦ ༤ ༤ ལེ ! ། མ་ཡིནཏེ ། ལཱ་ཐམས་ཅདྷ་སང་ཅིག་གིས་སྐྱད་པད དའྲང་རལ་འྱོརུདནཔ་བཤད་པ་མམཐོང་ཤིང ། སྦུུ་ཐིད་ཨཞན་ཡདམེད་ ༩ 
རཿ ཀྲག མམྦའྱི་ཡུཿརཡེ་མེད་པའྲ་ཡི་དད ་བ་ལསྱ་ཀུངཝལ་ཏོག་སགས་གསུམ་ཡིས་མཆོང་བྷྱིཡི་དངང ། བྲང་ཝ་འསགས་བུམ་པའི་དབང་ཝྔགས་མི་ངོའོ་ པཔ 
ཞེ། ནི། ཡོདབའྭི་སེ་ཁེནཿ འནས་ཨེད་བའྲི་སྲད་འཆམ་པ་ཡོན་པའི་ཕིརདང། ` དིམས དེ པབ འང འབྲིདྭསུས་ནྲི་རལ་༨བྱོརྒ་ཧུང་ཕལ་ཆེརྩ་བུགས་ཏེ།། དྲཉིལ་ཆོགཏ ; 
ལྐེ བཤད་ཟིན་ཏོ། །གཿ རཀ འའུ་ལུགས་མཁའ་ེས་པ་ལསགག་ ངརརལེ་ས་ ཨ་ཤེས་དབབ་པ་དང་། དམ་ལ་བཞེག་པ་དང་། མེ་ཏོག་ངོརབ་དང་། མགོལ་ 
ཀེ ཅི་བ་དང་། ག་དོད་དྱའི་ག་དང ངྱའི་ རྨ རམ །གེཁ་ཕེའ་འོ། ག་ས་ག་ལ པང གན་་སེའིགསྱ་་སཔི་འི་པ | 


༠ < 













༩༥༦༧ ༠༩༡༢༨༣༡༤ ༢ ༧༡༩༨ ཊྔམ་ ༩༧༩༠༩༨ གྲོར :›.ཀིཁ་རའ ༡ ༡༡༠༩༠--ས >" ༢༣༡༤ ་༡༢༥༡ + ༢༠༡༢ 
་ ' ཤ༡5ཤ༡ཿ༡༡༣༡༡༡༤༡༢༢༡༥་་ ༡ ླཀླཟ༡༡༢༩༡།༡།ཉས༣༡༡༡༣༢༥-༢༡༩༡)-༡༡༡༡༡༡ ༩༩༨༧-༩༡༡༢༡༩༠པ༡༡༨་༡༨༥༠༡༡༡༩༠༩༡༠༡༽།-ཟ༡༣༡༡)༩༩༡༡༩༡༢༡༡༡༩༡༡༢ར༡༡-༡༡༡༡༡།༡༡༢༠༠༡༤༠ ༩༡ ༢༠༡༡༠པས༡༢༩༥༡༡༡༡༣ཟ༡༡།༣༡༡༡།༡ ༢༢༠༡༡༡༡༧ ༡༡༡ ---༡ས༡༡༠༨༩༠༡༥༡༤༨༡--༤༡ ༡༡༠༩ ༢༩༢༤ བྱན་་སླ 2 


| ར་་ེ་སེསཏང་བྱི་ཡི་འང།ིན་ིྨགབ་ོ་ལམགདབཔ་པ།སབྷ་ིད་བཡི་ོས་བ འབབ་དང བྲསངབཡངཀོད་བསིམམཆདའི་ཙིརདང།བཟང་འཇ་བིན།་ག་འཁོ་བགནཟསདསཙི་ིདཔ་དང བཅན་བ་བང།དམ་ལ་པདགའདད། སང 
མྱ་སིན་པ་ཡང་ཡོདཔའི་ཕིར་དོ། །གཞནདགན །ངང་པར་ང་ལྟར་བམས་པ །ཞས་སགས་ཏིམ་ཞུས་བྱ་ཞིང། དེནས་བཛཛརངཱ་སེགས་ཀིས་དྷ་ཧཱལ་བྲཟདནསྦྱ་ཧཱན་ཐཤུགས་སེགས་བེདལ [དྲ་བ རྱ་ཡེདནེ་ཐེགཆེན་ལ །སངའི་བསང་ཧེ་བར་འགུརཤེས༔ རྔད་ཞཾས། དྟ་དབད་སྨར་ལེན་ཅིང། ཡེནཚུལ ཤོ 
ོ; ཡང། ཆ་ཤིག་དང་ །ོ་ཤ། ཨྭོ་བཱ་ཞེས་པས་ཀྱང་དབང་ཕྲོ་བཱནྱ་ཧིས་བླམབ་པའི་སགས་དང་སྙུར་ཞིང་།འང་ཇོ་རྗོསེམས་པ་འམ། རྣམ་སྣང་དམ་ཆེག་པའ་སྟེད་ནསེ ། ཨོ་བུང་བཞིས་སེགས་ཀྱིས་གཾ་བོར་དབང་སྐུརྤལ།། ཕྱགརྒྱདང་ །མིད་ངང་ །བདག་བོའི་དབང་དང །གྲབུངས་དང་། གསང་བ་དདནམས 
ཏུངམ་ཐོའི་གནས་ལཱརླསཱའཅིང་། བཞའི་དབད་གུརམྲེ་བེདདོ། །དཔདམ་ཡིན་ཏེ །ཇི་ལརབལུམས་པ་ཞེས་སེགས་འདིསྐཁས་གསོལ་པ་ཡིནན་ངས་པརབཉིད་ལར་གསལ་བཏབ་དགོས་བལས་དེའིཚུ་ཚོན་ཡངམེང་པའི་ཕུར་དང | ཟཛཏཱ་དཞེས་སོགས་རུད་དང་། གཞན་པན་ཧང། 
ཕློ་དྤ འདེར་བཉིས་ཀལ་བདག་འཇུག་གས་ནས་མབམ་ལ་དབང་བསུར་བའ་ོལ། ྷ་པ་པན་ཅིས་བབར་གསུང། །འདར་དབང་ བསྭ་ཅུན་ཐཤགས་ཉི་སཱནུ་ནིགས་ཝཱའི་དྷ་རུལ་འཛིན་དགོས་བདྱི ་མཚན་མེད་པའྱི་ཕོར་དང།བདག་ཉིད་དཀྱིམ་འཁྲོན་དུ་དབང་སྐུར་བྲམུ 2 


ངེ ༤ ` ཡུ རེ ཀྱོ ཿི སེ ཏྲ འ༽་ ༨ ཿ ༨ ` ` ཌི ། 
` ཆངལ་གསོལ་ཐ་གཏབ་དགོས་པ་ལས་། རཉིང་ཆད་པའི་ཕུར་དང་ ། འདདྲ་ཧུང་ལས་དངོས་སུམ་གསུངས་ཀྱང་། མྷ་ངུལ་འབུལ་པགར་ཀྲུན་འགྲོ་ཡིན་བའི་པིར་ངང ། གངའོ་ ར་ཤེས་བན ། དྱིལ་འཁིརགཞའ་ལས་ གྲི་སྦབས་ཡིུ་ཀྱང། འདིརནི། དྭལ་རབཏིུ། ༧ 










ཧཾ ཅོ ༨ = ༨ = £ *::45& རའ ཟི མོར 2 = འོ ༨ 
བ་འགུ་པཤེས་འདོནཁྱ་བུ་ཐ་ཨིན་པའིི་པོ་དང། དབང་པྱོའིནྩྱིས་བླ་དབ་པའི་སྣགས་དམངན།། སཔིདྱིས་ཇི་ཝ་དདབབྱས་མཞེས་བས་བསྟུརྱ། རྒྱན་གཞནསེད་པས །་རིག་དང། ཨོག། ཨོཾ་ཏཱལ། ཝབེདཆག་པའསས་ཡེད་པདྱི་པོར་དྭད། རྡོད་སེམས་པན་དེབས་ 
ྫ༼ རའ རང་ག ལ་ཁོངས = ˆ` ཟླ 2:52: ~ ~± ༥. © ༣ -‰2༩༧ཆ་144= --ཛ་ ངོལ 2--- 2 ༦ =. £ ༄༅མངལརིངརོ་ང་རེ་ིརམརཔ་༨ོ༤--༧ ༤༤༦༠ མངོཚི་ ༡༤༧༤ ངལ བད ༡ 5 5 





༩ 'ཝཐིགོམ་བར་བླུཔས་བ་སྟད ། ཁོ་བིསོ་ བཤད་པའི་གཏོངོམ་ཚགསབ་ཅས་འྲིང ས་གསུམ་དང་།  ་ † ཐུག་པ་ལ་ངང་པྲའྲབུ་ ་ 
| རྱལ་ཝ་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྐྲཅིག ± ༩ མམ ས་འ དབང་བུམལྷ་ར་ཞག་ནང། རགས་ལཱ་ཟཱས།ཌ འམ་ལ ལ་ཝྭ་སྙིང་ ཟླའང། ཿ གཞན་དག 


འབུང་བུམ་ལ །ཨོཾ་སྦ་པཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཡ མ་མཤཱུཾ། གིས་བ ཤིང་ཡེ་གེ་བྱ་གཔས་བརན་པདབཐྲ་ཤོགས་གཉིས་ཀའི་ལུགས་སོ། །དེནི་མ་ཡིནཏེ ༼ཏ ཁུ ཨྭ་སྱེད་པདུ འདྲ་རྣལ་འ 





དཱ བཤུད་ཟིན་ཏོ། །! །བདག་འ ུག་དངོསཞི། དྲེནས་སཱགས་མཁའོ་ཞེས་པ་ལསེགས་པ། འང འངེ་ཁཅིགའེ་ །བདག་ཉོངི་འཇུག་པ་ནཱིཆོས་བྱ་ྐྱད་སྐེ ། གང ཡོགས་པཅིར་བདང། ཕག་མཆན་འའིངེབ་བང་།ཨེ་ཤེས་འབབ་པ་དྲ བབ འང བཟུང།མཁོལ་ ཏཱ 
བཅིངབ་དང་། གདོངདྱའིབདུད། ངཀྱིལའཁར་ 32 ལོ དེ་ཡངམ་ ཡི་ཤརེ་ལོས ཅེ ༥༦ ས་ ོོྲ༥ྲ་ ་འ་ དེ་དག་གི་སྣེནོ་རུག 


° ག་ཁ མོ རོ་མ + 


པནས་བ ཤང་པ་རྟུམ་ཐོངཞིང སུབ་བིང་གཞན་ཡདཡེད་ 
ཤའ དང། མཆོནབསལྭ་ཆཱ་རིགས་པའྱར མུཚན་ཡང་མེད་པའེ་ཕྱིར་དང །ཝཱམ་སྐྱེདཀྱང་གསད་བུསྲི་རྒྱུད་ད་འབུན་ཕརངོ་རྔོའབྱུངུ་ཐ། ཀམ་གསུལ་ཀྱེས་མཚོར་པའྱ་ཕིརམང་༽ པ བྲར་ཝཱལསོགས་བུམ་པའི་དབཝ་སགས་མི་ངོའ་པརྲ་ཀུཞན་རདཔ་ 
ཡཿ ིག་བའསལད་ེགདུཆམ་པ འི་པའ་ཤུདཔར། ་ ^ ཕེཡིན།རྱས་པ་ནི་གཙུག་དགུ་འས་འབུང་བ་ལྟའི་རང་། འཕྲིང་པས་ནི་རལ་འྱབོར་ཧུང་པལ་ ཆེརྦ,་ལུགས་ཉི་། དཀྱིལ་ཆོག་ཏུ 


ཨདྲཀྲས་་ར་་ས:སྲལ་སླགས ༡༡ ཡགསགསསསསས་ཏུ་ཁཁཕ།;སྲས་ས་སགགསར་ཊ།༡༡ཁ༩༧༡༩༩༦༡༧༧ཟཟ༡ཏ༡༩ ༢༡ ༡༠--༡༧༩ ༡༡༣༡ སྲིས་ཀྲས། ༠༡༢ ༣༩ ༢ ༡༡༡༥༡༢༡༡༡ས༥༡༩ས-༩༡༠༡༩༩ ༢༩༠༡༥༨།་་༡༡།༡ ལཱ” ་མ༩༡༨ ”ཀགྲ་ཏ་བས་སྲ་སགས་།ཁས་གས་་པ། 


== 





རྣལ ཧཱ ཡོང་ལས་ནསས་ཆད་པའི་ཤིའརར་ལ་ སར་བ གཁསིང་ཁཱབ ཚཱ 
ྲུ ལ (ཕས་དརྣམཡ་ཅད་པའེ་ྲོརདར་ ། བབང་ལ་ཁངག་ པ་ཡེནན། དྲཀིལ་འཁོར་བྱསན་ནས དམ་ཚོག་སྐྱིད་པ་དང་། བརྟོན་པའཔ་བ་ངང་། དམ་ལ་བཞག་ལ་དང །ཧིམ ] 
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རོ་བ ༩༡༤ ༨ ༤༡༡༤) ` ' སྙ ཀཿ ༤ རོ ༩༩༩༢ ༡༡༠ ༣ ༡༡ རྟོས ཡགས ཁ་ལ 
གརཏ་ཟྷང་འ་ཁང་ བགས གངའམཁ་ལོང་འཁར་༧ ཀ༠ལ༧༡༦༩༢༠གས.ས་༡༩༩༢༢༨༡༤༤༢ ༠ ༡༡༡༡༡༩ འ་ " ༢༡༢༠༨༡༨-༡༨ ༦ ཁས་ཀཏས༡༡ཞ༩༢༡༥།།ྭ།ཟ།སང་ྒག་ཅ་ཀཀ་ལ་།༡༠ར༠༡༡༡༠༡ པབ ཊུ ༡༄འཀ༡༡༩༡༡་ ཀྲས བྲ 


༠། ˆ །ཐམས་ཅངའི་བདག་པོ་ཡིན་པའི་ 












----+=ཚ:༧༤ ༦༤༤ ༤-༧༠༥༩༠༧༨ ༤༢༅༅༅:༅༧ ༤“ ༦༤༨ 







བུབིནི༢ པ སར དུད \༢༠མཿྲལྲ  ་སྲམ་ཏ༡ཝ ༡ཁ༦༡༡།༡༡༣༣༣༡༣༡༡༣༡༥༡༡)༠༩༡།༡།༡༡༡༡༥༡༡༡༩༢༠༧༡་༢༡༡ས་གསས་།ང་མཁས།ཁ༡སསསྐ་ར་ཀད་དའསྲི ༡༡༡༩༢་གྲ་ལ་མ༡ལ། ༡༡ཀ།ཀ༡༡ཀླ༡ གསས ༥༢༨ འགང།།་ཁན་ཁ༡༥༥༡།༥༡༡༩།༡༠༡༠༧༠༡༡༩༡༣ ༠༡༡༦ ༢༡༡༡༨༡༡།༡ོས༥།མ༡༡༡༡༠༧༠༧༡ཉཞགཊསས༡༡༡༢༡༡༥ཟབས༡ཀསས་ - ང་ག ༢༡༡༩ 
བཾ ཞིིའ་རོ། རོ། །འྤབི་རིགྲཚན།དའིལ་ བོར རྨ་སྦུབ་ བའི་གབང་བོའ་དག་ཉིསའགས་ལ་སྦ་ དྲངས་ཏི། སྤམའཇུག་པམ ཡི་བཀོས་པར་དབངབངས་ཏི །ཚ་དཔག་ཨིདལས་། རིནས་ ཡུགས་མ་ཁན་བདག་ཏིད་ཞུགས་ལ་བཏག་ཞིགས་འཁོའོ་བཅས། སུན་དྲང་ངོ། །རེནས་བདག ཏིང་དབངསརཏ 


± ཉིས་བཞི་མའི་ཕིརརོ། །སུན་མཉལ་དབུལ་ཞེངི། གསེལ་བ་གངའ་ཕནས་སམཔ་ སྨིན་པའི་བདྲབ་ཧི། ཕྱོགས་སྦྱོང་སི་སྐབསནས་ ། དེ་ནས་བདབ་ཏིང་ཞུགས་ནས་ཀྱང་།ཊ །སྲཾབ་མ་ རྣམསནི་གཞུག་ཀྱ་འིདྲ། །ཡུགས་གུངུ་ཡང གྷི་སགས་བང བ་པའོ །བུམ་པརམས་། ཏྱིས་དབང་སྱུནན།།ཞེག 
མ་ཏྭརདོ། ། ཤིནཏུསྦུན་། སྣོམ་ལྔནཧྱི་ སགསྐུ་དསྲ་་ དང་པར་ རདཀ་ཕ་འཁརུཛརའདིན་མས་ཞུགནས་ལུ་སུབམཆོདས་ཏ།དེནས་མོཁམ་འདུག་ཅིང་དབང་ཞུར་བརྱབལ །ེདྱ་རུང་ཀི་དྱཀཱལ་འབོར་ཕལ་ཆ་རན་འདི་ཉད་བཞུགས་སོ། །དེནས་བངག་འཇུཊ་གེ་མཐང 










ངུ ཨུ་བུ་པའ་འཐང་གིབདཔགས་བས་བཟིང། ང་གདད་དྲགངས་བཅུས་ཏ་འཇུ་ལཞུས་བའ འསེགས་པའོ། །ཇནས་སླེབ དནས་སེབམ་དཔང་སུརས་ནཱ། པལ་ཆིང་བདག་འཇུག་དང་འྲོད་བ་ལ། ཁུད་པར་། སླེབ་དཔོནིསྡ་རོ་རྔ་འཛིན་མའིེ་ཕགྱ་ཧབཅིངས་ལ། ཨོཾ་བྲང་ ༩ ེ 
ཉི ཧཱ་བཞེས་སོགས ཀིསདྱ་ཧཱལ་སཱིདལ ཡལ ། སཱཾབམ་འཇུག་པ་སེགས་བའོ། །ནྭཱ་སེབ་སྭ་བཱར་ཆུབྱ་ཀི་གནས་ སུ་ཧཱཾནེ་པ་ནི་གུག་དགུ་ལ ། དགའོཆན་ཞེས་པ་སེགས ་ལན་གཅུམ་བྱིས་བསོའ བ་དཏབ་པ་སྟེནོ་ རུ་འ ག་བསྭ་བདཆུབཏུ་སྨམ་ཡྱཾདང་ ག་ས །དེ་ ` 





རྨ ཆུའའབུམཔ ཡད ། དབང་ཡད་ཐདག་ཡི་ ཤེས་ཞེས་པ་འསེགས་པ་ཡ སྭ ། མ་ལུས གས་ཀྱི བདཱན་བཞུགས ་པནི ། འིགས་མ མ་ལུས ་པདྲི་མ་ཡང་པཱའི་དབུསན་བཞུགསུ་མ མསྭཾ་ གཙོཿ ངཱ རྱཅུར་པའོ། ཐཾ་མཆོཿ (ཚོག གྲ་རེམསནྱིཔངྒ་དུབཾསཔས་པའོ། ིི་ 2 
ཝོ ཐོག་ པ་དམནཔ་འཁརབ་ལ་འཇི་ འདགས་པའོ། །ཅུ་ལ་གུགས་ དབད་པོ་ནྱི་ཕིརྦམི་འྡོ མུཿ རསམས་པ་ པའོ། ཤུའོ འདུནནོ། | །རྤྱུ༥ྲ ༡ འལ་ ཏིད། ] །འྱབ་བའ་འསྱིས་དྲགསན། ཙུ ཕྱུར་པ། དྱེ 





ིམཛྨ་སི་ར༠༧༨ལ༢༨༠༠༠ཿ༣ཟཿ འོ ༢ 22 ༧ ༡༢༠-༤༤༥༧ ༢༠༤༤ེངངོེམོ་ = ༧༠༧-༢༣༧༧ཐཿཆོརོ བའམ 44:42⁄4:66 ~= ཟི. 4 ཆོའི ཚ4ལཿ ང་འ ཁང ༦ -: ༤ ༧༤༤་༢༤༧༢༧=༤ ༥༥༠༡ ༧༥༥༤ ར་མ 





±. ཨང ཁ་སས7ྟ༩༧༩-༧*ལ༧༧༩༨༡།༢༥༩ཀགས།།ས་ཀཀཿསཏཀས9་། 2 །༡།།༢༡༽ ༢" ༢ 
༥ - 


ཀཁ་༢” ༡" ༡ཀར་ཀཱསྦམཛུན་བྲཁ༡༢༡༩༩ཀ༽ ༡༢༡༡ ༣ུས་ཡསས་བྲག་བ་༡༠༩༤ ༡་ཀྱསག༩༡༢༡༩༢ ༦༡༩༡ ༨ ཀརའརྐམ།༡༡ས༩༧༩ ༢༤༡༡༩༠-༡༩ 


༨༤ ཤོའ་ཀློང་་གྣགསཁ༩༡༠༡༩། 


ཐཐ མཾ ལོ - `. ༡ ཇོ ཱུ བག ༅ ྙ བ་ས མེ ཆ་མ 
| སྲུན ¬ ཞས་པའི ཁུན་སཱ་གསུམ་རྣམྱ་རཱས་སཱགྱསྭཾ་ཧྐཧ། ༡༦མམདདངོ། །ཆུས་ཤུགས་སྡེམ་གནས པྲའི ཇྡོར་སེའ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་པོའེ་དབང་ལནུན་། འདིར་རགེས་ལྔའི་སྣོམ་པ་བཟུང་བར་ཤའོ། །བནསིསཱགས་ངྔོད་ངུགུག་པནི་།ཅ།ཏོག་ཛར ི་ 
པྔའྨ། གསུ པརྨ་སབམསྱ་བུངྡ་སྦསུ་འཇུག་པའ། །ངར་ལསེགས་པས་མིག་གཡོགས་པནི། ལས་སྲགསཀྱས ངས་པའེ་མག་དར་ལསེགས་པས་མག་གཉིས་སྦབས་པ་སྣ ། དཀྱིལ་བཁོརམ་མཐང་པའི་བའོ། །ཇོར་འཛིད་མ་ལག་གཉིས་ལངལོར་ ། །ཞེས་པའི། ་ 
འཛིན་པ་ནྲངོཇ་འཛིནམས་དིང་འབུལ་བན་ལུག་པ་ཕདམ ཁྲ་པ་བྭ་ལཾ་རགས་པས་དབུལ་བའོ། །ཨ་ཏོག་རིན་ཆན་ལ་སེགས་དུན་ལ་།།ཞེས་པནི་། མ་ཏོག་དང་། དིན་ལོཆ་དང། པདམ་ལསྤེགས་པས་ལག་པཡངོས་པར་གང་བསོ། ༦ ` ་ 
།༡།ཁེས་གྲསངས། སམ་ཡ་ཨཞས་སེགས་ནིཡ་ཤེས་བཕའ་པཏནཡིཉྱ་བི། ངམ་བཞག་པའི་སཞིམ་ཞིནོ། །སུགསའ སམེ་ཏོགདར་སོགས་པ། ཞས་བན་ངར་བ།་་་ས་དང་བས་པར་གང་བ། །དེ་ཤཡོན་ཕིས་ལག་པ་བཀད 
ཧཱས་འཇེནཿྦཔཏླི་ཨ།དོར་ལ། ས་མ་ཡས་མགོབ་བཅིང་ངོ། །ཡངན་འཁེར་ལྕསུར་བུར་གསུངས་པ་ལྟུརམ་ཏོག་གང་ཕོག་གི པའི་སཱགས་རས་མཏོཿམགོལ་བཅིང་སྟཱ། ཕྲང་བཞྲི་དབདམ་སྐུརཐར་དཀྱལའཁེརལ་བ་དགག་པའི་ཡིར་རོ། གྲ༣ འི ཏུ ་ 
ཟངསཞེ་ཡལ་ མིགྱ་བའྟག་བལཉམ་ོད་སོད་ོགཤང། ས་ས བང །དེ་ནས་སམ་ལྭ གིསྐཏམ་ཆིག་པརྩ་ཧུདཔ་དང་། ཀྱིསཔསས་བུརནཔ་དང་།གཟིན་ཞེས་མོགསྐ་ཉིས་ངམ་ལ་བཞགཔ་། རེབས་འགྱལ་ འནསབཤད་པ་ཉུར ༈ 















ཁོ ཛུ ཟི ཞེང་འདོམ་ང། ཤརང།ལབ་་འརའདྲ།ི་ིརོས་།།༡༩༡- ༢ ཁུ ཧི ༽ ༨༠༨ 24, ¬ ༨ རུ ངོ ི དེབས་རྟག་ཏུ་ཞིས་སེགསྱ་ཏིས་དམཆིག་སྐག 
དང། ཏླདྱ་ཡཾས་ཊཱ་གཟགས་ཞས་ནགས་ཀུས་ཉན་ཐེས་ཀི་སྡལ་པ་དང་། ཅུས་ཀྱནདུནྱི་ང་ཆུབ་སེམས། །ཞེས་སེགསྱ་ིས་བངསེམསྱ ཕྱོམ་པ་དང། སྙིང་པོཞེས་སོགསྦའེགའཛིནྱའི་སྣམ་པྱ་ིན་ཏ །སྲགྦགི་གསད་པ་སེགསྭ་ནྨོནཡོདས་པའི་བསྐམ་པས་ཡིན་ལ། གཞན་དུན། ཿ 
ཆིར ོའིོཆོཆེཿོི༦༨-- ~ ༦༢༢༤༤ཚཇ་ཇེརངའོིརོཆའཆོཆོཆོངངོའོ་རོརངའིརརརོའ་རིངངའརིརའཆ ༤༤༤རོརའོརརརོངས་སཆ ༨༠༨ ༨༨༥༠༦༤༤༥༠༤༤༨༤༤༠༦༤༤༤༥༤༤༤༤༤ ཱ = ༧ ༅ཚ༨༡༦༤༣༦༤༦༠༨༧༩༩ མོ་ར = ༡༤༧ཇོཿཆོཆོ༤ར༤༤ ༨༤༨༦ ངུ ཚེ ྙ༦ྙལ་ལབ། སླུ་བ ༠ ¿ 


` ཤུལ ༡ །འདིའི་ལཁས་པས་སྤྲིམས་ཏེགསངབ་ ལ །ེས་སགོས་འབའནམ་འི་ིཆོ། ཆངས་བུ སད་པས་མི་བཅང་བ། 
ལྕ །ཞེས་བའང་འགུལ་བའིར་རོ། ཁུགས འི ཟྭེས་པ་མེད་དོ། ། ཤའི་སགས་ཁོངསཞླ་གག་པ་ལསསས་དིམིའོམ་བའྲི་ཟླས་ནམས་སྣས་ཏེ། ཙེ་ཨོན། 
"ཆའ རཿ །ཞེས་སྭེ།སང་པོནི། ལཱ་མོཿ ཀཿ 
ཱ ' བདུད་དབའི ཤས་པ་འབཡོས བདུབ བ་བ་ངང། །ཡངྦ་རཾ་ ང། ངེསྤལ སིང་ཡ་གོག་ ༤ཡའངམི་པདཔ་དང 
རྤ ི་་བུ་དུད། ཀུནནས་མནོརས་མགྦུར་དེ གསུཊནཔྲ་སང་བརམི་བའོ། ཆས་བ རས་མ ལག་གཉིས ང། གྲགཔ་དཉི་སིངཕོའྱྱརཊ་ཀིསེལསངང་། སཱགསྦ་ཁིར་ིང་ཕ 
ཡུ སྲ་དང། ཡ་ཤས་ི་དཔོནཉདྡཱ  འ་ བྱ་ཀི་སེམསྨ་མངོན་ྱུ་ུར་བྲ་ཚམ་ས་དབའིན་ཡིད་གཉིས་མྲི་པའོ་ཞེས་ཐའ། བ་ར ས་སསར གསུངས་པ་ི་ ལམས 
དཾ འཔང་དང། ཆློས ཨོ་ྱག་ ཨ་ ལབ །བཱ་པྷོ་རམསྭ་ཉས་དབང་དྱ་ཅིདགའ་སླུར། །ེ ཚེས་པ་མ། ྲརིག་ནའ།བྱུལ་པའི་ ༡༩ ཧྱ ^ ས་སསར ད་ས། 


བྱམ ས།ཤདིམཞིམཔཚི ི་ོ ྦ 
མའོ། །དེ་བཞིན་སྭཏབརམི་བཱའོ། [།ཕཱག་པའེ་སེགས་ཁོང་ 


རོ ་ གསའྲཾ་རྭ་སཱགས་སེ། །ཕྱག་རྒྱནི།དམ་ཆེགདང།ལས་དང།ཕྱག ན་པྷོ་རས་སཱེ། ། དང ནི རཿགི་ཡིདམ་དང། དབདམཱབའི་བཱ 
སྙང་བྨ།སྔ བྱག་རྒྱན་ ཕྱག་རྒྱ་ེན་ ལཱངངབླམ །ཆགས་སུངལས་ ས་པའྲིབསམཁས་སམསཅན་གདོནཅས་གྱུང་བལ གསའ གོས་དའིཨུའ་ 





༡༡ 


འའ ཅཐ་ལུའི་ཏོད་བརདང། དི ེ་པོ་ཆའིཅར་བམཛང ། ིོ་ཡཿསབོས་པས་གསངཔའི་བངུའོ། ཧཱཾ 

མའགམ་བའྲ་པུར རཏ ིན་ཕསའས་ཡིསམབྱར་རྱབཔ། ཆེ །ཡིསོ་བས་ཅུའཱ་བུ་དངཔོན་སྦྲབ་པཤིནཏྲ་གུ གསལ་པ་ལར་འོ། །དཱས་ན་དབང་བཅུ་ནི་ །བུམ་དབང་དད། རིགས་ལྡའི་འེད་བཟ་དང་ ཡོ ། དའ་དང་ 

སཿ ཐོབ་དང སེབ ་དཔོན་བདག་པ་ཆན་ཐོང དང། གཟུངས་ངད། གསང་བཏམས་ཡ་། དྲེ་རསསྦཾ་ཀྱི་སཱགསྒ་ན། དེ ཕུག་རྡོརལས ། ཨོ་བཛཛཀཱ་ལཿག་ཞེས་པ་འསེགས་བའྲེ། བཅས་པ་དང 
རོ རོ ོ་  བླརབས་ལྕག་པར་འཇུག་སའི་ཕིརྣརལའྤཔོོའི་ 


ཐ 


ཅ་བ 
༦༠ སལལ དང། །དབངཛསྭ་ཕཱགྱ་ཆ་སེགས་རྱས་པར་མཛད་ཏེ། མེ 
དབྱསཱརླ། ིཏན་འབྱང་ལཱའ་ལ་སཱརལ་ཤི རྩོགས་པརཀ་ བའི་པཱུན། ཁག་གསུབས། དོར་དབངསྱ་ཀྱདྡ་མ་ལཱ་ཡེང་ 


ུགུ་བརའགལད ས་ རྦ གས་པ་འགྲས་ ལཱསའུང་ཡད་། སིབོ་དོང། ར་གང འགེལ ལ་ཆ པཔ ་ 
ུ་ིོ་པ་ཅོ་སུར་པས་ཅབ རྩོགས་སགས་ཉིས་སླད  ོ་ ¥ འི་འ ལ་བའྱིཕེརྙཧཱཾ་དྷུ 


དཱ་ཡཱན་གྱེ་མྲེ་ སྐྱིད་བ་ལསཾགྒ གས་པྲ་འགས་ལཱས་ཉད་བྲང་ 











ཨ་མ > ཀ་ོག་་གས་ཏབ་་ ༡་སླ་གགྲ་ཁང་མང་ མགག།་ཀ་་ཀ་ཀ།།༡༡༡༡” £༡༡༡༡ཛ-- ༡ཨཔལ༢-༽ཟསས།༡༡ ཀ། ཀ། གམཐ་ལྷསག་སསཿས།ཀ་ཨ་ྲསཁ་ཁཁམ་ཡང་རྔ་གསྲམསགསཀ་གལསལསས ༢༢༣༣ ཀཀ ་་ཁར་་སས་ཁར་ཆས་ཁ་ཆཆཆམས་་ཚསས ་ཆ:༅ལང་ ཐ ་བ་ས་་ལ་ >» 


པོ འཛ 877༢ "་མཇ་རང་ˆ ”ཁ"གས་ཁ།༡༢༣༠༩ས༡ཞ། བ་ཆས ༢༦ སག་ཀསང" ཆམ་ཀཀ་ས་བྱག་ཁར་ཁ་ཁ་ཁར་ཆྔོ་རྒྱུགགས་་ བྱ ༢༡༦ཏྱ་ཏ་ 

༥༨ ] 7 ཾེ་ ༼༤ག ༩5" ༢ ༢ ༨༥ ༨ ༥༨ ` ༢༨ ༨ ེར་ཿ 
།ཧྱུས་པཾནཿ པབ དཔོནཔདས་པོའི་བདྡ་ལི མམསེགོས་པའ་གནས་ལཱར་སུརཏི། འདིང་ནིྫོརདལ་བའི་ཕག་ཧ་ཡིའེ་པའི་ཕོར་གཟས་ལུར་འགོང་པ་ཡིན་ནོ། །རེ་ནས་གཟུངས་ཀྱི་དབང་ནི་གསང་དབང་གི་རྐུ་ས ། རིག་མུ་ལ་ཏིན་ནས་གསང་དབང་བསུར་དགོས་པར་ 
གསུངས་ལྭ1 །རིནས་གསང་དབང་ཤེ་ངུས་སྲུ་ཕིག | རལ པའྲརུལ་གསུུས་སིསྣ་ནལ་འཐོར་སྒོམ དུ་བྲ་འུག་བཅུང། །དངོསྤ་བུབ ཕུགརྒྱ་གནས་ཁཱང་གཏང ། ཞསའེགས་ལཱ་ཅྱ་གི་རིག་མ་དང །གནང་པ་སོད་པའི་དབང་སུར་རོ། །རེནས་ཇྡོ་རེདངྲདིལ་བུ་ལགྱཧུ། 
ཆོདཅིང། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བདེ་བ་ཆེན་པ་དང་། སྙོང་པ་གཉིས་སུ' ངཔྷའིརལ་འབོར་སྙོམ་ངུ་བྲའུགཅིང་། ཐབས་དང་ཤེས་འབྱ་ཏི་དབངཞེས་བའོ། །དནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོརལ་སྒྱར་བའི་ཉེན་འབྲེལ་སྤིག་པའབྲ་བའི་པྲིར། རེནེ་ཆན་སྭ་བདུན་བྱིས་དབང | 
ཏི།ཆདྲཔག་ཡང་ལས ། ཡོ་བ ཏ་ཞིས་པ་ལསེགས་པ་སྭ[ བདེ་བའི་དངོས་གུབ་བཟུང་ཤིག་པའོ།། 
(དསྭ་ཧས་ཀུན་ནང་མཏམ་པས་ ཞ་སངསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་བསེངནམས་ཡོདཔ་བཞིན། | ་ 
སཱ ཡུནས་ཐུགསུ སཱནཔྱུང་སྟེ་བཤགས་ཚང་ཇུས་ལས་འདསནར་ལྟུངདུ་འགྱུརབས་སེ། །རེབཞིནངུ་སུགས་ཏི་ _ 
འྭི་ཅནྱ་ཐེས་བླརས་ན་ྭང་ཁྱཧརབ་ཡྟོདླས་བླརཱཔ་པར་མྱི་བ་ཞིང། བུང་མང་དངག་དཔྟར་གྱྱང་འཁེའོ་པ་དང། བརགས་ཤིངྒམཛའ་ཆེས་པམྱི་བའོ། །དྷ་ཝར་དདརྩེ་ར་གཞི 


༨ ༩ ༧.༤ - =~ ཐམ་པ 
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གནབརྱ་སྭ། མེ འབ་འདུཕུག་འཁོར་ལ་ཐོབ་པ་དང། །ུས་ཐ་་དབརྩགས་སེ། ནདཱ་བཱམས་རུདུ་མཆོག་བི་དངོས་གྲུ9ྱྱི་ཐབས་སུ་བྱ་ཐའི་རྲུརེབཀའི་དབང་སྲཿ 
དེནསྦ་བམ་ལ། སྤེབམས་ཅི་བཞད་པའི་ཡོན་དབུལ་བྲ་བས་ནས། དབང་གི་ཕན་ཡོནནི། ཚོ་འདིའི་ཞེས་པ་ལསེགས་པ་ངོང། རམ་ཚིགཡ་སྲད་བའེ་དམ་ཡིག་ནི།༔ 
-. - ( > ° ༤ ¬ ༤ ༨ 
_ བརསྟས་ན་ཡངསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་བལྟས་པའི་སྡེག་པ་འབྱུང་ཞངཏྟག་ཅྲུ་གླུགཱ་སྤལ་ཐོབ་པར་འགྱུརབསྲ་བརྟས་པརཡི་བྱ་སྟཾ ། གེ་ཐེག་པྣས་བླམ་ཡིང་° 
(=: ༨ ` བར: འ ས་ར ཀ་ ི 
_ཐ ཤ་ཛི་དོར་སྲུན་དང། སཾདམེདང། རྡོ་ཇམ་རྣམས་ཏེ། བཟླམའིརསམ་ 
























པ༡།༡༦༡༡༡༣༣༨༡༡པ༡༩་ ༢༠༠༥་༢མམ། འཀ#་ ཊ་ཁཀ་ ༠༡”༡༩༠༠༠༡༩༡༡༩-༩-༣ ༩༡༡༩༡༡༣ཉ༧༡༩- ` ༡༡ས༩ ༧] 






༡”-༡༩༠༡༡༥ ༥༡” ”¬* ༤2༡༤༠༩༡༡༡༡༡༩-)༡-)༨ ` ˆ ༩༨ར་ཉེ་ཤལམྐེཨ་༡༩༡ ` ༢” '༨ འགྲེམ་”་༩ ˆ  - ༡༡༦༡ ༡༡༠༤ ༢༨ ༤༤༡༡༩༤ ༨ ~ ༡༠༡ ང་འགས༡༢༡གཀཀར་༢མ༡༥༩༡༡༡༡༡༡༢༡ ' ༨༡༧༠ “༡༡༡ ༢གྲན།ྐནསྷརྱ8ཁ༡༡༡༡༡༡༡༨།༠༡༩༡༡༡༨༡གས༡ ་ཀ༩ཏཁགར་མཁར་༡༡༡༩༩༣ ཁ་༣༢༨:༡༡༩/༢༅ ༡༢ྣྷ༡"ཀཉ ཁགསས་ཁ་གཁསས སས 


་བ་བླད་སི། ། ཉན་ཐོས ས་དང་ བབས་ སག གཅོང་སུགས་ངང། ངས ཤྭ མཛབ བང་སཝས་དང། ཿ དཀོན་མཆོག་ཡོང་ ཧོབ ངང། སུགཨྙི་ཀྱ་ཐུན་མེང་ ངམ ཡའེ་པི་ཉིང་པལགས་ཕྱག་རལ་དང་ཐམ་ལ་ི་ཐག ཡདྲ་ཞ་འགོང་ནོ །འཇིང་ཊླཝ །གུན།གྲིཾང་ཡེ་ ། ། 2 
ཚ་ཚེམ་༩ མ་རུ ར་ད བཞི་ཡིན་པྲས་ སཱ་དྲ་ གྲུ་རྩམས་སེ། །ཇའི་ ཊྱིནདལས་ལྷུག པས བཤང་པ་ནུམས་ནི་ཡནལག་ གི གི་ལྱུང་པ་ ཡིནནོ། །སྒུབ་ངཿ འངམ་ཚིགནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ །གནོད་བེད་ལ་སོགས་ པས བཛྫུངཔ་ སྒམ་པརཡཾ་བྱ ་ྱ་བར་ཧྭངརྔ་བའི་དབང་གིས་དྲག དྲག་ལས: ཀྱས {| 
- ངའ་ཅཅངཿའཔ་མ་སྤོད་པ་ལ་བཅོན་ བསླུནངས་ཐུ་ ཏྲུ །བག་ཡེད་པ་ ཏེསུགས་ ཀྱི་རྩ་བའེ་དམ་ཆིག་ལས་འདའ་བ་ངང། སེམས་ཅན་དུ་མ་ལ་འཚུབ་ ལསེགས་སྔམ་པ་ གཞན་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བ ་ལ་འདའ་བྲ་རམུམ་ས་ ང་རའི་ངབང་གིས་ངག་ལས་ ཀྱིས་ཚར་བཅང་ནོ་འུན་རིག་ཁགུབ་པ་ ཡིནནོ 
ཞེས་ ་པའོ། ཛེལ དབང་སྐུར་བའི་ཆོ་གྲརམ་པར ་པར་རེས་ པ་བཤད་ དབིན་ཏོ།། བྲུ ། . ཾ ན། རེའེ་གུགས་ང བརྟུཌ་ཞེས་ ་པ་ཁསོག་ས་ པ་སྟེ །ཚེ །ཚེ་འདུས་ཀྱི་གཟུགས་ བན་ཤོག་ གྲབུ་ལསགས་པ་ལྲ་པས་པའམ། པུ་འཡུམ་ཁསྤག་བ ¡ 
± རེབ སྒྲའི ལསེགས་ བླནྣབཏིངུ ང། དགྱིལ་ ལུ་ཁོར་གིམངུན་དུ་བཞག དབང་སུར་བན་བལྟོ། ༠ ང་འ་འབའོ་༡ ེགའི་ཆོབ་ཞེས གས་མཛ ། ལེ ཡཱ་ སོགས་ཨོཆིབདག་གཤིན་རའི་དཔངངུསེམས་ཅན་སངོ་བརྣམས་ དྭགུག་ སང་སེགས་ སློབ ཨཱ་ཧེང་པས་ ཡུཾ ཐྤོ་ཞེས . དཱ 

ཿ ས་པའི་འྭའི་ ཡགས་པ་ནམས་ཚའ་བཅང་ ལ་ལའི ཟིིརཏེན་མ་སྤིད་པར་བྱཊིགས་ སུང ཿ 


















གས་སུངཤས་ཏ་ཨང་བདབིདྲ་ཀུང། འཆི་བར་འབུ་ ར་བ་ལུང་བསྟན་པའི་མངོལས་གསུཔ། པ་པ་ལཱའ། དི་འཇིཁ་མཁི་ཡིང་ལ་ཉེབརབ བཅུག་པ་དང ཁན ༢ འ 
( ཧཾ ` ༤ འཡུངད་ ྫ 
ལ་སངས རོན་བིདཔ་ནི། དནས་ཏིྱིསང་བཞིས་སེགས་འིསྨྲ་ནམ་ཤེས་དྲགག་པ་གསུལས་ཤིང་། དེལ་ཡ་ ཡང ན་དགོས་པས་རོམཿསཔ་ ལ་དྱག་གཅིང། ཡེ་དཞཱ་ཚའདས་ཀྱིཾོིང་ཡིག་ད་པེ་ཐོགེ་ལས་བྱན་པའམ | ནཞེས་པ་འམ། ཞཁས་གསན པོའྱི་རྣམ་པ་བའི ཀྭ 


ཀཝ ་ འེ ༧༧༦ ༥༦༦༡༧༦༤༩༧༤རརོིརའའསའར་སམ་་མ་་་མ་མས་འམས་༧་མམམསཌ ༧༦༧ ༧ར་ས་མམིམཛེམམམམ་མར ༧མ་སས་རས་མས་སསས་མོས་རབས་་སརམ་སོ་མམ་མ སམས མཚོ == ༧༦༧ ར་ཚ ༧ ཛོས རེམས ས་ས་ས ས་ས ས་སསར ཆཆ༧༡ཆ༄༥བ༡༧-་༄༅༄༅་༥༨༥༡༩ 








ཤུད . ཅ་ཆིང བའི་ཆ བ་ས་ཆ་བླབ་ཆ༧༅ཐ༡ཆ༅སསས་ སག -ཁསས་༩གསྲགགས་ས་སས་ས:-་-.-:-སེ.ས-སས;སས།སསསསས་སགོམས།ས།༩༩སསསས-སལྲ སྔསགྲསསསསགསས་ས་ཁ་གསསས། ས་ར་ས་ར ས་ལ ཀ་ས ་ཁྲསྲས། ཐུས 
- །ཡྱིངཔདྲབས། ཇིལས་ཕྱེངཔ་འནི་ཤེས་ཤིངམེད་ལ། ནར་ཞེས་པས་ནིནིའི་སབོན་ཤིན་པ་དང་། བངངོའི་གམས་ནིརུང་ཤས་ཆིབ་ལ་ཉིན་པས ། ནལ་ཇུང་གི་ཚིཡིག་བཅུག་པའོ། །དུནས་ཧཱིངོང་ཅིང་ཇོ་རབསམས་པ་ལས་འཛུནམོ་གཉིས་ལུགས་ཀྱུ་ཏུརདང་། མདྲེའོངམེརུང་། 
མཉམ་པརྱ་ངང་ཤབའྱར་གི་བོན་བཞག་ཅུང། རྣམ་ཤེསད་ལཞུགས་པར་བསམས་པ་དང། དེཉིད་འདུཡ་༡ལས།ཇོར་ཁྲུརུར་གཉིས་གཉིས་ནངོགས་སུ་འཛུབ་མེ་གཉིས་ལུགས་སྒྲོག་ལྟར་བཅེངསནསེ་བྱེན་དུ་ལེགས་པརའཕངཞིང་འགྲོལ་བས་ལུངབ་སཱེང་པའེ་ཕྱག་རྒྱབས་ཏེ་དན་འགྲོ་ 
ཟམམུ་ཧདའགུགས། །ཨ་སྤར་ཨ་པ་ཡ་ཞེས་སེགས་ཏྱིས་དན་འདྲོ་འམས་ཙདདཀིལ་འཁོརྱི་ཕི་རོལ་སྟེརཏ། སྱབས་འབྲོཔྱངཔཱ་བསམ་མེ། །ཡངན་ཁམས་གསུམ་རམྱརརལ་ཏྱི་ཕུགྱ་ཆ་བརས་ཏེ། ཞྭགདཱ་ངོཿཁིས་ཇོང་ཅིང། །ཨོཾཤཱཧི་ལ་སེགས་པས་སེམས་ྱི་སག་པ་ཐམས་ཅང 
ཱ རྙནང་རྣམས་ལ་བརུག་པར་བྱའོ། །དེནས་ཛྭཿཛཱིསེགས་རྫོང་ཅིང། བཾཛི་ཏཱཊ ། ཞི་པས་སཱར་ལྔར་སཱིག་པ་དལ་བའི་ཕགྱརས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅངྲདལ་བར་བསམ་མོ། །རནས་ཨོཾ་བྲ་བྭ་ཇི་ཞེས་སེགས་ཇོདརིང། རྡོ་རི་སཱམས་པ་ལས་གུངམོ་གཏིས་དང་། ཐམ་བཞིའི་ར་མེ། 
སྩནབ་དུངནས་སྤར་དྲལ་བས་སྔཾག་པ་བྲམས་ཅད་དྲལ་བར་བྱའོ། །དེནས་ཨོཾ་སྤར་བང་ལསེགས་པའི་སྔགས་དངྱཕགྱ་རཱ་སྙིང་ཁ་ལསགས་པར་སྣར་ལྟནབྱན་བྱིས་བརླབས་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་།ཨཿཐུང་གྲི་རམ་པ་མརམ་འབརབ་ལདེམ་མེང་པར་བསམ་མེ། །དནས་ཏནང 
ང་བའི། གཏོར་མ་ལན་གཅིག་གམ གཉིས་ལསེགས་པས་ཞི་བའི་སང་བྱ་བསྔ་ནས་སྦུལ་བ་ནིའི་སྲགས་ངོདཅིང་། ཏིང་ལེ་དང་ཆང་བུ་རེན་ལྭ་སྣེཿཞིང་བགགས་འྱ་བུན་པས་འབུར་བའེ་སྦྱང་བྱ་བས་ཏེ། མི་འགོན། བགེགསྔ་རམས་གཞོམ་པའི་ཧོར་ཁྲས་པས་འཇིག་རྙན་གསུམ་དུ་ ། ˆ 
ནས་གྱུགུལ་སིས་དདུག་བསོགསྐ་དག་པོའི་སྦྱད་བྱ་བས་པས བཞགས་དྲངདལ་ཞི།།། ཀླུ་བུཿཔར་དསམིང། ཆའི ྒྦྲུལིན་ ། ཨོ་སྭར་ཛཱཔ་སེགས་ཇོངཅིད། མསྦསགཅིང།ུར་འོནནས། ཧཱཾང་ཀར་པོ་ལྤྤྱ་པའའི་༥་ཤེས་རིམས 
༢༡ བབ་ར་ཡོ། མོའམ ས་རམ་་སས་སེ་ས ུ རེ ས་ས་ས ༅* ཱུ 
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༡༧༡༧༠༡༡༡༡ ༡༣༡ པོར་ཝ་ཀ་ཁས་ 


ཡཿིང། བྱངཆུབ་ཀྱི་སམས་ཀྱི་མེས་སྙངས་པར་བསུམ་མེ། འཇིར ཤམ་འིའིམེས་བྲསག་པ། བྲཛ་ཌཱཀ་ཞེས་སེུགས་ངོརིམཁའ་འགྲོའི་སོཾན་སེགྲུ་ཧིད་ཕྷ་ནསྭ་ནི། ། བླ་མེད་རྒྱུདཀྱི་ཕྱག་ཁཾན་ཡིནེགྱི་འདི་བའི་ཨ་ཡིན་ཞོ།ཿ །ཉནས་ངལ་འཁམ་། 

ཤྱིམ་འམ་། ཏུངས་དཀའ་མ། འབུ་ལསགོས་པ་ལ་ཆེགེམོའ་མང་འདི་ སྱ་བཟོའ་ིག་ བྲ་བམས་ཅད་ཏི་བརྩ་བུར་ཅིག ། ཁེས་པའི་མཐའཅན་གྱི་སཱགོས ། ཨཾསུཉཐཱ་པ་ཞེས་པ་ལསོགས་པྨབས་པས་ཏེན་ལྲ་བབཅིང། སྔགསྭ་ཀིའོདཟིརྱ་གིས : 

ཟའྱི་རྔ་བར་ཐུག་པནས་ལུུས་ངག་ཡདྱ སྣུག་སྦྲབ་བུམས་ཅད་རང་གྲནས་སུ་ཞྲ་བདུད། རཱུཾར་འཕྱནི་པ་སྲེགས་ཀྱའོ། | བསྒུར གིས་བ འནའབཅྱངྡ་མུར་བའིན་ལསགོས་པབྲགུའོ། །བས་པཱའྲསྭ་བུག ཤེནདུགླ་ཟུས་པའྲ་ད་ སྭ་བུག་པའོ། ། 

འབང་སུར་བའ་ཚུལན་། ཇི་ལརལམས་པཞེས་ས། །དྲཆུས་བུག་པའ་ཚུལན། ཛུན་དྲུག་གས་རྨྱུང་བསྒེས་པསམྱུརདུ་ཐར་བར་གསུངས་པས ! འདེ་་སྤན་ཐའ་ཞེས གསུཀྱིས་བཀུའོ། །སངསྤྱ་རུས་སོགསྦུ་ཀྱིས་ཐན་པའི་བལ་ནི། སངསྦ་རྫས་བཅོན་ལན་ཞེས་ང 

| ལསེ་གས་པཱའ། །མཱགས་དངྱ་འགྱུར་འཆོགས་ལུསགས་པན་ངེན་སོང་སུངབཞི་སགས་དང། ཕུགྱ་སངུང། བདེན་པ་དུང་། ཐབ་བསུང་དུང། ཧྲེན པ་འྫོ། བསསསཞིཊ་འབོང་རགས་ཏ། ང། བབབསུཁསཞི། ས་འདེཞེས་པ་ལམེགས 
ལྔལནི། གངལ་ཞེས་པུ་ལསེགས་པའོ། །དེནས་ནོར་བྲད་མ་མྦ་པའི་གཏམ་ཆུདྱའིསུ་ངན་སང་གི་འཇིགས་སྒྲགེ་གིས 3 དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོངབས་མྱུན་དུ་ཐར་པའི་ཐབས་ནི་སྱོདའཇུག་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། གཙོ་བྱི་ཧྭལ་བ 

ན། །ཞེས་པ་ལསོགས་པའ། །དནས་ཆའདསྱ་ལྱིས་ཁུས་ལསེགས་པྱ་བྲས་པས་རང་གྲི་ངས་ཟློས་བྱད་པར་བསམསཏེ། ཝཱར་ལྟར་འཇུག་པ་དང། དབང་སྐུར་དཅྤྱའེ། །དེ་འངགི་ལྷའི་ཞེས་སེགས་ནི། ཏེིཧཱིཁར་ཀུནདེགགྲག་རོསལས་པ འཛ 


± 3 





ཏུ ཅན་ུ་སེང་བར་བསུམ་ཞེས་ཟེར་རོ། །ང་ལས་ཁགའ་ཞིགཞམ་ཡིན་ 
འཕྲལ་བསྟན་ནས་ཆེང་ངུ་རྔོང་པ་རྣམས་བྱ་སྟ ༈ དེ་ནས་སླར་ཡདཞོར་བུ་དྲེ་ཨེང་བཙོམ་ཡཱན་འཇས་ཁཁོར་བཅས་དང་། བ 





ཟོངདཕ་མདདང 1 ། བརྒྱུཉིནྱི་ཚབརྡོ་རྔའེབ་དཔེན་དང་། ནོརབུ་དྲི་མེདྱིརཉཚོ་འདས་ཡོཞཔས་ ! རྔོ་རྔ་ྨེབ་དཔོན་དང་པཔམཆོན་པའེཚའདས་ཀྱིས་ཀྱང་ འཁེའོབཅས་མཆོད་ཅིང | དེནས་ལྷུརཕྱཾ་བཞིརུ་ 
སས ཟཛ་ ¿;¿ ་ ད མོ་སོ༧༠རརམམ་མ་མ རྩེ): :&” 








ཤུདད་་ཐ་ཁ་༧༢་༡༡ ༩༣ ག་ཀས་བ་་༢ ༢! 





༢༠ ` ཀ་ཤཱ་ཤཿཀ ༡ ༡༥༩ ༡༠༡༡༩༡༥༦༠༥་༣༡༡༡༨༡༩༡-༠༩༠༠༨-༤--- ~÷ ༡༩༡༦ ཟླ ཤཿ གྱ) ༡༡) ལཱ་གླ་འཁང་”ཁབམ།ཿར་ཧུ་ཧུཔ།་ `. 75 4 2442 བཿ ཏེ ཀ་ཁཁསཀ་༡༩༡༩༧༠༡༡༢༢༠༡༡༧༠༡ཀཞཀལ-ཏན་ཧུ་ཿཀ།ཁ་༡༢2༡༡༡༡༡༡།༡ཀཧྭཏཉ༡༠གསས༦གསསསས་སསསས་ཁྲས་་ 


སྲས ལུ་བ འི་ཛོ་སའོ་དནི་ས་ལས་ཁྱལགམཛངཔན་ཤ་ གསཏཾ ། བཁོ་ོ ས་གོིཧིཌ་བས ཆེས་ཞིང་ཅོ་བྱཞག ན་ན །སབསརསགའ་ིལ་མངོདཔ་སུ་ཚོགས ཉོག ཡིས་འད་ཅས་་ ཅུཿ 
ཏར པསུ་ཡང། ནོད  ་ཆུ་ང་༦་ འདིནནོར བྲུངམདྱི་མཐཐུ་ཡིནནོཞེས་པའྲི་དིས་ལན་གསུངས་ཤིང་། རང་གིས་ཕུལ་བའེམ ་ཕལ་འདི་ཅི་ཡེནཞེས་དྭལཱ་བཱའྲིངས་ལནམ་ནིགས་པའི་ཕུནདང། ཆང་ངོདབས་པའི , 
བའ ཏྱང་ཕརདའ་ཐའི་ཆ། ་ ལ་མ ཡུ ༨ དངགའ་དངུང་འ་ལས། རེས་འཇུག་ལཚ་འདྱ་ཀྱས་དྱཀིལ་འཁོར་དང་སླེབ་དཔོན་འཁོར་ འོབཅས་ལ་མཆོདནས་བད་བཅན་ངུསེངོ། ངབར་བསམ་བ་ཡིན་ ཡར 
མཆོ ཊིརུདང ། ཧཿ རའ ་ སྲིལ བྲ །།སྱིན་བསྲེག་མངོན་པརདབང་སྐུརན་། ཁིས་པས་གཟུགས་བནན་སྦྱིན་བསྲེག་གིཆོ་གབུསཏེ། འདེ་ལ་གཏན་དགན་ར ། ལམ་སྩངས་ དང སནུས་ལུདུལ་ཡ་ལས་ ལཿ 
དྦ ནམས ང་ཅ སཱ ཙསུ་བཅུ་ ་ གསེན་ཅིག་ཞེས་སགསྦ་ཀིསང་བུ་སག་གི་། ལྕམ་གཤེགས་པརབཐག་ཏུམི་རུང་ངོ་ཞེས་ཟེར་རོ། །དེནི་བབ་བཅོལ་ཁོའུ་ཏེ་། ཟུཾམ་ཡུས་མདུན་ས་མིབཏནདུམུ་པའི་ཧུང་ ཱཾ 
བླགག་པལ་དག་ཤ ཤེགས་པའི་ རཔ ཤཿ ངི ཤུར་དང་། ལཱ་ཡུང་གཟུགས་ཕུང་ཡང་ཚངབྱ་ཡིངྲ་ཐ། ངེའིཐུང་པོ་ལ་མི་ ་མི་འཐད་པའེ་པར་ངང ། དབང་པདུག་དང་། དག་དང ། ཡིད་ཀྱི་བུང་ཤིང་མི་འཐང་པའི་པོར་དང ། སིག་སྤྲིབ་ཡ ཤིས ཧི་མེས། 
ཱ 'ིྱིཡོརདང་། མྱལླིའསེགས་པའི་ལིཁཔ་འགགུངན 1 སྦྱིནཐསྲེག་འལཆརམི་ཆུ་ཿཐར་འགྱུར་འའི ཤྱིརརོ། །བཞན་ཡངདབངཔྱོ་རུག་སྐམས་ དཔའ་དྲུག་དང | ཨུརླགསེམསམ་ཇུ་གངེད་པའྲི་ ཡ་འྱ་ཡོན་ཀྱང་ཊ 


==༣༤ ༧༩༤༣ ཟསག་ཁསས་པའ་ལ་༠༠ར་ _༦ོ_་་བ་ཁྲལ་ཡང་ཤསལ་བཀགས་ ཁས་-ཡངང་་ མཉ <<022:67442. 'ཝངའོའ་ཆ::/༦:ཇ562 629 ཿ༩ྨཧ/65424224-42425-4-68/ 4 སས ཿཛ -༥༨པའ༥ྙལང་འལ ལའ 




















༠༦༦༧༨༤༧༥༠ཇོ་ཛ་ཚ་ 









ྨ ཁཿ ཇོ འ་ ་ོ རྩ ཛ་ལ ༡3༤༢ རལ བས་པ་ར་ ཐབང་བ་ས་་དདད་སས་དང་་ནའ་བཆིིནད་ཐབཅསའ་ི་ཐབཅ༣པང་ཡངི་ནི་བིཿུ་ཀཀྱ༡ཅ་ར་ ང་བ བུ་ཀུང་ླ 
ཱཾ མཾ ལུགས་ལ པངཔའྱི་རུ མཆན་ཡངལདངོ་། ར་བས ན། བགབབསྟིམ་པ བ་ཡད་པོ་ པའྲི་རིས་ལྭ་པང་བུ་ལ་མ་སཱརནས | དེའི་ཕུང་པོ་ཝའི་བུང་ཤིངལ 1 རྒལབ་ལྔའཨི་ སྣལ་ 
ངུས་པར་བསམ་ པ་ཡ འགྲི ༤ ' མནནྭསཱཱ་པང་། ཡ་ཤེས་ལརེམས་ཅིས་མངོན་དྲུགུར་པར་སྡེམ་མེ། ། །ཇེལལམ་སྦང་སྙན་བྱི་ རིམ་པ་སྔར་ལྭརབ ན་པ་དཧུཾང་གསལ་འཇེབས་པརརེང་པ་ པ་ཡིནནོ། །ཡངན་ལམ་སྩུཔས་སྙན་སཱོན་ལྱ་པསནས་ 
འཚ་ཐུང་ཕེ་ལ་གནས་རུར་རྱལ་བ་ལཱའི་ཡ་ཤེས་མངོངུ་བུ ར་ཕར་བསམས་ནས ། སྤྱིན་སྲེག་རྗེས་སུ་བུས་ཀྱང་འགལ་བམང་ངེ། ། དཔོས་གཞིའི་ཚོ་ལྷ་ནམ་པར་པས་པ་པ་ཤང་ཟིནཏོ ། རོ ཱེ ཾ 
(ཀྱ་ཚོ་གན་། ཁཇྲུག་ཏུ་ཞེས ་པ་ལསོགས་ པྲར ། ། ར་ཡི་ལུས་ལ་དབང་བསྐར་ཞིང ། ། ཡཉམ་པར་བཞག་པས་བསུུངས་ནས་ཀྱང། །མཇུགཏུ་མངོན་པརམ་ཆོངནས་ནི། རར ་པས་ ། བདག་ཉིད་ ཐ 
ངེ དང ར, ། དེནས་ཁམས་གསུམ་རྣུམ་རྐྱལ་ཕྱཾབསླང་བ་བྱ.། །དནས་མཆོད་ཡིངགསེལ་པ་གངའཔ་ལསོགས་པྱ་བའོ། །ཞེས་ཟེརརོ། །པེནིམ་ཡིན་ཏེ ། ལྷུག་པ་ངང་ཆང་པའི་སྐྱོན་ཆགས་བའི་ ! དེ་ལ་ཆོག་ལུག 
རཾ ཨོ་དང་སྱུརཞིང ] ཞེས་སོགས་ནི ། །ུན་འྲསགྱ་བས་ནས སྲུརབྱཡརཊང་བསུཞིང་ ། _ བསྲུང་བྱ་བསནས་འཇུག་ཆོག་གི་མགོར་མཆོད་པ་དང | ནན་གསོའ་བ་གདའ་པ་སྔེནདུ་འ 1 ་ 
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ཁར ཿ་ཿ་ཿ་་བཀ་ཁ་ཁསཊ་ ¬ ལྐ ༡༡༩༩༩༡༦༡༡༤༧༡༧༡༣༢མ༡༡།སས-་འཁྲང་ཏའར་ཀར་ར༢༡༦ཊ༡པ- ཀྐ ཁ༡༩ཁཁང་ཀ་ -༡~=- བཀ ༡༡༡༈༨༤༡༡ླ་༡༠ཏ།ཀ༡༽༡༠ླཀླ༡༡༽༥༡༣༠༡༥༧༥༢ ༡ རལ་གྱ།༡༠༡༧༩༠༡༧ཝ་༡ས༡༡༡ཛཧ ༠༢༢༡ པྐིརྲ་ང་ཆགས།་༡་༡༩༡ ཁལ ལ་རྦ་རྷཁར་ཚྫར། 


-‰ མ་ 
` ཁེ ུསདམ་བསུནཁང་ཞས་བུང་བརིགསཔའི པང ༣ ཧོ་ཧོ དལ་འབོྩོ་ཧུང་ལ་དགོས་པ་ལས ། 
་ཱ བོ ཕྱིངཔ་ལ་ནེ ། ། ང་བསྱ་ཉང་ཤེས་པར་ པང་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མང་པའ་པར་འ༽  འདིརབསངོཔའི་ཚཾ། བྱང་ཆུབ་མཚོབ གོ་གྲི་ཕུགྱྭ་ཧཱ་ཅ ་ཞེས་པ་ཨསེགས་པས་བཅར་ ང་ཁོང ༨ ང་ཚ 
ལོ ༦ ུཾ ཏཱ རིགས་ཏ ། རང་གྱི་ལའི་པ་གྲ་ཧྔ་མ་ཡེན་པྲལ་ 
འཁོན་ཇི་ལུ་མཁེན་ ། མཇུགཏཱ་མཆོང་པན་ ། གཅུང་ཞིཔཞིས་པ་ལསེགས་པསོ། །བསྟེདཔནི །' སྲར་ལྟར་ཆོས་དགིངས་ས་ཤེས་ཞེས་པ་ལསོགས་པས་ ། འདིས་རགས་ལྔའི་བྷསངཔ་དང་། ཱ བསདོ་ལུའ རས ་ 
པོ ། གསེལ་བ་གངབ་པ་ནི་ ། རྒྱུད་དུམའི་སྦུབ་ཐབཉུ་སྣ་ཚོགས་ལས་བཤདཔ་ལྟར ། ༈ མགེན་པོ་ཞེས་པ་ལསུགས་པའོ། །བཟོད་པར་གསེལབནི་ ། མ་འབེརོབ་དང་ ། ཞེས་པ་ལསེགས་པ་ས ། ར་ར 
ཞིསོ་པས་བླསས་སོ།  (བརྙུན་བཞུགསན་ ། རབ་གནས་ཀྱི་ཧྱུད་ལསགས་ང ་པཱ་ནས་དོནྱ་གིས་གསུངས་ལ་ ཚྭ _ དེ་ཡངམགོན་པོ་ཞིས་པ་ལསེག། གོས་ཕྲ་ས ར་ཡང་གསོལ་ཏཱ་གདའ་པས་བསུས་ ཡོ ཧེ གསེལ་ 
ཨོྭ་བེདྱ་ཀིས་ཞིས་པ་ལསེགས་པའོ། །དེནས་དིལ་འཁོར་བྱས་བནི ༈ ཆོས་ འེ་ངོན་ཡཿ རཿ ཊུ ༈ །བདག་མདུན་གཉིས ་ཀུའི་ཡཤེས 
ི ནི | ཀྱི་དབྱིངས་བསྱུང་པའི ན་ཡན་ཕས ༈ རྗེ་རྔའབུ ཕུང་བནས་བཤད་པ་ལར ཐེསལུ་རའི་སུགས ཞལ ངི 











རཉིངཆང་པའྱི་ཉིའ་དང དཱ གཞན་དག་མཚོང་བསྟོད་ 

























༣:༨༧ 
> ༢ ༨༨ 


/གསསསསསང་ཐརརཤཌ = འསྟསསཧརབཿང འརཤཱམཁཿ པམ ༩ ད་མ 
བ་མབསྔནས་སྔན་པའམ ། ཆུ་ལ 
ཆ་ ། ཨོཾནམོ་དྷ་ག་ཁྲཏི 
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